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บัดนี้ จักแสดงพระธรรมเทศนา สนองกุศลเจตนา ประดับปญญาบารมี อนุรูปการบำเพ็ญกุศลออกเมรุ
ฌาปนกิจศพ คุณแมสุดาวดี  นรภูมิพิภัชน ตามประเพณีปฏิบัตินิยมทางพระพุทธศาสนา ดวยคณะทาน
เจาภาพ ประกอบดวยบุตรธิดา ญาติสนิทมิตรสหาย ตางมีความกตัญูกตเวที ระลึกไดถึงอุปการะคุณท่ีไดรับ
แลวจากทานผูวายชนม และตอบสนองดวยบุญวิธีท่ีถูกตอง ท่ีสมควรแกความเปนผูมีคุณของผูลวงลับ และเพ่ือ
อุทิศกัลปนาผลแดคุณแมสุดาวดี  นรภูมิพิภัชน 

กุศลทักษิณานุปทานกิจนี้ อาจจําแนกกลาวเปน ๓ ประการ หรือ ๓ ฐานะ คือ ประการท่ีหนึ่ง เม่ือกลาว
ในฐานะเปนพลี ก็เรียกวา เปนปุพพเปตพลี คือการบําเพ็ญกุศลหรือพลีเพ่ือปยชน ผูละโลกนี้แลวไปสูปรโลก
หรือโลกอ่ืน ประการท่ีสอง เม่ือกลาวในฐานะเปนญาติธรรม ก็เรียกวาเปนญาติสังคหะ ไดแกการบําเพ็ญกุศล
เพ่ือสงเคราะหแกญาติ ผูเปนมารดาของบุตรธิดา และญาติสนิทมิตรสหายท้ังหลาย ผูอยูเบื้องหลัง จะพึงกระทํา
แกผูท่ีลวงลับไปแลว ประการท่ีสาม เม่ือกลาวในฐานะผูลวงลับไปเปนผูสรางประโยชนใหแกครอบครัวเปนตน ก็
เรียกวาเปนสุดาวดีบุคคล กลาวคือ เปนบุคคลหญิงประเสริฐดวยกิริยาตาง ๆ ท่ีไดทำแลวตลอดชนมชีพของคุณ
แมสุดาวดี นรภูมิพิภัชน การบำเพ็ญกุศลอุทิศใหแกผูวายชนมอยางนี้ เรียกวาเปนการแสดงกตัญูรู
อุปการะคุณท่ีทานไดกระทําไวแลวกระทําตอบแทน ฐานะเหลานี้ ลวนเปนอริยประเพณีท่ีวิญูชนท้ังหลายได
กระทําแลว และเปนเหตุใหไดรับการยกยองสรรเสริญ แกผูปฏิบัติบําเพ็ญใหเปนไป 

คุณแมสุดาวดี นรภูมิพิภัชน เกิดเม่ือวันท่ี ๒๗ สิงหาคม พ.ศ. ๒๔๗๖ ไดสมรสกับ พ.ต.อ. พิสัณห นร
ภูมิพิภัชน ซ่ึงไดถึงแกกรรมกอนหนานี้แลว มีบุตร ๔ คน ธิดา ๑ คน ไดทำหนาท่ีดูแลเลี้ยงดูบุตรธิดาใหการศึกษา
จนบุตรธิดาทุกคนมีสัมมาอาชีพ บางก็ไดรับราชการจนเกษียณในตำแหนงท่ีสูง ๆ บางก็ทำธุรกิจจนมีความ 
กาวหนาในธุรกิจท่ีทำ บุตรธิดาทุกคนแมลงมาในระดับลูกหลานก็ไดเจริญกาวหนาในหนาท่ีการงาน นับเปนคุณ
แมประเสริฐ ท่ีไดทำหนาท่ีภรรยาท่ีดีของผูเปนสามี และมารดาท่ีเยี่ยมของบุตรธิดาตลอดชีวิต ไดทำหนาท่ีหลัก
คือเปนแมบานดูแลบุตรธิดาจวบจนกระท่ังถึงวาระแหงอายุขัย  

ในฐานะเปนพุทธศาสนิกชน คุณแมสุดาวดี ก็ไดชื่อวาเปนอุบาสิกา ผูนิยมการทำบุญทำกุศล อยูใกล
พระพุทธศาสนา เปนผูชอบการบุญการกุศลยิ่ง เปนคุณแมท่ีอารมณดี ยิ้มแยมแจมใส ใชชีวิตอยางมีความสุข แม
ชีวิตสุขภาพไมสูจะดีนักก็ตาม เปนท่ีรักใครของทุกคนไดรูจักกับทาน คุณแมสุดาวดี เปนผูมีมีความอดทนอด
กลั้นสูง ไดตอสูกับโรคาพาธตาง ๆ มายาวนาน เม่ืออายุ ไดเพียง ๕๕ ป ก็ตองเขารับการผาตัดสมอง และยังมี
โรคอ่ืน ๆ มาบีฑาอีกหลายโรค จนมาภายหลังอาการอาพาธไมดีข้ึนและตองรับการรักษาเปนคนไขติดเตียง 



อยางไรก็ตามตั้งแตเดือนมีนาคม ๒๕๖๓ ท่ีผานมา คุณแมสุดาวดียังมีสติสัมปชัญญะรูตัวอยูตลอดเวลา แตใน
ท่ีสุดอายุขัยของทานก็ไดมาถึงวาระสุดทาย เม่ือวันท่ี ๑๕ ธันวาคม ศกนี้ ทานไดจากพวกเราไปอยางสงบ โดยละ
ท้ิงสังขารนี้ เตือนพวกเราทุกคนถึงอนิจจธรรม เหลือไวแตเพียงแบบอยางของการดำเนินชีวิตท่ีดีมีคุณคา ท่ี
สมควรจะนำมาเปนทิฏฐานุคติใหดำเนินตาม รวมสิริอายุได ๘๗ ป นับวาจากไปดวยการทำหนาท่ีท่ีสมบูรณของ
ผูเปนมารดา สมกับท่ีชื่อวา สุดาวด ีแมหญิงผูประเสริฐของบุตรธิดา  

ชีวิตของคุณแมสุดาวดี เปนชีวิตท่ีสวยสดงดงาม ไดทำหนาท่ีและประโยชนกับครอบครัวและพระ
ศาสนามาโดยตลอด เหมือนกับเทียนท่ีจุดอยูเบื้องหนาผูเทศน คือเทียนสองธรรม ถาไมจุดเทียนสองธรรมนี้ 
พระก็ข้ึนเทศนไมได จึงนับเปนเรื่องสำคัญวา เทียนเลมนี้จุดแลวคนฟงเทศนฟงธรรม เทียนถาไมมีใครจุด เทียน
ก็ไมสองแสง แตจุดข้ึนมาแลวเทียนจะสองแสง แตจะเปนประโยชนหรือไม เทียนก็ไหมตัวเองไปสูความดับ ใน
ทำนองเดียวกัน เทียนบางเลมจุดไวในกลางแจง ไหมตัวเองไปอยางไรคุณคา เทียนทุกเลมท่ีจุดข้ึนมาแลว ก็ยอม
ไปสูความดับเฉกเชนเดียวกับชีวิตของเราทุกคน เกิดข้ึนมาแลวก็ไหมตัวเองไปในท่ีสุด ไปสูความดับเชนกัน แต
ยามท่ียังมีแสงอยูนั้น ทำอะไรใหเปนประโยชนบาง จะเปนเทียนสองธรรม หรือวาเปนเทียนสองทาง หรือเปน
เทียนท่ีจุดไวกลางแจง ดับอยางไรประโยชน ชีวิตของคนเราก็เหมือนเทียนเลมนี้ โดยเฉพาะคุณแมสุดาวดี ได
เปนเทียนวิเศษท่ีทุมเทดูแลผูเปนสามีและบุตรธิดา จนทุกคนมีความสุขความเจริญในชีวิต  กอนจะดับก็ไดทำ
ประโยชนในฐานะเทียนสองธรรมดังคำประพันธท่ีวา เปลวเทียนละลายแทง เพ่ือเปลงแสงอันอำไพ ชีวิต
มลายไป เหลืออะไรท้ิงไวแทน เพราะฉะนั้น ชีวิตของคุณแมสุดาวดี เปนเทียนสองธรรมใหแสงสวางแหงปญญา
ผูอ่ืน เปนเทียนสองชีวิตนำพาใหดำเนินไปดวยดี เม่ือคุณแมสุดาวดี ละจากโลกนี้ไป จึงเหลือไวแตคุณงามความ
ดีมากมาย เปนอนุสาวรียแหงชีวิตดังพระบาลีวา “รูป ชีรติ มจฺจานํ นามโคตฺตํ น ชีรติ” แปลความวา “รางกาย
เปอยสลายผุผังไป แตชื่อเสียงคุณความดีหาดับสลายไปไม” แมรางกายจะดับไปแลว แตคุณงามความดีก็ยังอยู
ใหคนรุนหลังและญาติสนิทมิตรสหาย สัมพันธชนไดรำลึกนึกถึงประทับอยูในความทรงจำอีกนานเทานาน  

คุณแมสุดาวดี  ไดปฏิบัติตนใหเปนประโยชนตลอดชนมชีพ นับเปนการสั่งสมบุญกุศลอยางหนึ่ง บุญ
เหลานี้แหละยอมเปนเครื่องอุนจิตของผูถึงแกกรรมในเวลาสิ้นชีวิต เขาในพุทธภาษิตวา “ปุฺญํ สุขํ 
ชีวิตสงฺขยมฺหิ” บุญนำสุขมาใหในคราวสิ้นชีวิต  

บุญ เปนธรรมะขอหนึ่งในพระพุทธศาสนา ท่ีใชกันอยางแพรหลาย ท้ังในทางท่ีถูกและผิด จะเห็นไดวา 
เรื่องบุญกับคนไทย เปนสิ่งท่ีแยกออกจากกันไมได คนไทยใชคำวา “บุญ” ท้ังในเชิงเศรษฐกิจ คือถือเปนการ
ลงทุน เพ่ือใหไดกำไร และมักเปนการคาเกินกำไร ครอบคลุมไปถึงชีวิตในปรโลก บางครั้งใชในความหมายทาง
ความเชื่อหรือศาสนา คือการเขาวัดเขาวาเปนบุญ การไดเขากราบสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือบุคคลท่ีตนศรัทธา ถือเปน
บุญ เราใชคำวาบุญ จนเกินเลยจากความเขาใจตามหลักพระพุทธศาสนา  

ตามหลักพระพุทธศาสนา ธรรมชาติอันเกิดข้ึนในจิตสันดานแลวชำระจิตสันดานนั้นใหหมดจดผองแผว 
ชื่อวาบุญ คำวา บุญ แปลตามศัพทวา ชำระ ฟอก ลาง ทานแสดงไววา แบงเปน ๒ คือบุญท่ีเปนสวนเหตุ ไดแก
ความดีตาง ๆ เรียกวาเปนบุญ เพราะเปนเครื่องชำระฟอกลางความชั่วในใจ บุญท่ีเปนสวนผล คือความสุข ดังท่ี
พระพุทธเจาตรัสไววา “ทานท้ังหลายอยากลัวตอบุญเลย เพราะคำวาบุญนี้เปนช่ือของความสุข” 

คำวา บุญ มีใชมากอนพุทธกาล พวกพราหมณก็ใชคำวา บุญ ในความหมายของการลางบาป แตการ
ลางบาปของพวกพราหมณนั้นก็คือ การลางบาปทางกายตามแมน้ำศักดิ์สิทธิ์ เชนแมน้ำคงคา ดังนั้นในกาลกอน 
พราหมณเรียกทาท่ีเขาไปลางบาปกันวา เปน ปุญญตีรถะ คือทาลางบาป เม่ือพระพุทธเจาทรงเห็นเชนนั้น จึงได



ใหนิยามความหมายของบุญตามรากภาษาใหมวา เปนการลางใจ หาไดเปนการลางกายอยางท่ีนิยมปฏิบัติในหมู
พราหมณไม  

มีคำอยูสองคำท่ีพูดถึงกันอยูเนือง ๆ โดยเฉพาะในหมูผูนับถือพระพุทธศาสนาจะพูดคำท้ังสองนี้กันเปน
ประจำแทบทุกคน คำท้ังสองนี้ก็คือคำวา “บุญ” กับคำวา “กุศล” และปกติก็พูดคูกันไปวาบุญกุศล เชนทำบุญ
ทำกุศล แตก็คงจะมีไมนอยท่ีไมเขาใจคำวาบุญและกุศลนี้ถูกตองเพียงพอ เพ่ือความเขาใจท่ีถูกตอง จะขอ
วิสัชนาโดยสังเขปดังนี้  

สำหรับคนสวนใหญ คำวา บุญ และ กุศล อาจมีความหมายท่ีเหมือนกัน แตเม่ือใดมีการพิจารณากันให
ละเอียดถ่ีถวน เม่ือนั้นจะพบความแตกตางระหวาง สิ่งท่ีเรียกกันวา “บุญ” กับ สิ่งท่ีเรียกกันวา “กุศล” บาง ไม
มากก็นอย แลวแตความสามารถในการพินิจพิจารณา แตวาโดยเนื้อแทแลว บุญ กับ กุศล ควรจะเปนคนละ
อยาง หรือ เรียกไดวา ตรงกันขาม ตามความหมายของรูปศัพท แหงคำสองคำนี้ทีเดียว 

คำวา บุญ มีความหมายอีกนัยหนึ่งวา ทำใหฟู หรือ พองข้ึน บวมข้ึน นูนข้ึน สวนคำวา กุศล นั้น แปลวา 
แผวถาง ใหราบเตียนไป โดยความหมายเชนนี้ เรายอมเห็นไดวา เปนของคนละอยางหรือเดินคนละทาง บุญเปน
สิ่งท่ีทำใหฟูใจ พอใจ ชอบใจ เชน ทำบุญใหทานหรือรักษาศีลก็ตาม แลวก็ฟูใจ อ่ิมเอิบ หรือแมท่ีสุดรูสึกวา ตัว
ไดทำสิ่งท่ีทำยาก 

ในกรณีท่ีทำบุญเอาหนา เอาเกียรติ อยางนี้ก็ไดชื่อวาไดบุญเหมือนกัน แมจะเปนบุญชนิดท่ีไมสูจะแท 
หรือแมในกรณีท่ีทำบุญดวยความบริสุทธิ์ใจ เพ่ือเอาบุญกันจริง ๆ ก็ยังอดฟูใจไมไดวา ตนจะไดเกิดในสุคติโลก
สวรรค มีความปรารถนาอยางนั้นอยางนี้ ในภพนั้น ภพนี้ อันเปน ภวตัณหา นำไปสูการเกิดในภพใหม เพ่ือเปน
อยางนั้น อยางนี้ ตามแตตนจะปรารถนา ไมออกไปจากการเวียนวายตายเกิด ในวัฏสงสารได แมจะไปเกิดใน
โลกท่ีเปนสุคติก็ตาม 

ฉะนั้น ความหมายของคำวาบุญ จึงหมายถึง สิ่งท่ีทำใหฟูใจและเวียนไปเพ่ือความเกิดอีก ไมมีวันท่ี
สิ้นสุดลงได สวนกุศลนั้น เปนสิ่งท่ี ทำหนาท่ี แผวถาง สิ่งกีดขวาง ผูกรัด หรือ รกรุงรัง ไมของแวะกับความฟูใจ 
หรือ พอใจ เชนนั้น แตมีความมุงหมายจะกำจัดเสียซ่ึงสิ่งตาง ๆ อันเปนเหตุใหพัวพันอยูในกิเลสตัณหา อันเปน
เครื่องนำใหเกิดแลวเกิดอีก และมีจุดมุงหมายกวาดลางสิ่งเหลานั้นออกไปจากตัว ดังนั้น คำวา กุศล แปลไดอีก
นัยหนึ่งวา ฉลาด หรือ ทักษะ ก็ได 

อีกนัยหนึ่ง ทำบุญเปนเรื่องของกาย เชนใหทาน เปนเรื่องของวัตถุท่ีหยิบยกใหกันได แตทำกุศลเปน
เรื่องของใจเปนการอบรมใจ ใหงดงามผองใส หางไกลจากกิเลสโดยควร บุญกุศลเปนของคูกัน ไมควรแยกจาก
กัน คือไมควรเลือกทำแตบุญ หรือไมควรเลือกทำแตกุศล ควรตองทำท้ังบุญและกุศลควบคูกันไป จึงจะสมบูรณ  

บุญกับกุศล สิ่งไหนมีความสำคัญกวากัน ยกขอนี้ข้ึนมาพิจารณา ก็นาจะเห็นไดวากุศลสำคัญกวา ดังนั้น
แมเม่ือเปนไปไดแลว ทุกคนจึงควรทำท้ังบุญและกุศลไปพรอมกัน แตถาจะตองเลือกระหวางทำบุญกับทำกุศล 
คือไมทำท้ังสองอยางไดพรอมกันก็ตองเลือกทำกุศล กุศลเปนสิ่งท่ีทำไดเสมอเพราะเปนเรื่องเฉพาะตัวของทุก
คน ไมเก่ียวกับผูอ่ืน อุปสรรคอ่ืนไมอาจหามการทำกุศลของใครไดเลยโดยเด็ดขาด ตัวเองเทานั้นท่ีจะทำให
ตัวเองไมไดทำกุศล ฉะนั้น จึงควรพิจารณาในเรื่องนี้ใหรอบคอบ และอยาปลอยใหตัวเองเปนอุปสรรคกีดขวาง
ตนเองไมใหทำกุศล คือการอบรมใจใหสวาง สะอาด ฉลาด พรอมดวยสติ ปญญา เมตตา กรุณา เปนตน  

แมในงานฌาปนกิจศพคุณแมสุดาวดีในวันนี้ เราก็ไดทำบุญดวยบุญกิริยาตาง ๆ พรอมกับกำลังทำกุศล 
ดวยการนิมนตพระมาแสดงพระธรรมเทศนา เพ่ือจักไดเพ่ิมพูนสติปญญา ยกเอาคุณแมสุดาวดี เปนครูท่ีดีของ



การทำกุศล ชีวิตท่ีกอปรไปดวยบุญกุศล จึงเปนหนทางแหงชีวิตประเสริฐ เปนเหตุใหชีวติเติมเต็ม เปนชีวิตท่ี
ประสบความสำเร็จ การดำเนินชีวิตของคุณแมสุดาวดี นอกจากจะเปนชีวิตท่ีกอปรไปดวยบุญและกุศลแลว ยัง
สอดคลองกับพระพุทธศาสนสุภาษิตท่ีไดอัญเชิญมาเปนบทอุเทศในเบื้องตน แปลความวา “มารดาบิดาเปนผู
อนุเคราะหบุตรของตนเรียกวา เปนพรหม เปนบูรพาจารย และเปนอาหุเนยยบุคคลของบุตรท้ังหลาย” 

ขอแรกท่ีวา มารดาบิดาเปนพรหมของบุตร หมายความวา ทานเปนบุพการี คือผูทำอุปการะกอนดวย
ความเมตตากรุณา เปนตน เพราะฉะนั้น ทางพระพุทธศาสนาแสดงวามารดาบิดาเปนพรหมของบุตรธิดา อัน
ความวา พรหม ตามความเชื่อในศาสนาพราหมณ-ฮินดู คือ พระผูสราง แตทางพระพุทธศาสนา นำมาใชใน
ความหมายของธรรมอันประเสริฐ ท่ีมีอยูในใจของผูใหกำเนิดชีวิต คือบิดามารดาผูประเสริฐ พอแมนั้นทำทุก
อยางเพ่ือลูกดวยความรัก วาโดยคุณธรรมก็คือ การกระทำท่ีออกมาจากพรหมวิหารธรรม ๔ ประการนั่นเอง คือ 

๑. ใจของมารดาบิดานั้นประกอบดวยความรักความปรารถนาดี เอาใจใสเลี้ยงดูลูกใหเจริญเติบโตและ
งอกงามมีความสุข คือ มีเมตตา 

๒. ประกอบดวยกรุณา มีความสงสาร คอยชวยเหลือใหพนจากความยุงยากเดือดรอน ชวยแกไขปญหา 
และปลดเปลื้องความทุกข 

๓. มีมุทิตา คอยสงเสริม ใหกำลังใจ และพลอยยินดีเม่ือลูกประสบความสำเร็จ ประสบความกาวหนา 
หรือทำความดีงามถูกตอง 

๔. มีอุเบกขา ในเวลาท่ีสมควร เชน เม่ือลูกจะตองรับผิดชอบตัวเอง หรือควรรูจักฝกหัดทำอะไรดวย
ตนเอง ทานก็จะใหโอกาสแกลูกท่ีจะพัฒนาตัวเอง คือไมใชจะทำใหไปหมดทุกอยางจนกระท่ังลูกทำอะไรไมเปน 
อันนี้เรียกวา วางอุเบกขา 

นี่คือหลัก พรหมวิหารธรรม ๔ ประการท่ี เรารูกันวามารดาบิดานั้น เปนตัวอยางของคนท่ีมีพรหมวิหาร
ธรรม ๔ ประการ เทียบกับพระพรหมท่ีมี ๔ หนา แตในเรื่องนี้มีขอสังเกตวา เราเนนกันมากในพรหมวิหารธรรม
ขอท่ี ๑ เม่ือพูดถึงผูใหญ วาผูใหญจะตองมีเมตตา แลวก็มักจะตามดวยขอ ๒ คือกรุณา วามีเมตตากรุณา และ
บุคคลผูมีเมตตากรุณา ท่ีแสดงออกอยางชัดเจน ก็คือ มารดาบิดาของเรานี่แหละ 

ขอสังเกตสำคัญอีกอยางหนึ่ง คือ มารดาบิดาในเมืองไทยเรานี้ แสดงเมตตา กรุณา และมุทิตา ไดงาย 
หรือพรอมท่ีจะแสดงพรหมวหิารธรรม ๓ ขอแรกนี้ไดตลอดเวลา แตมักวางอุเบกขาไมเปน หรือแมแตไมเขาใจ
หรือเขาใจผิดตอขออุเบกขา ทำใหลูกเติบโตอยางไมสมบูรณ เชน ไมรูจักโต ทำอะไรไมเปน และไมรูจัก
รับผิดชอบ พรหมวิหารขอสุดทายนี้จะปฏิบัติไดถูกตองจะตองใชปญญา จึงตองศึกษาใหดี คือ 

พอแมมีเมตตา ในยามปกติ เม่ือลูกเจริญเติบโตอยูดีตามท่ีควรจะเปน (เม่ือลูกปกติ) 

พอแมมีกรุณา ยามลูกมีทุกข เชน เจ็บปวย หรือมีเรื่องลำบากเดือดรอน (เม่ือลูกตกต่ำ) 

พอแมมีมุทิตา ยามเม่ือลูกทำอะไรไดดีมีสุขหรือประสบความสำเร็จ เชน สอบไดท่ีดี ๆ สอบเขางานได 
หรือไดเลื่อนยศเลื่อนตำแหนง (เม่ือลูกข้ึนสูง) 

แตในบางกรณี พอแมไมอาจใชเมตตา กรุณา หรือมุทิตา เพราะจะทำใหเกิดความเสียหาย เชน อาจจะ
เสียหายแกชีวิตของลูกเอง หรือเสียธรรม ในกรณีอยางนั้น จะตองรูจักวางอุเบกขา โดยเฉพาะในกรณีท่ีเก่ียวกับ
ความรับผิดชอบ คือ พอแมมีอุเบกขา เม่ือจะฝกหัดใหลูกรูจักรับผิดชอบตนเอง จะไดทำอะไร ๆ เปน และ
พ่ึงตนเองได เทากับเปดโอกาสใหลูกพัฒนา เชน ใหเดินเอง ทำการบานเอง โดยพอแมวางทีเฉยดูใหเขาทำ แต



พรอมท่ีจะชวยเม่ือถึงเวลา หรือเปนท่ีปรึกษาให พอแมมีอุเบกขา เม่ือลูกสมควรตองรับผิดชอบการกระทำของ
เขา เชน ลูกทำความผิด ลูกทะเลาะกัน พอแมวางตัวเปนกลาง เพ่ือใหมีการพิจารณา วินิจฉัย ตัดสิน และใหเขา
ปฏิบัติหรือไดรับการปฏิบัติอยางเปนธรรม พอแมมีอุเบกขา เม่ือลูกรับผิดชอบตนเองได เชน เรียนจบแลว มีการ
งานทำเปนหลักฐาน ออกเรือนมีครอบครัวของตัวเขาเอง พอแมรูจักวางตัววางเฉย ไมเขาไปกาวกายแทรกแซง
ในชีวิตสวนตัวของครอบครัวของเขา  

อีกนัยหนึ่งก็คือ ขออุเบกขาควรไปกำหนดท้ังในขอเมตตา กรุณา และมุทิตา อุบกขาก็คือปญญาท่ีตอง
ไปกำกับพรหมวิหารธรรมขอตนท้ัง ๓ ประการ ฉะนั้น มารดาบิดาจึงเรียกวา พรหม เพราะมีพรหมวิหารธรรม
ในบุตรครบท้ัง ๔ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา ตั้งแตตอนท่ีบุตรยังอยูในครรภจนถึงแยกไปมีครอบครัว
อยางมีความสุข 

ขอท่ี ๒ ท่ีวา มารดาบิดาเปนบุรพาจารย คือ อาจารยคนแรกของบุตรธิดานั้น เพราะทานท้ัง ๒ เปน
คนแรกท่ีสอนบุตรธิดาตั้งแตแรกเกิด สอนตั้งแตเรื่องการกิน การใชชีวิต การพูดจา จนสอนใหรูสิ่งใดดี สิ่งใดชั่ว 
สิ่งใดควรทำ สิ่งใดไมควรทำ สอนใหรูจักมารยาทและการดำรงชีวิตอยูในสังคมโลก สวนครูบาอาจารยและสังคม
นั้นเรียกวา ปจฉาจารย คืออาจารยในภายหลัง 

ขอท่ี ๓ ท่ีวา มารดาบิดาเปนอาหุเนยยบุคคลของบุตร อาหุเนยฺย แปลวา ผูควรรับวัตถุท่ีบุตรพึงนำมา
บูชา คือใหในมารดาบิดา เพราะมารดาบิดาเปนผูมีคุณมากมาย จึงเปนผูควรรับปจจัย ๔ ไดแก เสื้อผา
เครื่องนุงหม อาหาร น้ำดื่ม ท่ีอยูอาศัย ยารักษาโรค และสิ่งของอ่ืน ๆ สมควรท่ีบุตรท้ังหลายนำมาให มาบูชา 

เพราะฉะนั้น พระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงสอนสิงคาลมาณพ ผูกำลังไหวทิศ ๖ อยูอยางผิดวิธีใหกลับมา
ไหว คือปฏิบัติอยางถูกตองถูกวิธี ซ่ึง ๑ ใน ๖ ทิศนั้น คือ ทิศเบื้องหนา อันไดแกมารดาบิดา พระองคทรงสอนให
ปฏิบัติตอมารดาบิดาดวย ๕ ประการดังนี้  

๑. เราอันทานเล้ียงแลว จักเลี้ยงทานตอบแทน เราเปนผูท่ีมารดาบิดาเลี้ยงดูตั้งแตเกิดดวยการทำให
บุตรไดรับความสุขและปราศจากความทุกขตาง ๆ ใหดื่มน้ำนม ใหขาวปลาอาหารจนเติบใหญ คราวปวย ทาน
ดูดน้ำมูก เช็ดน้ำมูกให อาบนำ้ให แตงตัวให เลี้ยงดู ประคับประคองบุตร ฉะนั้น เราจะเลี้ยงมารดาบิดาผูแก ดวย
กิจเชน การลางเทา ใหอาบน้ำ ใหขาวตม ขาวสวยเปนตน 

๒. จักชวยทํากิจของทาน เราจักพักกิจการงานของตนไว ไปทำกิจท่ีเกิดข้ึนในเรือนของมารดาบิดา 

๓. จักดํารงวงศสกุล เราจะไมใหสมบัติของมารดาบิดามีนาเงินทองเปนตนฉิบหายไป จะรักษาไวจะนำ
มารดาบิดาออกไปจากวงศท่ีไมตั้งอยูในธรรม แลวตั้งไวในวงศท่ีตั้งอยูในธรรม จะไมตัดทอนภัตรท้ังหลายท่ีวงศ
สกุลนำมาแลว แตจะใหเปนไปดวยดี 

๔. จักปฏิบัติตนใหเปนผูควรรับทรัพยมรดก เราจักประพฤติตนอยูในโอวาทของมารดาบิดา เพราะ
มารดาบิดายอมถึงการตัดขาด คือสละบุตรท่ีไมประพฤติตนอยูในโอวาทของตน ผูปฏิบัติผิด ทำใหไมเปนบุตร 
บุตรเชนนั้นเปนผูไมควรรับทรัพยมรดก แตจะทำบุตรผูประพฤติตนอยูในโอวาทใหเปนเจาของสมบัติในสกุล  

๕. เม่ือทานลวงลับไปแลว จักตามเพ่ิมทักษิณาให เราจักทำการใหสวนบุญแกมารดาบิดา ตามเพ่ิม
ทานให เพ่ือใหทานนั้นถึงแกมารดาบิดาท่ีลวงลับไป  

คุณแมสุดาวดี ไดทำกรณียะตาง ๆ สรางคุณประโยชนแกตน และครอบครัว ไดทำหนาท่ีตาม
ความสามารถมากมีของตน ไดความเบิกบานใจเปนผล ไดประกอบท้ังบุญท้ังกุศลตลอดชนมชีพ ฝายบุตรธิดา
ญาติมิตรสหายก็ไดคำนึงถึงคุณงามความดีของผูวายชนม รักษาความเปนมิตรดวยเมตตาธรรม สราง



ความคุนเคยเปนญาติธรรม  ตั้งแตครั้งยังมีชีวิตอยูตลอดถึงบำเพ็ญทักษิณานุปานในพิธีฌาปนกิจศพในวันนี้ 
แลวมีความอ่ิมใจวา ไดทำกรณียะของผูกตัญูกตเวทีแทนเศรากำสรดเพราะวิโยคจากผูลวงลับไป  

แมทานท้ังหลายท่ีมารวมในการบำเพ็ญกุศลพิธีฌาปนกิจศพอุทิศ คุณแมสุดาวดี นรภูมิพิภัชน ในขณะ
นี้ ถาทานท้ังหลายจะพยายามนอมใจตั้งวา ตอแตนี้ไปจะพยายามใหชีวิตของตน มีความเปน “สุดาวดี” คือเปน
บุคคลประเสริฐท่ีทำความดี เปนผูไมตายในชื่อเสียงเกียรติยศ มีความรับผิดชอบตอหนาท่ีการงานและ
ครอบครัว ทุกทานก็จะเปนผูมีบุญ สามารถอุทิศบุญนั้น เพ่ือผูถึงแกกรรม ใหไดรับผลสมควรแกฐานะวิสัยใน
สัมปรายภพ เปนการแสดงความเปนญาติมิตรสหายกตเวทีตาตอบสนองท่ีควรทำอยางยิ่ง   

เทศนาปริโยสาเน ในท่ีสุดแหงพระธรรมเทศนานี้ ดวยอํานาจการบำเพ็ญกุศลทักษิณานุปทานกิจ ท่ี
บุตรธิดา คณะเจาภาพ และกัลยาณมิตร บําเพ็ญใหเปนไปในครั้งนี้ นับเปนการบำเพ็ญกุศลยัญพิธีอันประเสริฐ 
ยอมจักเปนมหาผลานิสงสอาจอํานวยเปนวิบากสุขสมบัติ สงเสริมเติมตอบารมีธรรม แดคุณแมสุดาวดี นรภูมิ
พิภัชน ใหมีภิยโยภาพสมบูรณยิ่งข้ึนโดยควรแกคติวิสัยในสัมปรายภพนั้น ๆ สมดังปรารถนาปรารภทุกประการ 

แสดงพระธรรมเทศนา ก็พอสมควรแกเวลา ขอยุติลง คงเนื้อความไวแตเพียงเทานี้ เอวํ ก็มีดวยประการ
ฉะนี้. 

 


