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คำ�นำ�

เนื่องในโอกาสเจ้าพระคุณสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก 
ทรงเจริญพระชันษา ๙๙ ปี ในวันที่ ๓ ตุลาคม พุทธศักราช ๒๕๕๕ นี้ สำ�นักงานทรัพย์สินส่วนพระ
มหากษตัรยิส์ำ�นกึในพระเมตตาคณุของเจา้พระคณุสมเดจ็พระสงัฆราชทีท่รงปกแผไ่ปยงัพทุธบรษิทัทกุหมู่
เหลา่ จงึไดจ้ดัพมิพห์นงัสอื “พระพทุธศาสนากบัสงัคมไทย” ขึน้นอ้มถวายเฉลมิพระเกยีรตใินโอกาสนี้

พระพทุธศาสนาไดร้บัการบรรจใุหเ้ปน็วชิาสำ�หรบัศกึษา ในสถาบนัการศกึษาระดบัอดุมศกึษา
ของไทย เมือ่ไมน่านมานี ้และตอ่มาจงึไดร้บัการพฒันาขึน้เปน็สาขาวชิาหนึง่ในหลกัสตูรการศกึษาของ
สถาบันอุดมศึกษาของไทย กระทั่งได้รับความสนใจและให้ความสำ�คัญแก่การศึกษาเกี่ยวกับพระพุทธ
ศาสนาในมิติต่างๆ จนกลายเป็นหลักสูตรการศึกษา ตั้งแต่ระดับปริญญาตรีจนถึงปริญญาเอกในเวลา
ต่อมา

เจ้าพระคุณสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก แต่ครั้งยัง
ดำ�รงสมณศักดิ์ที่ พระสาสนโสภณ น่าจะเป็นพระสงฆ์รูปแรกๆ ที่ได้รับอาราธนาให้เป็นอาจารย์สอน
วิชาทางพระพุทธศาสนาในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ คือมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ เมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๕ 
ในวิชาอารยธรรมไทย ร่วมกับหม่อมราชวงศ์ คึกฤทธิ์ ปราโมช เนื้อหาของวิชาที่เจ้าพระคุณสมเด็จฯ 
ทรงบรรยาย หรือสอนแก่นักศึกษาในครั้งนั้น ก็คือเรื่อง “พระพุทธศาสนากับสังคมไทย” ที่จัดพิมพ์
ขึ้นในครั้งนี้ ฉะนั้น พระนิพนธ์เรื่องนี้ จึงแสดงให้เห็นถึงพระทัศนะและพระมติของเจ้าพระคุณสมเด็จฯ 
ที่ทรงมีต่อพระพุทธศาสนา และต่อสังคมไทย อย่างน่าสนใจศึกษายิ่ง
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สำ�นกังานทรพัยส์นิสว่นพระมหากษตัรยิ ์ขอนอ้มถวายการจดัพมิพเ์รือ่ง “พระพทุธศาสนากบั
สังคมไทย” เป็นเครื่องสักการบูชาพระคุณและน้อมถวายเป็นพระกุศลแด่เจ้าพระคุณสมเด็จพระญาณ
สงัวร สมเดจ็พระสงัฆราช สกลมหาสงัฆปรณิายก ขอทรงเจรญิพระชนัษายิง่ยนืนานเปน็ประทปีธรรม
แก่พุทธบริษัททุกหมู่เหล่าตลอดไป

(นายจิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา)
ผู้อำ�นวยการสำ�นักงานทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์
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คนชาตไิทยไดร้บันบัถอืพระพทุธศาสนามาตลอดเวลาชา้นาน สงัคมไทยทกุระดบัไดร้บัหลกัใน 
พระพทุธศาสนาเขา้ไวม้าก จนกลา่วไดว้า่หลกัธรรมในพระพทุธศาสนาไดม้าเปน็หลกัปฏบิตัทิีเ่ปน็เนือ้หา
สำ�คัญของสังคมไทย บังเกิดเป็นระบบความเชื่อถือ ระบบความเคารพนับถือเชื่อฟัง ระบบตั้งสังคมขึ้น
ด้วยการปฏิบัติหน้าที่เกื้อกูลต่อกัน ระบบความประพฤติ ระบบแสวงบุญ ระบบบ้านและวัด ระบบการ
ปกครอง ระบบความเป็นไทยซึ่งเป็นไทแก่ตน เป็นต้น

ระบบความเชือ่ถอืนัน้ ทีส่ำ�คญักค็อืความเชือ่ถอืในพระรตันตรยั กลา่วอกีอยา่งหนึง่กค็อืระบบ
การมีพระรัตนตรัยเป็นสรณะหรือการถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะ

เรื่องสรณะนี้เป็นเรื่องสำ�คัญสมควรที่จะกล่าวให้เป็นที่เข้าใจกัน เพราะสรณะในพระพุทธ 
ศาสนาไดเ้ขา้มาสูส่งัคมไทยเปน็อนัดบัแรก สงัคมไทยจะเปน็สงัคมพทุธขึน้กเ็พราะถงึหรอืมสีรณะนีเ้อง 
ทกุคนคงจะเคยไดเ้หน็พธิทีำ�บญุในพระพทุธศาสนาตา่งๆ เริม่แรกจะมกีารขอสรณะและศลีแลว้พระภกิษุ
รูปหนึ่งจะเป็นผู้ให้สรณะและศีล ด้วยกล่าวนำ�ให้ว่า นโม พุทฺธํ ไปโดยลำ�ดับดังนี้

นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส (ขอนอบน้อมแด่พระผู้มีพระภาคอรหันตสัมมา
สัมพุทธเจ้าพระสงฆ์นั้น) (ว่า ๓ จบ)

คำ�บรรยาย ครั้งที่ ๑
๕ มกราคม ๒๕๑๕
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พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ (ข้าพเจ้าถึงพระพุทธเจ้าเป็นสรณะ)๑

ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ (ข้าพเจ้าถึงพระธรรมเป็นสรณะ)
สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ (ข้าพเจ้าถึงพระสงฆ์เป็นสรณะ)
ทุติยมฺปิ พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ (แม้วาระที่ ๒ ข้าพเจ้าถึงพระพุทธเจ้าเป็นสรณะ)
ทุติยมฺปิ ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ (แม้วาระที่ ๒ ข้าพเจ้าถึงพระธรรมเป็นสรณะ)
ทุติยมฺปิ สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ (แม้วาระที่ ๒ ข้าพเจ้าถึงพระสงฆ์เป็นสรณะ)
ตติยมฺปิ พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ (แม้วาระที่ ๓ ข้าพเจ้าถึงพระพุทธเจ้าเป็นสรณะ)
ตติยมฺปิ ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ (แม้วาระที่ ๓ ข้าพเจ้าถึงพระธรรมเป็นสรณะ)
ตติยมฺปิ สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ (แม้วาระที่ ๓ ข้าพเจ้าถึงพระสงฆ์เป็นสรณะ)
สรณคมนํ นิฏฺิตํ (การถึงสรณะจบแล้ว)
ตอ่จากนีเ้ปน็การใหศ้ลี โดยทัว่ไปกค็อืศลี ๕ ซึง่จะยงัไมก่ลา่วในตอนนี ้การใหแ้ละการรบัสรณะ

เริ่มตั้งแต่ นโม ใช้ให้และรับกันด้วยภาษาบาลี ไม่แปล น่าจะเป็นเพราะถือว่าเข้าใจความกันทั่วไปแล้ว 
ทั้งใช้อยู่บ่อยๆ ในการบำ�เพ็ญกุศลที่มีพระสงฆ์หรือเมื่อพระภิกษุจะแสดงพระธรรมเทศนา โดยปกติ 
มีการขอและรับสรณะและศีลก่อนเสมอ เรื่องการใช้แต่ภาษาบาลีนี้ ในสังฆกรรมของพระสงฆ์ต้องใช้
ภาษาบาลีตามพระวินัย และโดยปกติก็ไม่แปลกัน ในการสวดมนต์หรือเจริญพระพุทธมนต์ในพิธีต่างๆ 
ของพระสงฆ์ก็ใช้สวดด้วยภาษาบาลี โดยปกติก็ไม่แปลเช่นเดียวกัน ผู้ที่มิได้ศึกษาภาษาบาลีหรือศึกษา
ให้รู้ความมาก่อน ทั้งพระผู้สวดทั้งผู้ฟังก็ย่อมจะไม่รู้เรื่อง แต่ก็คงนิยมให้สวดกันอย่างนี้มากกว่าจะให ้
สวดด้วยภาษาไทย ดูเหมือนจะมิได้ประสงค์ฟังกันให้รู้ธรรมในบทสวด เมื่อประสงค์จะรู้ธรรมก็ฟัง 

พระธรรมเทศนาหรอือา่นศกึษาอกีทางหนึง่ การสวดมนตก์ก็ลายมาเปน็พธิทีำ�บญุหรอืบำ�เพญ็กศุล การ

๑ วิธีอ่านคำ�ภาษาบาลี ฺ ที่อยู่ข้างล่างตัวอักษร แสดงว่าตัวอักษรเป็นตัวสะกด (หรือเป็นอักษรกล้ำ�ตามอักขรวิธี) เช่น พุทฺ 
อ่านว่า พุด, ส่วน ํ ที่อยู่บนตัวอักษร เรียกว่า นิคหิต อ่านว่า อัง เช่น (พุทฺ) ธํ อ่านว่า (พุด) ธัง
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ขอและรับสรณะกับศีลซึ่งเป็นเบื้องต้นของพิธี ก็เลยกลายเป็นขอและรับเป็นพิธีไปด้วย คือไม่ประสงค์
จะรู้ความ ว่าตามๆ ไปพอเป็นพิธีเท่านั้น ทำ�ให้ไม่ได้ผลตามความมุ่งหมาย

ในคำ�ถึงสรณะนั้น มีวัตถุคือสิ่งที่ถึงเป็นสรณะ ๓ คือ พระพุทธเจ้า พระธรรม และพระสงฆ์
ทุกคนคงเห็นว่า คำ�เหล่านี้มิใช่ภาษาไทย คือ สรณะ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ ถึงที่ว่าแปลออก
ไปเปน็ภาษาไทย กค็งมใิชภ่าษาไทยแท้ๆ  เรยีกวา่แปลทบัศพัท ์คอืนำ�ศพัทบ์าลนีัน่แหละมาใชเ้ปน็ภาษา
ไทยหรือในภาษาไทย คำ�แปล นโมที่ว่า “...แด่พระผู้มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์นั้น” 
พระนามของพระพุทธเจา้ ในคำ�แปลนี้ก็เป็นภาษาบาลีเช่นเดียวกัน นอกจากนี้ หนังสือธรรม พระ
ธรรมเทศนา ย่อมมีศัพท์ธรรมเป็นภาษาบาลีอยู่เป็นอันมาก นี้เป็นเหตุอันหนึ่งที่ทำ�ให้คนทั่วไปอ่าน
หรือฟังไม่รู้ไม่เข้าใจ ทำ�ให้เกิดความเบื่อหน่าย และโดยปกติก็ไม่ชอบอ่านไม่ชอบฟังธรรมอยู่แล้ว ก็เลย
ยิ่งเป็นเหตุให้อ้างเป็นข้อสำ�คัญ อย่างไรก็ดี ข้อนี้ก็เป็นเหตุอันหนึ่งที่ทำ�ให้คนเป็นอันมากไม่รู้ไม่เข้าใจ
พระพุทธศาสนา

ทางแก้นั้นจะต้องช่วยกันทั้ง ๒ ฝ่าย คือ
	๑.	 ฝ่ายพระภิกษุสงฆ์ผู้มีหน้าที่แสดงธรรม พยายามใช้ศัพท์แสงให้น้อยลง พยายามแสดง

ด้วยภาษาไทยที่คนทั่วไปเข้าใจง่าย แต่จะไม่ให้ใช้ศัพท์ธรรมบ้างเลยนั้นหาได้ไม่ เพราะศัพท์ธรรมหรือ
แม้คำ�พูดที่ใช้ศัพท์บาลีสันสกฤตก็มีอยู่ไม่น้อย

	๒.	 ฝ่ายบุคคลทั่วไปก็พยายามศึกษาหาความเข้าใจในศัพท์ธรรมหรือศัพท์ต่างๆ ที่ใช้บ่อยๆ 
ในภาษาไทย เพราะเหตุดังกล่าวในข้อ ๑

ยกตัวอย่าง คำ�ว่า พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ คำ�เหล่านี้แปลออกมาเป็นไทยให้เป็นคำ�
สั้นๆ และกินความทั้งหมดหาได้ไม่ เช่นจะแปลพระพุทธว่า “พระผู้รู้” ก็กินความไม่หมด ทั้งฟังดู 
เป็นคำ�พื้น ใครๆ ที่มีความรู้อะไรดีสักหน่อยก็เรียกกันว่า ผู้รู้ ไม่เป็นสาธารณะจริงๆ จึงสู้แปลทับศัพท์
ลงไปว่าพระพุทธะไม่ได้ ถึงอย่างนั้น พระพุทธะก็มีหลายจำ�พวก จึงเติมคำ�ว่า “เจ้า” เข้าข้างท้ายเป็น
พระพุทธเจ้า หมายถึงพระสัมมาสัมพุทธะ คือ พระผู้ตรัสรู้ด้วยพระองค์เองโดยชอบแล้วสอนให้ผู้อื่นรู้ 
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ตาม ตั้งพระพุทธศาสนาขึ้น ได้แก่องค์พระบรมศาสดาของพุทธศาสนิกชนทั้งหลายแต่พระองค์เดียว 
ตามพุทธประวัติพระองค์ทรงเป็นเจ้าด้วย ไม่หมายถึงพระปัจเจกพุทธะ คือ พระผู้ตรัสรู้เองแล้วไม่สั่ง
สอนใครตั้งเป็นพระศาสนาขึ้น และพระอนุพุทธะ คือ พระผู้ตรัสรู้ตามคือพระอรหันตสาวกทั้งหลาย 
คำ�ว่าพระธรรมยิ่งมีความหมายกว้างขวางมาก ยากที่จะหาคำ�แปลอะไรๆ มาใช้ให้กินความทั้งหมดได้ 
ส่วนคำ�ว่า พระสงฆ์ ถ้าแปลว่า “หมู่” ฟังดูก็เป็นคำ�ดาษดื่นสาธารณะทั่วไป สู้ทับศัพท์ลงไปว่าพระสงฆ์
ไม่ได้ อีกคำ�หนึ่ง คือคำ�ว่า “สรณะ” แปลกันสั้นๆ ว่า “ที่พึ่ง” ก็เป็นคำ�ที่เป็นสาธารณะไปอีกเหมือนกัน 
เพราะทีพ่ึง่ของแตล่ะคนยอ่มมอียูเ่ปน็อนัมาก ซึง่อาจเรยีกวา่ทีพ่ึง่ได ้แตจ่ะเรยีกวา่ “สรณะ” ไปทัง้หมด
หาได้ไม่ ฉะนั้นจึงสู้ใชัทับศัพท์ว่า “สรณะ” หาได้ไม่ ศัพท์ธรรมเป็นต้นดังกล่าวนี้ จำ�เป็นต้องศึกษา
หาความเข้าใจ ในที่นี้จะอธิบายเรื่องสรณะที่เข้ามาสู่สังคมไทย จึงจะเริ่มอธิบายความหมายของคำ�ว่า
สรณะกอ่น แลว้จะขยายออกไปถงึพระรตันตรยัทีเ่ข้ามาสูส่งัคมไทยโดยฐานเปน็สรณะในลกัษณะอยา่งไร

คำ�ว่า “สรณะ” แปลตรงกันโดยมากว่า “ที่พึ่ง” มีคำ�แปลเก่าขยายออกไปว่า “ที่พึ่งกำ�จัดภัย” 
ก็มี แปลเป็นคำ�คู่ว่า “ที่พึ่งที่ระลึก” ก็มี แปลว่า “ที่พึ่งที่นับถือ” ก็มี “ที่ระลึกนับถือ” ก็มี อันที่จริง 
คำ�แปลเหล่านั้น ก็มีเหตุผลมีหลักฐานที่อ้างอิงอยู่เหมือนกัน คือ ทำ�ไม คนเราจึงต้องมีสรณะ “ที่พึ่ง” 
ข้อนี้พระพุทธเจ้าและนักปราชญ์อื่นๆ เป็นอันมากแสดงว่าเพราะ “ภัย” คือ ความกลัว หรือ สิ่งที่พึง
กลัว ความกลัวนี้เองทำ�ให้คนเราแสวงหาที่พึ่งหรือสรณะเพื่อช่วยให้พ้นภัย ได้มีพระพุทธภาษิตตรัสไว้
แปลความว่า “มนุษย์ทั้งหลายถูกภัยคุกคามแล้ว จึงถึงสรณะกันเป็นอันมาก คือ ภูเขา ป่า สวน และ
ต้นไม้ที่เป็นเจดีย์ทั้งหลาย” ฉะนั้นจะแปลว่า ที่พึ่งกำ�จัดภัย หรือที่พึ่งป้องกันภัย ที่พึ่งเพื่อช่วยให้พ้นภัย  
กใ็ชไ้ด ้แตถ่า้ใชค้ำ�วา่กำ�จดั กต็อ้งทำ�ความเขา้ใจวา่หมายความวา่กำ�จดัความกลวัในจติใจ ทำ�ใจใหห้ายกลวั 
กลา้หาญ ยกตวัอย่าง ทำ�ใจใหห้ายความกลวัตาย ใหห้ายความกลวัผ ีเปน็ตน้ บดันีจ้งึโยงมาถงึเหตผุล 
ในคำ�ว่า “ที่ระลึก” คือ เมื่อเกิดความกลัวขึ้น ถ้าจิตใจมีที่พึ่งยึดเหนี่ยว ก็จะหายกลัวได้ เปรียบเหมือน
คนตกน้ำ� เมื่อได้พบเกาะขึ้นเกาะได้ก็พ้นภัย ไม่ต้องจมน้ำ�ตาย ที่พึ่งดังนี้จึงเป็นเหมือนเกาะสำ�หรับเป็น
ที่พ้นภัยของคนเรือแตกในทะเล ทำ�ไมจิตใจจึงจะพบที่พึ่งได้ ก็ต้องนึกขึ้นได้ถึงที่พึ่งและระลึกถึง คือ 
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จิตใจแล่นไปถึงที่พึ่งเป็นที่พึ่งหรือเป็นเกาะกู้จิตใจจากความกลัว ในพระสูตรหนึ่ง กล่าวว่าพระพุทธเจ้า
ทรงเล่าเรื่องเทวาสุรสงคราม คือ สงครามระหว่างเทพและอสูร ในสงครามนั้น ท้าวสักกะจอมแห่ง
เทพได้เรียกประชุมพวกเทพทหารตรัสอบรมวิธีแก้ความกลัวในเมื่อเข้าสู่สนามรบ ด้วยให้มองดูยอดธง
ของพระองค์ผู้ทรงเป็นจอมทัพหรือของเทพผู้ใหญ่รองๆ ลงมา ฝ่ายพระพุทธเจ้าทรงสอนภิกษุผู้เกิด
ความกลัวเมื่อเข้าไปอยู่ป่า เป็นต้น ให้ระลึกถึงพระองค์ หรือพระธรรม หรือพระสงฆ์ แล้วจะหาย
กลัว ฉะนั้น คำ�ว่า สรณะ จะแปลว่า “ที่พึ่งที่ระลึก” ก็ใช้ได้เหมือนกัน และเพราะเหตุดังกล่าว จึงเป็น
ที่นับถืออย่างสูงสุด ฉะนั้นจะแปลว่า “ที่พึ่งที่นับถือ” หรือ “ที่ระลึกนับถือ” ก็ไม่ขัดข้อง แต่ควรถือคำ�
ว่า “ที่พึ่ง” เป็นคำ�แปลที่เป็นหลัก

ที่พึ่ง ซึ่งเป็นสรณะนี้โดยตรง หมายถึงที่พึ่งทางจิตใจ และสิ่งที่จะเป็นที่พึ่งได้จริงก็จะต้องเป็น
สิ่งที่เชื่อได้ตามเหตุผล เป็นสิ่งที่รู้ได้ตามเหตุผล ตามเป็นจริง คือเป็นที่ตั้งแห่งศรัทธาและปัญญาได้ 
นอกจากนี้ จะต้องเป็นสิ่งที่เคารพนับถือได้อย่างสนิทใจ และสิ่งที่จะเป็นที่พึ่งได้จริงนั้น จะเป็นที่พึ่งได้
ในสถานอะไรบ้าง เป็นข้อที่ควรจะต้องกล่าว

ดังที่ได้ทราบอยู่แล้ว สรณะในพระพุทธศาสนาคือ พระพุทธเจ้า พระธรรม พระสงฆ์ ทั้ง ๓  
นีเ้ปน็วตัถ ุคอืเปน็สิง่ทีพ่งึถอืวา่เปน็สรณะคอืทีพ่ึง่ ทัง้ ๓ นีเ้ปน็ทีเ่ชือ่เปน็ทีรู่จ้กักนัในสงัคมไทยอยา่งไร 
และนับถือเป็นที่พึ่งในสถานอะไร

จะว่าถึงเป็นที่เชื่อกันก่อน พระพุทธศาสนาที่เข้ามาสู่คนไทยเรานี้มี ๒ สาย คือ สายเถรวาท
หรือที่อีกฝ่ายหนึ่งเรียกว่า “หีนยาน” กับสายอาจริยวาท หรือที่ฝ่ายนี้เรียกตนเองว่า “มหายาน” แต่
บดันีค้นไทยสว่นใหญน่บัถอืสายเถรวาท จงึกล่าวไดว้่าคนไทยสว่นใหญเ่ชือ่ว่าพระพทุธเจ้าไดม้พีระองค์
อยู่จริงดังที่แสดงไว้ในพุทธประวัติ ประสูติที่ลุมพินีวัน บัดนี้อยู่ในประเทศเนปาล เป็นโอรสกษัตริย์
ศากยวงศ์ ได้ทรงสละโลกออกบวชแสวงหาทางพ้นทุกข์ ทีแรกทรงปฏิบัติตามทางที่สั่งสอนกันในลัทธิ
ศาสนาต่างๆ ที่มีอยู่แล้ว แต่ไม่ทรงพอพระหฤทัย ทรงเห็นว่าไม่ใช่ทางพ้นทุกข์ได้จริง จึงทรงแสวงหา
ทางใหม่ด้วยพระองค์เอง ในที่สุดทรงพบทางที่เรียกวา่ “มัชฌิมาปฏิปทา” แปลว่า “ข้อปฏิบัติเป็่น 
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ทางกลาง” ทรงปฏิบัติในทางนี้จึงได้ตรัสรู้พระธรรม คือ ความจริง รวมเข้าในอริยสัจ ๔ จึงทรง 
พอพระหฤทัยว่า “รู้ละ” เป็นเหตุให้ได้พระนามที่เรียกกันต่อมาว่าพระพุทธะแปลว่า “พระผู้ตรัสรู้” ซึ่ง
คนไทยเราเรยีกว่า “พระพทุธเจ้า” แลว้ไดเ้สดจ็เทีย่วไปประกาศพระธรรมทีไ่ดต้รสัรู ้สัง่สอน ดงัทีเ่รยีก
ต่อมาว่า พระพุทธศาสนา แปลว่า คำ�สั่งสอนของพระพุทธะ ได้มีผู้ฟังที่ได้ความรู้ในธรรมขึ้นประกาศ
ตนนบัถอืพระองคเ์ปน็พระศาสดา บางจำ�พวกกอ็อกบวชตามพระองค ์บางจำ�พวกกม็ไิดอ้อกบวช คงอยู ่
ครองเรือนเป็นชาวบ้าน จึงได้เกิดมี “รัตนะ” คือ “วัตถุ หรือสิ่งที่เป็นยินดีปลื้มใจอันประเสริฐสูงสุด” 
หรือที่ไทยเราเรียกว่า “แก้ว อันประเสริฐสูงสุด” ขึ้น ๓ อย่าง คือ ๑ พระพุทธะ คือ พระพุทธเจ้า 
๒ พระธรรม คือ ความจริงที่พระองค์ได้ตรัสรู้แล้วทรงแสดงสั่งสอนจึงรวมถึงคำ�สั่งสอนด้วย ๓ พระ
สงฆ์ คือ หมู่แห่งผู้ฟังของพระองค์กำ�หนดด้วยความรู้เข้าถึงธรรมเป็นสำ�คัญ แต่ต่อมามักพูดหมาย
กันถึงหมู่แห่งพระภิกษุ ซึ่งเป็นผู้ออกบวชตามพระองค์และได้ช่วยสั่งสอน รักษาสืบต่อพระพุทธศาสนา
เรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน รัตนะทั้ง ๓ นี้เนื่องกันอิงอาศัยกัน สมดังพระราชนิพนธ์ของพระบาทสมเด็จ
พระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวในคาถาที่ขึ้นต้นว่า “อรหํ สมฺมาสมฺพุทฺโธ” (อ่านว่า อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ) 
ตอนหนึ่ง แปลว่า “ทั้ง ๓ นี้ แม้จะต่างกันโดยวัตถุว่า พุทธะ ธัมมะ สังฆะ แต่ก็เป็นอันเดียวโดยเนื้อ
ความเพราะไมพ่รากจากกนัและกนัไปได ้พระพทุธเจ้าเปน็ผูต้รสัรูพ้ระธรรม พระธรรมอนัพระสงฆด์ำ�รง
รักษาไว้ พระสงฆ์ก็เป็นสาวกของพระพุทธเจ้า ทั้ง ๓ นี้จึงเนื่องเป็นอันเดียวกันดังนี้” และในอีกแห่ง
หนึ่ง ได้ทรงเปรียบไว้ว่ารัตนะทั้ง ๓ นี้ต่างอิงอาศัยกันเหมือนอย่างไม้ ๓ อันที่ตั้งอิงกันอยู่ ชักออก
เสียอันหนึ่ง อีก ๒ อันก็ตั้งอยู่ไม่ได้ คนไทยเราก็เชื่อในรัตนะทั้ง ๓ อันเรียกกันว่า “ไตรรัตน์” บ้าง 
“รัตนตรัย” บ้าง ตามเรื่องดังที่กล่าวมาโดยย่อนี้ และก็ได้เลื่อมใสเคารพนับถือเป็นสรณะ คือที่พึ่งทาง
จิตใจอย่างสูงสุด ดังจะเห็นได้ว่าได้พากันสร้างวัตถุที่พึงเคารพในพระพุทธศาสนาไว้เป็นอันมาก เช่น 
พระสถปูเจดยีพ์ระพทุธรปูเปน็ตน้ ไดส้รา้งพระธรรม คอืไดจ้ารกึพระธรรมลงในใบลานตัง้แตก่อ่นมกีาร
พมิพห์นงัสอื และไดพ้มิพเ์ปน็เลม่หนงัสอืขึน้รกัษาไว ้และเผยแพรม่ากมายเชน่เดยีวกนั ไดส้รา้งพระสงฆ ์
(หมายถงึภกิษสุงฆต์ามทีพ่ดูเขา้ใจกนั) คอืไดอ้อกบวชเองหรอืไดส้ง่บตุรหลานญาตเิปน็ตน้ออกบวชเปน็
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ภิกษุสามเณรและสร้างวัดให้อยู่ ทั้งให้เป็นที่ประดิษฐานพระพุทธรูปและคัมภีร์ หรือหนังสือพระธรรม
เป็นต้นมากมาย เหล่านี้เกิดขึ้นด้วยแรงศรัทธาของคนไทย นับตั้งแต่องค์พระประมุขของประเทศชาติ
ลงมา การสร้างวัตถุที่พึงเคารพในพระพุทธศาสนานี้ได้สร้างกันอย่างประณีตบรรจงโดยมากเพราะ 
เกดิขึน้จากแรงศรทัธาอยา่งสงูยิง่ จงึสรา้งดว้ยความคดิและฝมือือนัประณตี ฝมือืทางศลิปะอนัประณตี
สวยงามแสดงถึงความคิดอันละเอียดบรรจงของคนชาติไทยแต่โบราณมา ได้ฝากไว้ที่พระพุทธรูปสมัย
ต่างๆ ที่โบสถ์ วิหาร ที่เจดีย์ และสิ่งอื่นๆ อันรวมเรียกว่าที่วัดมากมาย อีกแห่งหนึ่งก็คือที่ “วัง” วัด
และวังนี้เป็นที่รวมศิลปวัตถุอันประณีตของชาติ เป็นที่น่าดูน่าชมน่าศึกษา ได้ยินว่าในทุกๆ ประเทศใน
โลกก็คล้ายๆ กัน วัดและวังเป็นที่รวมศิลปวัตถุอันประณีตที่น่าดูน่าชมน่าศึกษา

วา่ถงึพระพทุธรปูกไ็ดม้สีร้างขีน้มาดว้ยวตัถตุ่างๆ ใชห้นิหรอืแกว้มคี่าสงูแกะสลกักม็ ีใชไ้มแ้กะ
สลักก็มี ใช้หล่อด้วยโลหะชนิดต่างๆ ตลอดถึงด้วยเงิน นาก และทองคำ�ก็มี ใช้สร้างด้วยดินหรือผง
ดอกไม้ต่างๆ ก็มี มีแบบและขนาดต่างๆ กันมากมาย เช่นขนาดใหญ่มากสำ�หรับประดิษฐานไว้กับที่ 
ขนาดยอ่มสำ�หรบัยกไปมาได ้หรอืขนาดเลก็สำ�หรบัตดิตนไปไดจ้นถงึสำ�หรบัหอ้ยคอหรอืตดิกระเปา๋ไป
ได้ ความประสงค์ในการสร้างพระพุทธรูปก็เพื่อเป็นที่สักการะบูชาเป็นที่ระลึกถึงพระพุทธเจ้า เพราะ
ได้นับถือพระองค์เป็นสรณะอันสูงสุด ลำ�พังระลึกถึงด้วยใจก็ไม่ถนัดเหมือนอย่างสร้างให้เป็นรูปร่าง 
ตัวตนขึ้นมา แต่เมื่อได้สร้างให้เป็นรูปร่างตัวตนขึ้นมาแล้วก็ให้เกิดผลอีก ๒ อย่างตามมา คือ ๑ ความ
ศักดิ์สิทธิ ์๒ ความมีวิญญาณจิตใจ

ความศกัดิส์ทิธิน์ัน้ คอืเปน็ทีน่บัถอืวา่เปน็สิง่ศกัดิส์ทิธิ ์เชน่เปน็เครือ่งคุม้ครองปอ้งกนัใหอ้ยูย่ง
คงกระพัน หรือให้แคล้วคลาดจากภยันตราย หรือส่งเสริมให้เจริญด้วยลาภเป็นต้น ดังเช่นที่นักแขวน
พระเครื่องทั้งหลายนับถือกัน อีกอย่างหนึ่งเป็นที่อำ�นวยให้สำ�เร็จตามที่อธิษฐานขอ คล้ายอธิษฐาน
ขอต่อเทพหรือวิญญาณที่ศักดิ์สิทธิ์ และเมื่อสำ�เร็จก็นำ�สิ่งของไปบูชาคล้ายไปแก้บนตามแต่จะคิดเอา 
วา่พระพทุธรปูทีศ่กัดิส์ทิธิอ์งคน์ัน้ทา่นโปรดอะไร เชน่วา่ พระแกว้มรกตทา่นโปรดไข ่บางคนยงัวา่ทา่น 
โปรดปลาร้า เพราะเคยประทับอยู่ที่เวียงจันทน์นาน พระพุทธชินสีห์ (วัดบวรนิเวศฯ) เมื่อก่อนนี้ว่า 
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ทา่นโปรดละคร หวัหม ูเดีย๋วนีว้่าทา่นโปรดไข ่พระรว่ง (วดัมหรรณพาราม) ทา่นโปรดตะกรอ้ เปน็ตน้ 
ดังนั้น ความศักดิ์สิทธิ์จึงเนื่องมาถึงข้อ ๒ คือ

ความมวีญิญาณจติใจ คอื เปน็ทีน่บัถอืเหมอืนอย่างพระพทุธรปูนัน้มวีญิญาณมชีวิติจติใจซึง่รบั
รูอ้ะไรๆ ได ้เหมอืนอย่างบคุคลหรอืเทพ แตค่ตทิางพระพทุธศาสนาสายเถรวาทนีแ้สดงว่าพระพทุธเจา้
และพระอรหันต์ทั้งหลายเมื่อดับขันธปรินิพพานแล้ว ไม่มีวิญญาณไปเกิดอีก เพราะสิ้นภพสิ้นชาติ ถึง
ดังนั้น ผู้ที่นับถือทางวิญญาณอันศักดิ์สิทธิ์ก็ยังกล่าวว่า พระพุทธรูปที่ศักดิ์สิทธิ์สำ�คัญมีเทพรักษา ดัง
ที่เรียกว่าเทพสิงสถิตอยู่ และเทพนี้เองเป็นผู้ช่วยดลบันดาลอะไรต่างๆ 

อันที่จริง ความมีวิญญาณหรือความมีชีวิตจิตใจ น่าจะเป็นหลักของปฏิมากรรมอย่างหนึ่งคือ
ในการปัน้ แกะสลกั หรอืหลอ่รปูบคุคล ใหด้เูหมอืนอยา่งมวีญิญาณหรอืชวีติจติใจ เปน็สิง่ทีต่อ้งการใน
ปฏมิากรรม เมือ่นายชา่งใสว่ญิาณหรอืชวีติจติใจเขา้ไปในรปูปัน้รปูแกะหรอืรปูหลอ่ไดส้ำ�เรจ็กเ็ปน็ความ
สำ�เร็จในประการสำ�คัญอย่างหนึ่ง หมายความว่าทำ�ให้ดูเหมือนอย่างมีวิญญาณหรือชีวิตจิตใจ ในการ
สร้างพระพุทธรูปต้องประสบปัญหาทั้งส่วนพระกาย และจิตใจ ว่าถึงส่วนพระกายย่อมเป็นดังที่สมเด็จ
พระเจา้บรมวงศเ์ธอ กรมพระยาดำ�รงราชานภุาพทรงไวใ้นหนงัสอืตำ�นานพระพทุธเจดยีว์า่ “...ดว้ยการ
ทำ�พระพุทธรูปมีข้อสำ�คัญบังคับอยู่ ๒ อย่างคือ อย่างหนึ่ง จะต้องคิดให้แปลกจากรูปภาพของคนอื่นๆ 
ใครเหน็ใหรู้ไ้ดท้นัทวี่าเปน็รปูพระพทุธเจา้ กบัอกีอยา่งหนึง่ จะตอ้งใหง้ามชอบใจคนทัง้หลายทีเ่ลือ่มใส 
ในพระพุทธศาสนา...ที่สามารถให้คนทั้งหลายนิยมยอมนับถือวา่เป็นรูปพระพุทธเจา้ได้ ต้องนับถือวา่
เป็นความคิดฉลาดแท้ทีเดียว” ส่วนทางจิตใจ ก็ต้องบรรจุวิญญาณหรือชีวิตจิตใจเข้าไปในพระพุทธรูป
เช่นเดียวกัน คือให้ดูเหมือนมีวิญญาณหรือชีวิตจิตใจ พูดง่ายๆ ว่าให้ดูเหมือนคนเป็นให้มากที่สุด และ
จะต้องให้ดูว่ามีจิตใจประกอบด้วยพระคุณ คือพระปัญญาคุณ พระวิสุทธิคุณ พระกรุณาคุณ คือให้ดู
เหมือนกับว่าทรงเป็นผู้รู้ เป็นผู้บริสุทธิ์ และเต็มด้วยกรุณา ทั้งนี้ก็ต้องประกอบด้วยลักษณะทางพระ
กาย เช่นพระพักตร์ และท่วงท่าเป็นต้นของพระพุทธรูป ความสำ�เร็จดังกล่าวทั้งปวงมีอยู่ในพระพุทธ
รูปสมัยสุโขทัยมากที่สุด ศาสตราจารย์ศิลป พีระศรี ได้กล่าวไว้ในเรื่องศิลปะสมัยสุโขทัยตอนหนึ่งว่า 
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“เศียรพระพุทธรูปแบบที่ดีที่สุดของสมัยสุโขทัยนั้นปั้นขึ้นอย่างวิจิตรงดงามยิ่งทำ�ให้บังเกิดความรู้สึก
นึกคิดคล้ายภาพทิพย์ในสรวงสวรรค์ ซ้ำ�ยังเน้นให้เห็นความมีชีวิตจิตใจของพระพุทธรูปเด่นชัดยิ่งขี้น
ด้วยเส้นขนานอันพวยพุ่งอ่อนหวานของรอยยิ้มพระโอษฐ์ ฐานพระนาสิก และเส้นขอบพระเนตร” 
ฉะนั้น พระพุทธรูปอันเกิดจากปฏิมากรรมอย่างประณีตบรรจงดังกล่าว ประกอบกับสันดานแห่งจิตใจ
คนทั้งปวงยังมีความเชื่อถือวิญญาณและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ฝังอยู่ จึงนำ�ให้เกิดความเชื่อถือในความศักดิ์สิทธิ ์
และความมีวิญญาณจิตใจ และเชื่อว่าเพราะมีความศักดิ์สิทธิ์และมีวิญญาณจิตใจ จึงเป็นสรณะ คือ ที่
พึงกำ�จัดภัย หรือป้องกันภยันตรายต่างๆ ได้จริง 

อนึง่ ยงัมพีธิพีทุธาภเิษก หรอื ปลกุเศกพระพทุธรปู ทีช่ว่ยใหเ้กดิความเชือ่ถอืในความศกัดิส์ทิธิ์
ยิ่งขึ้น คำ�ว่า “พุทธาภิเษก” เป็นคำ�ที่ใช้เลียน “ราชาภิเษก” ราชาภิเษก คือ ถวายน้ำ�รดหรือสรงให้เป็น
พระราชา พทุธาภเิษก จงึแปลตามศพัทว์่า รดน้ำ�ใหพ้ระพทุธเจ้า แตม่ไิดห้มายความว่ารดน้ำ�ตรงๆ แต่
หมายความว่าตรัสรู้ คือ บรรลุความตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า พระอาจารย์ได้รวบรวมข้อความที่กล่าว
ถึงพระรูปกาย และพระธรรมกายทั้งหมดของพระพุทธเจ้ามาตั้งชื่อว่า “พุทธาภิเษก” พูดง่ายๆ ก็คือ
ประมวลพระพุทธคุณสวดพุทธาภิเษก ก็คือสวดพระพุทธคุณบทใหญ่ หรือสวด อิติปิโส บทใหญ่นั้น
เอง ปลุกเศก ก็คือ พระอาจารย์นั่งระลึกถึง พระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ เพ่งตรงไปที่
พระพุทธรูป การทำ�พิธีพุทธาภิเษก หรือ ปลุกเศกดังนี้ก็เพื่อประกอบพิธีรับรองว่าวัตถุนี้สมมุติขึ้นเป็น
พระพุทธปฏิมา แต่ผู้ที่ปรารถนาความศักดิ์สิทธิ์ก็มุ่งให้พระคุณทั้งปวงประดิษฐานเข้าไปในวัตถุ คือ
พระพุทธปฏิมานั้นๆ ด้วยอำ�นาจจิตพระอาจารย์ผู้ปลุกเศก

ยังมีพิธีอีกอย่างหนึ่ง เรียกว่า “เบิกพระเนตรพระ” คือ เมื่อสร้างพระพุทธรูปขึ้นใหม่ก็นิยมมี
พิธีเบิกพระเนตร บทสวดในการนี้ว่าดังนี้ “จกฺขํ อุทปาทิ (จักษุผุดขึ้น) ญาณํ อุทปาทิ (ญาณผุดขึ้น) 
ปัญญา อุทปาทิ (ปัญญาผุดขึ้น) วิชฺชา อุทปาทิ (วิชชาผุดขึ้น) อาโลโก อุทปาทิ (ความสว่างผุดขึ้น)”  
อันที่จริง ก็เป็นการแสดงรับรองว่าวัตถุนี้เป็นพระพุทธรูปขึ้นแล้ว เพราะเมื่อจักษุเป็นต้นเกิดขึ้นใน
อริยสัจ ๔ ก็เป็นพระพุทธเจ้า ดังบทสวดนั้นที่คัดมาจากธรรมจักรปฐมเทศนา
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ความเชื่อที่กลายมาเป็นความเชื่อในความศักดิ์สิทธิ์และในความมีวิญญาณจิตใจแม้จะกลาย
มาไกลจากหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนา แต่ก็กลายมาหาสันดานทางจิตใจเดิมของบุคคลทั้งปวง จำ�
ตอ้งแกไ้ขดว้ยศกึษาปรบัปรงุความเชือ่ของตนๆ ใหเ้ขา้หาหลกัศรทัธาในพระพทุธศาสนาอนัเปน็ศรทัธา
ที่ถูกต้อง คือ เชื่อในความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า หมายรวมถึงเชื่อธรรมคำ�สั่งสอนของพระองค์ และ
โดยเฉพาะก็คือ เชื่อในกรรม เชื่อในผลของกรรม เชื่อในความที่ทุกๆ คนมีกรรมเป็นของของตน ตาม
ที่พระพุทธเจ้าได้ทรงสั่งสอนไว้
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คำ�บรรยาย ครั้งที่ ๒
วันศุกร์ที่ ๗ มกราคม ๒๕๑๕

ต่อไปนี้ จะว่าถึงสรณะทั้ง ๓ เป็นที่รู้จักกันในสังคมไทยอย่างไร คนไทยคงรู้จักสรณะทั้ง ๓ นี้
มาชา้นานจากการแผม่าถงึแหง่พระพทุธศาสนา ซีง่นกัประวตัศิาสตรห์ลายทา่นไดเ้ขยีนไวว้่า พระพทุธ
ศาสนาทั้งสายเถรวาทและสายอาจริยวาทหรือมหายานได้แผ่ออกมาจากอินเดียมาสู่นานาประเทศ 
สมเด็จพระเจา้บรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำ�รงราชานุภาพ ได้ทรงแสดงไว้ในตำ�นานพระพุทธเจดีย์วา่ 
“พระพทุธศาสนาไดม้าประดษิฐานในประเทศสยามนีแ้ตเ่มือ่ใด ขอ้นีก้ลา่วกนัเปน็หลายอยา่ง บา้งวา่มา
ประดษิฐานในคราวเมือ่พระเจา้อโศกมหาราชใหเ้ทีย่วสอนพระพทุธศาสนามายงันานาประเทศ บา้งวา่
มาตอ่ภายหลงัสมยันัน้ชา้นาน ถา้วา่ตามหลกัฐานอนัมโีบราณวตัถปุรากฏประกอบกบัเรือ่งพงศาวดารรู้ 
ไดแ้นช่ดัวา่พระพทุธศาสนามาประดษิฐานในสยามประเทศแตส่มยัเมือ่ยงัเปน็ถิน่ฐานของชนชาตลิาว (ละวา้)  
ราชธานตีัง้อยู ่ณ เมอืงนครปฐมซึง่เรยีกนามในสมยันัน้ว่าเมอืง ทวารวด ีดว้ยมพีทุธเจดยีใ์หญน่อ้ยเชน่ 
พระปฐมเจดยีเ์ปน็ตน้ปรากฏอยูเ่ปน็สำ�คญั...เมือ่เกดิลทัธมิหายานแพรห่ลายในอนิเดยี พวกชาวอนิเดยีก็
พาลทัธมิหายานมาเทีย่วสอนตามประเทศเหลา่นีเ้หมอืนเคยสอนศาสนามาแตห่นหลงั แตม่าสอนทีเ่กาะ
สมุาตรากอ่นแลว้จงึเลยไปสอนทีเ่กาะชวาและประเทศกมัพชูา บางทจีะมชีาวอนิเดยีอกีพวกหนึง่มาจาก
มคธราฐพาพระพทุธศาสนาลทัธมิหายานมาเทีย่วสัง่สอนในประเทศพม่า มอญ ตลอดจนกรงุทวารวด”ี 
ในหนังสือเรื่องวัฒนธรรม โดย พระยาอนุมานราชธน ได้กล่าวถึงชนชาติไทยสมัยในประเทศจีนไว้ว่า 
“ไทยเปน็ชือ่รวมของชนชาตหินึง่ซึง่เดมิทภีมูลิำ�เนาอยูใ่นประเทศจนี ใตแ้มน่้ำ�แยงซเีกยีงลงมา เพราะใน
ดนิแดนทีก่ลา่วนีย้งัมชีนชาตไิทยเหลอืตกคา้งอยู.่..ตอ่มาสมยัหลงัในระยะเวลา ๑,๓๐๐ ปทีีล่ว่งมานี ้ไทย
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ในตอนใตข้องประเทศจนี คอืแควน้ยนูนาน ในปจัจบุนันีส้ามารถรวมกนัเปน็ประเทศชาตขิึน้ได ้จนีเรยีก 
ว่าประเทศน่านเจ้า แปลว่าเจ้าทิศใต้...ในจดหมายเหตุของจีนกล่าวเรื่องวัฒนธรรมของน่านเจ้าได้โดย
พสิดาร...ในจดหมายเหตขุองจนีทีอ่า้งมาขา้งตน้นี ้ไมก่ลา่วถงึเรือ่งศาสนาและเรือ่งหนงัสอืวา่มอียา่งไร 
ไปได้ความจากหนังสือฝรั่งเรื่องหนึ่ง ว่าประเทศน่านเจ้านับถือพุทธศาสนาในลัทธิมหายานเพราะพบ 
รูปหล่อเป็นรูปโพธิสัตว์อวโลกิเตศวรอยู่หลายรูป...ชนชาติไทยจึงได้อพยพกันลงมาตั้งภูมิลำ�เนาอยู่ใน
แหลมอินโดจีนเห็นจะเป็นเวลานมนานอย่างน้อยก็ตั้ง ๑,๕๐๐ ปีขึ้นไป การอพยพเป็นธรรมดาก็ย่อม
เปน็พวกนอ้ยๆ ทยอยกนัมาเปน็คราวๆ ตามยคุสมยัแลว้แตเ่หตกุารณท์างภมูศิาสตรแ์ละประวตัศิาสตร์
บังคับ และจะอพยพกันมาเป็นครั้งใหญ่ก็คงเป็นในสมัยอาณาจักรน่านเจ้าถูกกองทัพของพระเจ้ากุบไล
ข่านยกมาตีแตก...” ตามหนังสือที่อ้างมานี้รวมความว่า คนชาติไทยได้รู้จักสรณะทั้ง ๓ จากพระพุทธ
ศาสนาทีแ่ผเ่ขา้มาถงึถิน่ทีอ่ยูจ่ะโดยมพีระสงฆน์ำ�เข้าไปหรอืชาวประเทศข้างเคยีงคอืจนีนำ�เข้าไปกต็าม 
ทั้งจากถิ่นที่อพยพเข้ามา เพราะได้มีพระพุทธศาสนาแผ่เข้ามาตั้งอยู่ก่อนแล้ว ทั้งได้มีพระพุทธศาสนา
สายต่างๆ แผ่เข้ามาในอันดับต่อมาอีกหลายครั้ง ดังมีกล่าวสรุปรวมในตำ�นานพระพุทธเจดีย์ว่า “และ
ยังมีพุทธเจดีย์ที่แห่งอื่นในประเทศสยามนี้ ซึ่งลักษณะต่างกันพอเป็นที่สังเกตว่าลัทธิต่างๆ อันเกิดขึ้น
ในการถือพระพุทธศาสนาได้มาถึงประเทศสยามต่อมาโดยลำ�ดับเป็น ๔ ยุคด้วยกัน”

ในขัน้แรก พระภกิษสุงฆห์รอืบคุคลผูน้ำ�พระพทุธศาสนาเขา้มาหรอืผูส้อนพระพทุธศาสนาคงจะ
ได้แสดงแนะนำ�ให้รู้จักสรณะทั้ง ๓ เมื่อว่าตามคติทางเถรวาทดังที่นับถือกันในประเทศไทยปัจจุบัน ก็
คงจะได้เลา่พระประวัติของพระพุทธเจา้ แสดงถึงพระธรรมที่พระองค์ได้ตรัสรู้และทรงสั่งสอน และ
แสดงถึงพระสงฆ์ว่าคือหมู่แห่งสาวกคือศิษย์ของพระพุทธเจ้า ซึ่งได้สืบต่อพระพุทธศาสนามาอย่างไร 

ขอ้สำ�คญันัน้ คอืตอ้งแสดงใหรู้แ้ละใหเ้กดิศรทัธาคอืความเชือ่และปสาทะ คอืความเลือ่มใสวา่วตัถทุัง้ ๓ 
คอื พระพทุธเจา้ พระธรรม และพระสงฆเ์ปน็รตันะ คอื เปน็สิง่ประเสรฐิ และรบันบัถอืเปน็สรณะ การ
รับนับถือรัตนะทั้ง ๓ เป็นสรณะนี้แหละ คือ การนับถือพระพุทธศาสนา เป็นวิธีที่ได้ปฏิบัติมาแล้ว
ตั้งแต่ครั้งพุทธกาล วิธีปฏิบัติมีดังนี้
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แสดงประกาศตนเองถึงรัตนะทั้ง ๓ เป็นสรณะ วิธีนี้มีใช้ตั้งแต่สมัยต้นพุทธกาล คือ เมื่อ
พระพุทธเจ้าได้เสด็จไปทรงแสดงธรรมสั่งสอนคนทั้งหลาย ผู้ฟังที่ได้ความรู้ซาบซึ้งในรสพระธรรม ก็
กล่าวแสดงประกาศตนอย่างนั้นเช่นที่เล่าไว้ในพุทธประวัติ พระนิพนธ์สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรม
พระยาวชิรญาณวโรรสว่า เมื่อพระพุทธเจา้ทรงจำ�พรรษาแรกอยู่ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน แขวงเมือง
พาราณสี บุตรแห่งเศรษฐีผู้หนึ่งชื่อว่ายสะ ได้ออกไปเฝ้าฟังธรรมไม่กลับบ้าน “ฝ่ายมารดาของยสกุล
บุตร เวลาเช้าขึ้นไปบนเรือนไม่เห็นลูก จึงบอกแก่เศรษฐีผู้สามีให้ทราบ เศรษฐีใช้คนให้ไปตามหาใน ๔ 
ทิศ ส่วนตนออกเที่ยวหาด้วย เผอิญเดินไปในทางที่ไปป่าอิสิปตนมฤคทายวัน ได้เห็นรองเท้าของลูก
ตั้งอยู่ ณ ที่นั้นแล้วตามเข้าไปใกล้ ครั้นเศรษฐีเข้าไปถึงแล้ว พระศาสดาตรัสเทศนาอนุปุพพิกถาและ
อริยสัจ ๔ ให้เศรษฐีได้เห็นธรรมแล้ว เศรษฐีทูลสรรเสริญธรรมเทศนา แล้วแสดงตนเป็นอุบาสกว่า 
“ข้าพเจ้าถึงพระองค์กับพระธรรม และภิกษุสงฆ์เป็นสรณะที่ระลึกที่นับถือ ขอพระองค์จงจำ�ข้าพเจ้า
ว่า เป็นอุบาสก ผู้ถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะตลอดชีวิตตั้งแต่วันนี้เป็นต้นไป “เศรษฐีนั้นได้เป็นอุบาสก 
อ้างพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ครบทั้ง ๓ เป็นสรณะก่อนกว่าชนทั้งปวงในโลก” ในการแสดงตน
เป็นพุทธมามกะ พุทธมามิกา ในบัดนี้ ก็ใช้วิธีนี้ คือผู้แสดงกล่าววาจาแสดงตนต่อหน้าพระภิกษุสงฆ์ว่า 
เป็นภาษาบาลีดังนี้ “เอสาหํ ภนฺเต สุจิรปรินิพฺพุตมฺปิ ตํ ภควนฺตํ สรณํ คจฺฉามิ, ธมฺมญฺจ สงฺฆฺจ  
พุทฺธมามโกติ มํ สงฺโฆ ธาเรตุ” คำ�แปล ท่านเจ้าข้า ข้าพเจ้าถึงพระผู้มีพระภาคเจ้านั้น แม้ปรินิพพาน
นานมาแล้วและพระธรรมพระสงฆ์ เป็นสรณะ (คือที่ระลึกนับถือ) ขอพระสงฆ์จงจำ�ข้าพเจ้าไว้ว่ารับ 
เอาพระพุทธเจ้าเป็่นของตน (คือผู้นับถือพระพุทธเจ้า) 

วิธีแสดงตนเป็นพระพุทธมามกะ สมเด็่จพระมหาสมณเจา้ กรมพระยาวชิรญาณวโรรสทรง

วางไว้เพราะทรงปรารภตามที่ปรากฏในคำ�นำ�หนังสือพุทธมามกะ๑ ว่า “การแสดงตนให้ปรากฏว่า 



คำ�บรรยายวิชาพื้นฐานอารยธรรมไทย

24  

เป็นผู้นับถือพระพุทธศาสนา ได้ทำ�กันมาตั้งแต่ครั้งพระพุทธกาล เป็นกิจจำ�ทำ�ในสมัยนั้น อันเป็น
คราวทีพ่ระพทุธศาสนาเกดิขึน้ใหมเ่พือ่แสดงใหรู้ว้า่ตนละลทัธเิดมิรบัเอาพระพทุธศาสนาไวเ้ปน็ทีน่บัถอื  
วิธีแสดงมีต่างกันโดยสมควรแก่บริษัท ดังนี้

	๑.	 ผู้เป็นบรรพชิตภายนอกมาก่อนแล้ว กราบทูลขอบรรพชาอุปสมบทในพระธรรมวินัยนี้ 
พระศาสดาทรงรับด้วยพระวาจาว่า “มาเถิด ภิกษุ ธรรมกล่าวดีแล้ว จงประพฤติพรหมจรรย์ เพื่อทำ�
ที่สุดทุกข์โดยชอบเถิด” หรือไม่ว่าเพียงว่า “มาเถิดภิกขุฯลฯ จงประพฤติพรหมจรรย์เถิด” ภิกษุที่ทรง
รับใหม่นั้นถือเพศตามเป็นเสร็จ คฤหัสถ์ผู้ปรารถนาจะเป็นภิกษุ แสดงตนแลทรงรับเหมือนอย่างนั้น

	๒.	 ผู้ขอบรรพชาอุปสมบทต่อพระสาวก รับถือเพศตามก่อนแล้ว ลั่นวาจาถึงพระพุทธ  
พระธรรม พระสงฆ์ เป็นสรณะ คือที่ระลึกนับถือสามหนเป็นเสร็จ

	๓.	 ภายหลังใช้วิธีที่สองรับเป็นสามเณร สงฆ์ประกาศรับเป็นภิกษุ
	๔.	 คฤหัสถ์ผู้ไม่ปรารถนาจะบวช ลั่นวาจาถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เป็นสรณะ

ปฏิญญาตน ชายเป็นอุบาสก หญิงเป็นอุบาสิกา สั่นวาจาอย่างอื่นอันมีใจความอย่างเดียวกัน เช่น 
ขอถวายตัว ขอรับเอาเป็นที่พำ�นัก ขอเข้าเป็นศิษย์ หรือไม่ได้ลั่นวาจาแต่สำ�แดงความนับถืออย่างสูง
ให้ปรากฏ เช่นในบัดนี้ กราบด้วยเบญจางคประดิษฐ์ท่านว่าใช้ได้ ทำ�ข้อหลัง ดูเหมือนเพียงได้ความ
รับรองว่าเป็นผู้นับถือ 

การปฏญิญาตนเปน็ผูน้บัถอืพระศาสนา ไมจ่ำ�ทำ�เฉพาะคราวเดยีว ทำ�ชา้ๆ ตามกำ�ลงัแหง่ศรทัธา 
แลเลือ่มใสกไ็ด ้เชน่พระสาวกบางรปู ภายหลงัแตอ่ปุสมบทลัน่วาจาวา่ พระผูม้พีระภาคเปน็พระศาสดา
ของข้าพระพุทธเจ้าๆ เป็นสาวก ดังนี้ก็มี อุบาสกประกาศตนหนหนึ่งแล้ว ประกาศซ้ำ�ก็มี

เมื่อการถือพระศาสนาไม่เป็นเพียงเฉพาะตัว ถือกันทั่วทั้งสกุลแลสืบชั้นกันลงมา มารดาบิดา
ย่อมนำ�บุตรธิดาของตนให้เข้าพระศาสนาที่ตนนับถือตั้งแต่ยังเป็นเด็กอ่อนไม่รู้จักเดียงสา มีเรื่องเล่า 
ไว้ในอรรถกถาว่า นิมนต์พระสำ�หรับสกุลไปแล้ว ขอให้ขนานชื่อแลให้สิกขาบทแก่เด็ก ขอให้ขนานชื่อ 
ไม่เคอะ ขอให้สิกขาบทเคอะอยู่ หรือให้พอเป็นพิธีเท่านั้น ธรรมเนียมเมืองเรา เจ้านายประสูติใหม ่
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๒ พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว

นำ�เขา้เมือ่สมโภชเดอืน เชญิเสดจ็ออกมาหาพระสงฆ ์ถา้เปน็พระกมุาร พระสงฆเ์ถระผกูพระหตัถด์ว้ยสาย 
สิญจน์ ถ้าเปน็พระกุมาร ีพาดสายสิญจน์ไว้ที่มุมเบาะข้างบน แล้วพระสงฆ์สวดอำ�นวยพระพรด้วยบาลี
ว่า โส อตฺถลทฺโธ หรือว่า สา อตฺถลทฺธา โดยสมควรแก่ภาวะ บุตรธิดาที่ไม่ได้ทำ�ขวัญเดือน ดูเหมือน
นำ�มาขอให้พระผูกมือให้เท่านั้น ความรู้สึกก็ไม่เป็นไปในทางเข้าพระศาสนา เป็นไปทางรับมงคลเนื่อง
ด้วยพระศาสนา 

นำ�เข้าพระศาสนาแต่ยังเล็ก เด็กไม่รู้สึกด้วยตนเอง เมื่อโตขี้น ที่เป็นชายจึงนำ�เข้าบรรพชา
เป็นสามเณร แลอุปสมบทเป็นภิกขุ ที่เจ้าตัวได้ปฏิญญาแลได้ความรู้สึก การนำ�แลสำ�แดงซ้ำ�อย่าง
นี้ เป็นทัฬหิกรรม คือทำ�ให้มั่น เช่นเดียวกับอุปสมบทซ้ำ�

เมื่อความนิยมในการบวชเณรจืดจางลง พร้อมกันเข้ากับการส่งเด็กออกไปเรียนในยุโรปก่อน
แต่มีอายุสมควรบวชเณร พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระราชปริวิตกว่า เด็กๆ จัก 
หาได้ความรู้สึกทางพระศาสนาไม่ จึงโปรดให้พระราชโอรสผู้มิได้เคยทรงผนวชเป็นสามเณร ทรง
ปฏญิญาพระองคเ์ปน็ผูน้บัถอืพระพทุธศาสนา กอ่นเสดจ็ออกไปศกึษาในยโุรป ครัง้นัน้ ใชค้ำ�สำ�แดงเปน็
อุบาสกตามแบบบาลี พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้เป็นพระองค์แรกปฏิญญาพระองค์
ตามธรรมเนยีมทีท่รงตัง้ขึน้ใหมน่ัน้ แลใชเ้ปน็ราชประเพณตีอ่มา ไดท้ราบวา่ผูอ้ืน่จากพระราชวงศเ์หน็
ชอบตามพระราชดำ�ริทำ�ตามบ้างก็มี

ธรรมเนียมนี้ แม้ได้ใช้นานมาแล้ว ยังไม่ได้เรียบเรียงไว้เป็นแบบแผน คราวนี้สมเด็จบรม 
บพิตรพระราชสมภารเจ้า๒ ทรงพระกรุณาส่งพระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าจุมภฏพงศบริพัตร พระ
โอรสสมเด็จพระเจ้าน้องยาเธอ เจ้าฟ้ากรมหลวงนครสวรรค์วรพินิจกับหม่อมเจ้าอื่นๆ ออกไปศึกษา

ในยุโรป สมเด็จเจ้าฟ้ากรมหลวงนครสวรรค์วรพินิจ มีพระประสงค์จะให้พระโอรสได้ปฏิญญาพระองค์
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ในพระพุทธศาสนา ตามธรรมเนียมที่พระองค์ได้เคยทรงมา พระบิดาแลญาติของหม่อมเจ้าอื่น ก็ทรง 
ดำ�รริว่มกนั เปน็อนัวา่ธรรมเนยีมนีย้งัจกัใชต้อ่ไป ขา้พเจา้จงึเรยีบเรยีงตัง้เปน็แบบไวท้ีเ่ดยีว สำ�หรบัใช้
ทัว่ไปไมเ่ฉพาะเจา้นาย ไดแ้กบ้ทวา่อบุาสกทีเ่ฉพาะผูใ้หญผู่ไ้ดศ้รทัธาเลือ่มใสดว้ยตนเอง เปน็ พทุธมามกะ 
ที่แปลว่า “ผู้รับเอาพระพุทธเจ้าเป็นของตน”

ระเบียบการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ทรงวางไว้ดังนี้:-มารดาบิดา หรือผู้ใหญ่ในสกุล 
ปรารถนาจะใหบ้ตุรหลานของตนเปน็พทุธมามกะ คอืผูร้บัเอาพระพทุธเจ้าเปน็ทีน่บัถอืของตนโดยหลกั
ฐาน พึงแนะนำ�เขาให้น้อมใจเชื่อในพระพุทธเจ้า ผู้เป็นเจ้าของพระพุทธศาสนา จนยอมรับเอาเป็นที่
นับถือของตนได้แล้ว พึงแจ้งความนั้นแก่พระเถระที่จะถือเอาเป็นพระอาจารย์ในการนั้น ขอความอนุ
เคราะหา์ของทา่นเพือ่เปน็ผูอ้ำ�นวยการนัน้ เมือ่ถงึวนัเวลากำ�หนดนดั ทา่นผูอ้ำ�นวยการพงึประชมุสงฆ์
ตั้งแต่ ๔ รูปขึ้นไป ฝ่ายกุลบดีพึงพาบุตรหลานของตนไปสู่อาราม พร้อมด้วยญาติพวกพ้อง ให้ผัด 
เครื่องนุ่มห่มขาว แล้วพาเข้าไปในอุโบสถ ผู้ปฏิญญาพึงเข้าไปที่พุทธอาสน์ บูชาพระรัตนตรัย กราบ
ด้วยเบญจางคประดิษฐ์สามหนแล้ว พึงเข้าไปสู่ที่ประชุมสงฆ์ ถวายเครื่องสักการะแก่พระอาจารย์แล้ว 
กราบพระอาจารยแ์ลพระสงฆด์ว้ยอาการอยา่งนัน้สามหนแลว้ นัง่คกุเขา่ประนมมอืลัน่วาจาเปน็คำ�บาล ี
ปฏิญญาตนเป็นพุทธมามกะ คือผู้รับเอาพระพุทธเจ้าเป็นที่นับถือของตนตามระเบียบแล้ว นั่งราบ ใน
ลำ�ดับนั้น พระอาจารย์พึงโอวาทเพื่อรู้หัวข้อแห่งพระพุทธศาสนาจบแล้ว พึงให้ผู้นั้นนั่งคุกเข่า ว่าบาลี
เบญจศลีใหส้มาทานตามทลีะสกิขาบท จบแลว้ ผูน้ัน้พงึกราบอกีสามหนแลว้ นัง่ราบ ถา้มเีครือ่งสกัการะ 
หรือไทยธรรมสำ�หรับพระสงฆ์ พึงถวายในเวลานี้ ในลำ�ดับนั้น พระสงฆ์พึงสวดอำ�นวยพรด้วยคำ�บาล ี
วา่ โส อตถฺลทโฺธ หรอื เต อตถฺลทธฺา โดยสมควรแกจ่ำ�นวนผูค้นปฏญิญา ผูน้ัน้พงึประนมมอืรบัพร จบ 

แล้ว พึงนั้งคุกเข่ากราบอีกสามหนแล้ว ถอยออกจากที่ประชุมสงฆ์ เป็นเสร็จการเพียงเท่านี้
คนผู้ใหญ่ผู้ปรารถนาจะปฏิญญาอย่างนั้นตามลำ�พังตนเอง พึงขออนุเคราะห์ต่อพระเถระแล

พึงไปสู่อารามด้วยตนเอง ไม่ต้องมีผู้พา แต่นั้น พึงปฏิบัติโดยอาการดังกล่าวแล้ว
เทยีบการแสดงตนเปน็อบุาสกิา หญงิจะปฏญิญาตนเปน็พทุธมามกิาบา้ง กไ็ดเ้หมอืนกนั เปน็แต่
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เมือ่แสดง พงึอยูใ่นเฉพาะหนา้พระสงฆห์า่งจากหตัถบาส (ระยะเอือ้มมอืถงึ) กราบดว้ยเบญจางคประดษิฐ์
นั้น คือกราบด้วยตั้งองค์ห้า ให้หน้าผาก ๑ ฝ่ามือ ๒ เข่า ๒ จดพื้น เมื่อกราบอย่างนี้พึงนั่งคุกเข่า 
เป็นอันว่าเข่าทั้งสองจดพื้น พึงหมอบลงทอดฝ่ามือที่พื้น แหวกช่องให้ห่างสักหน่อย พึงก้มศีรษะลง
ตรงช่องนั้น ให้หน้าผากจดพื้น”

การแสดงตนเปน็พทุธมามกะนี ้ใชม้าจนถงึบดันี ้ไดม้ผีูแ้สดงตนนบัถอืพระพทุธศาสนาดว้ยการ
แสดงตนเป็นพุทธมามกะพุทธมามิกา และได้มีนักเรียนโรงเรียนต่างๆ แสดงตนเป็นพุทธมามกะ พุทธ
มามิกา เป็นการแสดงยืนยัน ทั้งยังมีบิดามารดาพาบุตรธิดาผู้ที่จะเดินทางไปศึกษาในต่างประเทศไป
แสดงตนเป็นพุทธมามกะพุทธมามิกาเป็นรายๆ 

อีกอย่างหนึ่ง การขอและรับสรณะทั้ง ๓ ที่ใช้ในพิธีการทั้งปวงดังกล่าวแล้วในครั้งที่ ๑ วิธีนี้
ก็เป็นการแสดงตนนับถือพระพุทธศาสนาเหมือนกัน แต่กลายเป็นพิธีที่คนที่เป็นชาวพุทธอยู่แล้วยังใช้
อยู่เสมอ จัดเป็นอย่างยืนยันก็ได้

ตามที่กล่าวมานี้ สรุปลงว่า การถึงสรณะ ๓ เป็นการนับถือพระพุทธศาสนาและการประกาศ
ตนว่าเป็นผู้นับถือพระพุทธศาสนาก็ด้วยวิธีประกาศตนถึงสรณะ ๓ หรือขอและรับสรณะ ๓ นี้เอง ใน
ขั้นแรก ผู้ ที่จะประกาศตนถึงสรณะ ๓ ก็จะต้องรู้จักสรณะ ๓ ก่อน มีศรัทธาเลื่อมใสด้วยความรู้จัก 
จึงประกาศตนถึง แสดงว่าได้นับถือพระพุทธศาสนาแล้ว แต่ในชั้นหลัง เมื่อพระพุทธศาสนาได้มาเป็น
ศาสนาประจำ�ชาติไทยแล้ว การนับถือก็เป็นการนับถือตามตระกูล คือ เมื่อเกิดมาในตระกูลที่นับถือ
พระพุทธศาสนาก็นับถือตามกันไป ถ้ามิได้เรียนมิได้ฟังเรื่องพระพุทธศาสนาก็ไม่มีความรู้จัก แต่ก็อาจ
มีศรัทธาอย่างไม่รู้ หรือมีความรู้จักไปอีกอย่างหนึ่ง ซึ่งมิใช่เป็นสรณะในความหมายที่ถูกต้อง

ทางที่จะให้เกิดความรู้นั้น ก็เป็นทางอันเดียวกันของนักเรียนนักศึกษาทุกกาลสมัย คือทางตา
ทางหทูีใ่ชด้หูรอือา่นและใชฟ้งั รวมทัง้ทางจมกูทางลิน้ทางกายทีถ่กูตอ้ง ทางกายนัน้เชน่คนตาบอดอา่น
หนังสือทางกายที่ถูกต้อง ปัญญาที่เกิดขึ้นทางนี้เรียกว่าสุตามัย (เกิดหรือสำ�เร็จจากสุตะ การฟัง ใน
ครั้งโบราณตั้งแต่ยังไม่มีตัวหนังสือ ใช้การฟังด้วยหูเป็นสำ�คัญ จึงยกการฟังเป็นประธาน) ทางความ
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คิด คือใช้ความคิดพินิจพิจารณา ปัญญาที่เกิดขึ้นทางนี้เรียกวา่จินตามัย (เกิดหรือสำ�เร็จจากจินตา 
ความคิด) อีกอย่างหนึ่ง ทางการปฏิบัติ คือทำ�ให้มีให้เป็นขึ้น ปัญญาที่เกิดขึ้นทางนี้เรียกว่าภาวนามัย 
(เกิดขึ้นหรือสำ�เร็จจากการทำ�ให้มีให้เป็นขึ้นมา) 

พระพทุธศาสนาเปน็ศาสนาแหง่ปญัญา ดงัจะเหน็ไดว้่า พระพทุธเจา้เมือ่กอ่นแตไ่ดต้รสัรูท้ีเ่รยีก
ว่า พระโพธิสัตว์ (ผู้ข้องติดอยู่เพื่อความรู้ หรือสัตว์ผู้จะตรัสรู้) ก็ได้ทรงแสวงหาปัญญา คือ ความรู้
ที่จะทำ�ให้รอดพ้น ไม่ทรงยอมเชื่ออย่างงมงายไร้เหตุผลในลัทธิศาสนาต่างๆ ที่สั่งสอนกันอยู่แล้ว ดัง
ที่มีคำ�กล่าวว่า “ทรงแสวงหาอยู่ว่าอะไรเป็นกุศล คือ ความดีความฉลาด” ในที่สุด ทรงได้ปัญญาใน
สัจจะอย่างสมบูรณ์ที่เรียกว่า “ตรัสรู้” แล้วทรงเที่ยวจาริกไปแสดงสั่งสอนก็เพื่อให้ผู้ฟังรู้เห็นในสัจจะ
ตามเป็นจริง คือเพื่อปัญญา ครั้งที่ทรงแสดงปฐมเทศนาแก่ภิกษุ ๕ รูป มีพระโกณฑัญญะเป็นหัวหน้า 
จบแล้ว พระโกณฑัญญะฟังรู้เข้าใจที่เรียกว่าเกิดธรรมจักษุ ดวงตาเห็นธรรม พระองค์ได้ทรงอุทาน
ว่า “โกณฑัญญะได้รู้แล้วหนอๆ” หาได้ทรงอุทานว่าได้เชื่อเราแล้วๆ ไม่ ฉะนั้น จึงให้ทำ�ความเข้าใจว่า
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งปัญญา สอนเพื่อปัญญาในสัจจะทั้งหลายของชีวิต

ลองมาตรวจดลูกัษณะองคป์ระกอบในสรณะทัง้ ๓ ว่าดำ�เนนิไปเพือ่ปญัญาอยา่งไร พระพทุธเจา้
เป็นบุคคลที่ ๑ ซึ่งทรงดำ�รงอยู่ชั่วระยะเวลาแห่งชีวิตหนึ่ง และก็ได้เสด็จดับขันธปรินิพพานไปนานกว่า
สองพนัหา้รอ้ยปแีลว้ พระธรรมเป็น่สจัจะและคำ�สัง่สอนเดมิเพยีงแตฟ่งัคำ�กนัมา แตต่อ่มาไดเ้ขยีนเปน็ตวั
อักษร แบ่งเป็น ๓ หมวด เรียกว่าไตรปิฎก และภาษาที่เขียนพระไตรปิฎกเรียกว่าภาษามคธหรือภาษา
บาล ีตามหลกัฐานในพระไตรปฎิก แสดงว่าในชัน้เดมิพระธรรมแบง่เปน็ ๒ หมวดกอ่น คอื ธรรมเปน็คำ�
สอน ๑ วนิยัเปน็คำ�สัง่ ๑ ดงัในมหาปรนิพิพานสตูรกลา่ววา่ เมือ่พระพทุธเจ้าจะเสดจ็ดบัขนัธปรนิพิพาน

ไดต้รสัวา่ “ทา่นทัง้หลายจะพงึมคีวามคดิอยา่งนีว้า่ ปาพจน ์(คำ�ทีเ่ปน็ประธาน) คอืศาสนามศีาสดาลว่ง
ไปเสยีแลว้ เราทัง้หลายไมม่ศีาสดาแลว้ ทา่นทัง้หลายไมพ่งึเหน็อยา่งนี ้ธรรมและวนิยัใดทีเ่ราแสดงแลว้
บัญญัติแล้วแก่ท่านทั้งหลาย ธรรมและวินัยนั้นเป็นศาสดาของท่านทั้งหลายโดยกาลที่เราล่วงไป” และ
ในวินัยปิฎกที่เล่าถึงสังคายนาครั้งที่ ๑ ภายหลังพุทธปรินิพพาน ๓ เดือน และสังคายนาครั้งที่ ๒ ภาย
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หลังพุทธปรินิพพานประมาณ ๑๐๐ ปี ก็ยกขึ้นกล่าวเพียง ๒ หมวด คือ ธรรมและวินัย ฉะนั้นจึงมา
แบง่เปน็ ๓ หมวดในภายหลงั ตอ่มาพระไตรปฎิกเปน็คมัภรีพ์ระธรรมสำ�คญัทีส่ดุในพระพทุธศาสนา ได้
กลา่วแลว้วา่ไดจ้ารกึลงเปน็ตวัอกัษรในลงักาในพทุธศตวรรษที ่๕ ตอ่มาไดค้ดัลอกตอ่กนัออกไปในนานา
ประเทศ ประเทศไทยเราน่าจะได้รับมานานอย่างต่ำ�ตั้งแต่สมัยสุโขทัย เมื่อบ้านเมืองระส่ำ�ระสายแล้ว
กลบัเปน็ปกต ิพระมหากษตัรยิ ์พระสงฆ ์และประชาชนกไ็ดส้บืเสาะแสวงหาคมัภรีพ์ระไตรปฎิกมาชำ�ระ
ตรวจทานจารลงใบลานรักษาไว้ ดังเช่นที่ได้เริ่มทำ�ในสมัยพระเจ้ากรุงธนบุรี และได้มาทำ�ได้เต็มที่ใน
สมัยรัชกาลที่ ๑ เรียกว่าสังคายนาเหมือนกัน อักษรที่จารลงใบลานในสมัยก่อนนั้นใช้อักษรขอม และ
คงรักษาไว้เป็นภาษาบาลี ต่อมาในสมัยรัชกาลที่ ๕ จึงมีการชำ�ระพิมพ์เป็นเล่มหนังสือ ใช้อักษรไทย
พระราชทานไปไว้ยังวัดต่างๆ ในรัชกาลที่ ๗ ได้โปรดให้ชำ�ระพิมพ์ขึ้นอีกครั้งหนึ่ง เพิ่มเติมต้นฉบับที่
ยังขาดในการพิมพ์ครั้งรัชกาลที่ ๕ ให้สมบูรณ์ขึ้น เป็นการทรงบำ�เพ็ญพระราชกุศลในงานถวายพระ
เพลงิพระบรมศพรชักาลที ่๖ ซึง่กไ็ดใ้ชเ้ปน็ฉบบัสำ�หรบัศกึษาเลา่เรยีนสบืตอ่มาจนถงึปจัจบุนั และบดันี้
กไ็ดม้กีารแปลเปน็ภาษาไทยทัง้หมดพมิพข์ึน้ไวแ้ลว้เปน็ฉบบัของกรมการศาสนา กระทรวงศกึษาธกิาร 
ว่าถึงพระธรรมก็มีคัมภีร์ไตรปิฎกนี้แหละเป็นหลักฐาน ส่วนสรณะที่ ๓ คือพระสงฆ์นั้นก็คือหมู่บุคคล
ซึ่งเป็นสาวกหรือสาวิกา แปลว่า “ผู้ฟัง” คือศิษย์ของพระพุทธเจ้า ยังมีอีกคำ�หนึ่ง คือ บริษัท ๔ ก็ได้
แก่บุคคล ๔ จำ�พวกซึ่งเป็นศิษย์หรือผู้นับถือพระพุทธเจ้า คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา รวม
ทั้งสามเณร สามเณรี บัดนี้มีแต่ ภิกษุ สามเณร และ คณะสตรีผู้บวชเป็นแม่ชี และอุบาสก อุบาสิกา 
หรือ พุทธมามกะ พุทธมามิกา หรือที่รวมเรียกว่าพุทธศาสนิก (ผู้นับถือพระพุทธศาสนา) หรือพุทธิกะ 
(ผูน้บัถอืพระพทุธเจ้า) บรษิทัทัง้ ๔ นีม้ภีกิษบุรษิทัเปน็หวัหน้าไดบ้วชหรอืศกึษาปฏบิตัริกัษาและเผยแผ่

พระพทุธศาสนาสบืตอ่มาตัง้แตส่มยัพทุธกาลจนถงึปจัจบุนั ภกิษบุรษิทันี ้คอืทีเ่รยีกกนัวา่ ภกิษสุงฆ ์หรอื  
พระสงฆ์ เมื่อมีภิกษุสงฆ์ก็ต้องมีการสร้างวัดให้อยู่ เพราะภิกษุสงฆ์ไม่อยู่ในบ้าน ดังที่เรียกอีกคำ�หนึ่ง
ว่า “อนาคาริกะ” หรือ “อนาคาริยะ” แปลว่า คนไม่มีบ้านเรือน เพราะที่เรียกว่า “การบวช” นั้นก็
คือการออกจากเรือนจากบ้าน จึงได้เกิดมีวัดขึ้นเป็นที่อยู่แห่งพระภิกษุสามเณร ทั้งเป็นที่เก็บรักษา 
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คมัภรีไ์ตรปฎิกและวตัถทุางพระศาสนาตา่งๆ ตลอดถงึเปน็ทีต่ัง้แหง่ปชูนยีสถานทัง้ปวง มวีดัหลายแหง่
ได้เป็นที่ตั้งแห่งปูชนียสถานสำ�คัญขึ้นก่อนแล้วจึงมีพระไปอยู่รักษาในภายหลัง

ประเทศถิ่นที่ชื่อว่ามีพระพุทธศาสนาแผ่เข้าไปหรือเข้ามาตั้งมั่นนั้น มิใช่จะมีแต่คัมภีร์พระไตร 
ปฎิกและคมัภรีอ์ธบิายตา่งๆ อยา่งเดยีว จะตอ้งมภีกิษสุงฆเ์ขา้ไปตัง้อยู ่มวีดัเปน็ทีอ่ยู ่และเมือ่มปีระชาชน
ชาวประเทศทอ้งถิน่นัน้ออกบวชเรยีนสบืตอ่รกัษาเผยแผพ่ระพทุธศาสนาเอง ประชาชนชาวบา้นกน็บัถอื
เป็นอุบาสก อุบาสิกา หรือ พุทธมามกะ พุทธมามิกา หรือ เป็นพุทธสาสนิกชนมากกว้างขวางออกไป 
บรรดาพระและคฤหัสถ์หรือฆราวาสทั้งปวง ก็มีผู้รู้และปฏิบัติพระพุทธศาสนาจำ�นวนมาก สามารถที่
จะสัง่สอนแนะนำ�ใหค้นทัง้หลายมคีวามรูค้วามเขา้ใจและปฏบิตัไิดถ้กูตอ้ง เหมอืนดงัในประเทศไทยเรา
เป็นต้น จึงจะเรียกว่ามีพระพุทธศาสนาเข้ามาตั้งมั่นคง

ในวัดต่างๆ จะพึงเห็นว่ามีถาวรวัตถุที่สำ�คัญ ดังเช่น โบสถ์หรืออุโบสถ เป็นที่พระสงฆ์ประชุม
ทำ�สังฆกรรม วิหาร เป็นที่ประดิษฐานพระพุทธรูป เหมือนอย่างเป็นกุฏิของพระพุทธเจ้าขณะที่ยังทรง
ดำ�รงอยู่ เจดีย์ เป็นที่บรรจุพระธาตุแต่เดิม แต่เมื่อไม่มีพระธาตุก็เป็นที่สักการบูชา หอไตร เป็นที่เก็บ
พระไตรปิฎกนั้นเอง เรียกในบัดนี้ก็ว่าห้องสมุดของวัด แสดงว่าวัดได้มีห้องสมุดมาตั้งแต่โบราณกาล 
การเปรียญ หรือ ศาลาการเปรียญ เป็นที่ศึกษาเล่าเรียนอบรมธรรม ฟังธรรม ตลอดถึงเป็นที่ประชุม
บำ�เพญ็กศุลเท่ากบัเปน็โรงเรยีน โรงฟงัธรรมทีเ่รยีกในสมยัพทุธกาลว่า “ธรรมสภา” และเปน็ทีบ่ำ�เพญ็
กุศล บัดนี้ มักจะมีโรงเรียนแยกไปต่างหาก และมีหมู่กุฏิที่อยู่ของพระสงฆ์

ทางวัดหรือพระสงฆ์เป็นผู้มีหน้าที่ในทาง “ธรรมทาน” คือให้ความรู้พระธรรม ส่วนคฤหัสถ์
มหีนา้ทีใ่นทาง “อามสิทาน”คอืใหส้ิง่ตา่งๆ อปุถมัภบ์ำ�รงุพระสงฆ ์และฟงัเรยีนปฏบิตัธิรรมตามควรแก่

ภาวะ พระมหากษัตริย์ไทยเรามีส่วนสำ�คัญยิ่งในการอุปถัมภ์พระพุทธศาสนามาตั้งแต่โบราณกาล ทั้ง
ได้มีการจัดวิธีการสอนให้เหมาะส่วนกัน ดังที่อาจารย์ ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ ปราโมช ได้กล่าวไว้ในครั้งก่อน

ว่าถึงวิธีการให้ความรู้พระพุทธศาสนา ได้มีหลายอย่าง ตั้งแต่เก่าก่อนมา ดังจะสรุปกล่าวได้ 
ดังนี้
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การศกึษาเลา่เรยีนใหม้คีวามรูจ้รงิ โดยปกต ิเปน็กจิของพระภกิษสุามเณร ซึง่ไดอ้ทุศิชวีติเพือ่
การศึกษาปฏิบัติพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะ สามารถใช้เวลาเพื่อศึกษาได้ทั้งหมด

การเล่าเรียนพอสมควร หรือ เพียงการอ่านการฟังธรรมเป็นครั้งคราว โดยปกติเป็นกิจของ
ประชาชนชาวบ้านเมืองทั่วไป พระพุทธเจ้าได้ทรงเห็นแล้วว่าชาวบ้านมีธุรกิจมาก จึงแสดงตั้งวันฟัง
ธรรมไว้ราว ๗-๘ วันต่อหนึ่งครั้ง หรือ ๑ วัน สำ�หรับคฤหัสถ์จะได้ออกมารักษาศีลฟังธรรมกันดังที่
เรียกว่า วันธรรมสวนะ (วันฟังธรรม) หรือวันพระ 

ธรรมเนียมให้เด็กชายอยู่ศึกษากับพระในวัดและให้บวชเณรในสมัยเก่า ซึ่งต่อมาในรัชกาลที่ 
๕ ทรงตั้งธรรมเนียมให้แสดงตนเป็นพุทธมามกะมามิกาแทนการบวชเณร

ธรรมเนียมให้ชายหนุ่มบวชเป็นภิกษุชั่วคราว เช่น ๓-๔ เดือน
วิธีให้ความรู้ทางลัดอื่นๆ เช่นเขียนภาพพุทธประวัติ ชาดก นรก สวรรค์ ต่างๆ ให้ดูไว้ที่ 

ฝาผนังโบสถ์ เป็นต้น
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คำ�บรรยาย ครั้งที่ ๓
๑๐ มกราคม ๒๕๑๕

วันนี้ จะว่าถึงสังคมไทยเรานับถือสรณะทั้ง ๓ เป็นที่พึ่งในสถานอะไร ได้ว่ามาแล้วในครั้ง
ที่ ๑ ว่าสรณะทั้ง ๓ เป็นที่เชื่อกันอย่างไร ในครั้งที่ ๒ ว่าเป็นที่รู้จักกันอย่างไร แต่ในครั้งที่ ๒ นั้น 
ได้กล่าวถึงเรื่องที่พระพุทธศาสนาเข้ามาและวิธีแสดงตนนับถือ กับวิธีสั่งสอนอบรมให้รู้มากกว่าที่จะ
แสดงว่ารู้จักกันอย่างไร แต่ก็ได้กล่าวมาในครั้งที่ ๑ บ้างแล้วว่าเป็นที่เชื่อถือกันอย่างไร เพราะจะเชื่อ
อย่างไรนั้นก็เนื่องด้วยระดับความรู้เหมือนกัน คือใครที่เชื่ออะไรอย่างใดก็แสดงว่าผู้นั้นรู้จักหรือเข้าใจ
อย่างนั้น ในครั้งที่ ๓ นี้แม้จะตั้งหัวข้อว่านับถือเป็นที่พึ่งในสถานอะไร แต่ก็จะต้องกล่าวถึงความเชื่อที่
เป็นศรัทธาและความรู้ที่เป็นปัญญาด้วย ตามหัวข้อที่ตั้งไว้ว่า “สังคมไทยเรานับถือสรณะทั้ง ๓ เป็น
ที่พึ่งในสถานอะไร” เป็นหัวข้อที่จำ�กัดเข้ามาถึงการนับถือของสังคมไทยเรา อาจจะถูกหรือผิดจาก
ความมุ่งหมายตามที่ต้องการในพระพุทธศาสนาก็ได้ ฉะนั้น เพื่อให้เข้าใจถึงความหมายมุ่งหมายเดิม
ในพระพทุธศาสนาดว้ย จะไดก้ล่าวไปโดยลำ�ดบัดงันี ้๑ ความมุง่หมายเดมิแหง่การนบัถอืหรอืถงึสรณะ 
๒ คนไทยเรานับถือกันในสถานไร ๓ ผลที่เกิดขึ้นในปัจจุบันและข้อที่ควรแก้ไข

๑. ความมุ่งหมายเดิมแห่งการนับถือหรือถึงสรณะ
คำ�วา่ “สรณะ” ในตำ�ราศพัทอ์ภธิานปัปทปีกิา ฉบบั พระเจา้วรวงศเ์ธอ กรมหลวงชนิวรสริวิฒัน ์

สมเด็จพระสังฆราชเจ้า วัดราชบพิธฯ ให้คำ�นิยามไว้ดังนี้ ๑ การฆ่า การกำ�จัด ๒ ที่อยู่อาศัย ๓ วัตถุ
อันบุคคลรักษา ผู้รักษาก็ว่า ๔ การรักษาและว่า ที่พึ่งรักษา เบียฬเสีย กับอีกนิยามหนึ่งว่า นิพพาน 
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ในตำ�ราศัพท์อื่นทั้งไทยและต่างประเทศ ก็ให้คำ�นิยามศัพท์อย่างเดียวกัน คำ�สันสกฤตว่า “ศรณะ” 
อีกอย่างหนึ่ง สรณะรูปเดียวกันในภาษาบาลีแปลวา่ ที่ระลึก เครื่องระลึก แต่เทียบคำ�สันสกฤตวา่  
“สมฺฤฺณ” มลูศพัทอ์นัเดยีวกนักบัคำ�วา่ “สต”ิ สนัสกฤตวา่ “สมฺฤฺต”ิ ไทยเรากใ็ชค้ำ�วา่ สมฤด ี(อกีคำ�หนึง่ 
สรณ จาก ส+รณ แปลว่า เป็นไปกับสงคราม ซึ่งมิได้ใช้ในความหมายในที่นี้) จากคำ�นิยามข้างต้นนี้ 
สรณ ในรูปศัพท์บาลี จึงอาจแปลได้ว่า ที่พึ่งที่ระลึก ที่กำ�จัด ตลอดถึงที่นับถือ ฉะนั้น คำ�แปลที่ให้ไว้
ข้างต้นว่า “ที่พึ่ง” “ที่พึงกำ�จัดภัย” “ที่พึ่งที่ระลึก” หรือ “ที่ระลึกนับถือ” ก็ใช้ได้ทั้งนั้น 

ในชั้นเดิม การลั่นวาจาถึงสรณะทั้ง ๓ เป็นเรื่องของผู้ฟังธรรมเอง พระพุทธเจา้มิได้ทรง
แนะนำ�ให้ใครถือพระองค์พร้อมทั้งพระธรรมและพระสงฆ์เป็นสรณะ แต่ได้ทรงแสดงธรรมสอน ครั้น
ทรงแสดงธรรมจบแล้ว ผู้ฟังเองได้ปัญญาและศรัทธาเลื่อมใสในพระธรรมคำ�สอน จึงแสดงตนและ 
บางรายไดก้ล่าวสรรเสรญิการแสดงธรรมของพระองคด์ว้ย ผูฟ้งัทีข่อบวชตามพระองค ์ชัน้แรกทรงรบั
เองด้วยวิธีเพียงตรัสรับว่า “มาเถิดภิกขุ” ดังกล่าวในครั้งที่ ๒ หรือ “จงเป็นภิกขุมาเถิด” จากคำ�บาลี
ว่า “เอหิ ภิกฺขุ” เพียงเท่านี้ก็สำ�เร็จเป็นภิกขุ หรือ ภิกษุ วิธีอุปสมบทชั้นแรกแบบนี้เรียกว่า “เอหิภิกขุ
อุปสัมปทา” แปลว่า “อุปสมบทด้วยวาจาว่าจงเป็นภิกขุมา” ต่อมา ทรงอนุญาตให้พระสาวกเฉพาะ
รูปให้อุปสมบทได้ จึงทรงบัญญัติวิธีให้อุปสมบทด้วยวิธีให้ถึงสรณะทั้ง ๓ วิธีนี้เรียกว่า “ติสรณคมนุป
สัมปทา” แปลว่า “อุปสมบทด้วยถึง ๓ สรณะ” ต่อมาจึงทรงอนุญาตให้สงฆ์เป็นผู้ให้อุปสมบทด้วยวิธีที่
เรียกว่า “ญัตติจตุตถกัมมอุปสัมปทา” แปลว่า “อุปสมบทด้วยวิธีสวดกรรมวาจา คือสวดประกาศรวม
เป็น ๔ เที่ยวทั้งญัตติ” ซึ่งใช้สืบต่อมาจนบัดนี้ เรื่องนี้มีอธิบายไว้ในหนังสือวินัยมุขเล่มหนึ่งกัณฑ์ที่ ๑ 
ในหนงัสอืนัน้ กลา่ววา่ “ในยคุตน้แหง่ตรสัรู ้การรบัเขา้หมูห่รอืรบับวชใหภ้กิษ ุสำ�เรจ็ดว้ยอำ�นาจบคุคล  

คือ พระศาสดาทรงเองบ้าง สาวกทำ�บ้าง...จำ�เนียรกาลล่วงมา พระศาสนาเจริญแพร่หลายขึ้นโดย
ลำ�ดบั มคีนนบัถอืมาก พทุธบรษิทัมทีัง้บรรพชติทัง้คฤหสัถ ์ทัง้ชายทัง้หญงิ พระศาสดามพีระประสงค์
จะทรงประดษิฐานใหเ้ปน็หลกัมัน่คง พระองคท์รงมุง่ประโยชนม์หาชนยิง่กวา่ผลสว่นพระองคเ์อง จงึได้
ทรงอนุญาตมอบให้สงฆ์เป็นใหญ่ในการบริหาร คณะสงฆ์นั้นไม่ใช่ภิกษุเฉพาะรูปดังคนสามัญเข้าใจกัน 
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อยู ่ภกิษหุลายรปูเขา้ประชมุกนัเปน็หมูเ่พือ่ทำ�กจิอย่างใดอยา่งหนึง่เหมอืนประชมุแหง่พวกสมาชกิของ 
สมาคมนั้นๆ ซึ่งมีอำ�นาจให้สำ�เร็จกิจธุระของเขา นี้เรียกว่าสงฆ์ สงฆ์นั้นย่อมมีองค์เป็นกำ�หนดสำ�หรับ 
กิจนั้นๆ กิจโดยมากต้องการสงฆ์มีภิกษุ ๔ รูป สงฆ์ผู้ทำ�กิจเช่นนี้ เรียกว่าจตุวรรค แปลว่ามีพวก ๔  
แต่กิจบางอย่างต้องการสงฆ์มีภิกษุ ๕ รูปบ้าง ๑๐ รูปบ้าง ๒๐ รูปบ้าง สงฆ์ผู้ทำ�กิจเหล่านั้นเรียก
ว่า ปัญจวรรค มีพวก ๕ ทสวรรค มีพวก ๑๐ วีสติวรรค มีพวก ๒๐ เป็นลำ�ดับกัน ตกมาถึงชั้นนี้ 
อปุสมัปทา คอืรบับวชคนใหเ้ปน็ภกิษเุข้าหมู ่จงึเปน็หน้าทีข่องสงฆจ์ะพงึทำ�ดว้ยอย่างหนึง่ พระศาสดา
จึงทรงงดการประทานอุปสมบทด้วยพระองค์เสีย และทรงเลิกการให้อุปสมบทของสาวกเสียด้วย ทรง
อนุญาตให้สงฆ์ทำ�ด้วยวิธีที่เรียกว่า ญัตติจตุตถกัมมอุปสัมปทา...ครั้นทรงเลิกติสรณคมนุปสัมปทาเสีย
แล้ว ได้ทรงอนุญาตให้เอาวิธีนั้นมาใช้บวชกุลบุตร ผู้มีอายุยังหย่อน ไม่ครบกำ�หนดเป็นภิกษุ ให้เป็น
สามเณรยังเสร็จด้วยอำ�นาจบุคคลหรือภิกษุผู้เถระนั้นเอง เมื่อเกิดมีสามเณรขึ้น การบวชจึงเป็น ๒ คือ
บวชเป็นภิกษุ เรียกว่า อุปสัมปทา หรือ อุปสมบท บวชเป็นสามเณรเรียกว่า บรรพชา และวิธีที่สงฆ์
จะให้อุปสมบทก็ให้แก่ผู้ได้รับบรรพชาเป็นสามเณรมาแล้ว นี้ใช้เป็นธรรมเนียมมาจนบัดนี้”

ฉะนั้น ธรรมเนียมการถึงสรณะ ๓ จึงมาจากวิธีบวชตามที่มีบัญญัติไว้ในพระวินัยดังกล่าว
และในชั้นต้นก่อนแต่ทรงตั้งวิธีบวช ผู้ฟังธรรมได้ลั่นวาจาถึงสรณะเอง จึงน่าจะมาค้นหาดูว่าคำ�สอนที่
เกี่ยวแก่สรณะพระพุทธเจ้าได้ทรงสอนไว้อย่างไร ได้พบคำ�ที่ตรัสสอนให้มีที่พึ่งดังจะยกมา ๒ แห่งดังนี้

	๑.	 ตรัสสอนว่า “ท่านทั้งหลายจงมีตนเป็นเกาะ เป็นสรณะ อย่ามีสิ่งอื่นเป็นสรณะ ท่าน
ทั้งหลายจงมีธรรมเป็นเกาะ เป็นสรณะ อย่ามีสิ่งอื่นเป็นสรณะ

	๒.	 ตรัสสอนว่า “ท่านทั้งหลายจงมี นาถะ คือที่พึ่งอยู่เถิด อย่าไม่มีที่พึ่งอยู่เลย เพราะว่าผู้ 

ที่เป็นอนาถะ (ไม่มีที่พึ่ง) อยู่เป็นทุกข์” ต่อจากนี้ ตรัสธรรมเป็นเครื่องกระทำ�ที่พึ่ง ๑๐ ประการ คือ 
(๑) ศีล รักษากายวาจาให้เรียบร้อย (๒) พาหุสัจจะ ความเป็นผู้ได้สดับตรับฟังมาก คือ เรียนมาก  
(๓) ความเป็นผู้มีเพื่อนดีงาม (๔) ความเป็นผู้ว่าง่ายสอนง่าย (๕) ความขยันช่วยเอาใจใส่ในกิจธุระของ 
เพือ่นรว่มปฏบิตัชิอบ (๖) ความใครใ่นธรรมทีช่อบ (๗) ความเพยีรพยายามในการปฏบิตัเิหตใุนทางทีช่อบ 
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ยิ่งๆ ขึ้น (๘) ความสันโดษยินดีพอใจในผลที่ได้รับ (๙) ความมีสติรอบคอบ (๑๐) ความมีปัญญารอบรู้
ตามที่มา ๒ แห่งที่ยกมานี้ แสดงว่า พระพุทธเจ้าตรัสสอนให้ทุกคนมีนาถะคือที่พึ่ง อย่าเป็น

คนอนาถะ หรือ ที่เรียกกันในภาษาไทยว่า อนาถา ไม่มีที่พึ่ง หรือ ไร้ที่พึ่ง ใครหรืออะไรจะเป็นที่พึ่ง
ได้ ก็ตรัสสอนว่า ให้มีตนเองนี้แหละเป็นที่พึ่ง กับ ให้มีธรรมเป็นที่พึ่ง ว่าถึงตนเป็นที่พึ่ง ได้ตรัสไว้ใน
ธรรมบทอีกว่า “ตนแลเป็นที่พึ่งของตน คนอื่นใครเล่าจะเป็นที่พึ่งได้ บุคคลผู้มีตนอันฝึกดีแล้วย่อมได้ที่
พึ่งที่ได้ด้วยยาก” ฉะนั้น จึงกล่าวได้ว่าคำ�สอนโดยตรงของพระพุทธเจ้านั้น สอนให้พึ่งตน สอนให้พึ่ง
ธรรม ด้วยวิธีทำ�ตนให้เป็นที่พึ่งของตนได้ คือ ฝึกฝนตนให้ดีในธรรม มีความประพฤติดีที่ เรียกว่าศีล
เป็นต้น ดังกล่าวในธรรม ๑๐ ข้อนั้น

คราวนี้ เมื่อเกิดมีธรรมเนียมถึงสรณะทั้ง ๓ จึงเกิดมีสรณะขึ้นถึง ๔ คือ พระพุทธเจ้า พระ
ธรรม พระสงฆ์ และตนเองซึ่งพระพุทธเจ้าทรงยกขึ้นเป็นอันดับแรก ปัญหาจึงเกิดขึ้นว่า จะไม่ขัดแย้ง
กันหรือ ทั้งในที่มาบางแห่ง ยกขึ้นทีละข้อ และปฏิเสธด้วยว่าไม่มีที่พึ่งอื่นอีกทีละข้อเหมือนกัน เมื่อนำ� 
มารวมกันเข้า ก็ดูเหมือนปฏิเสธกันเองไปทั้งหมด เรื่องนี้พิจารณาดูให้ดีตามคลองธรรมในพระพุทธ
ศาสนา จะเหน็วา่ไมข่ดัแยง้กนั ไมป่ฏเิสธกนั เพราะแตล่ะขอ้ตา่งเปน็สรณะในแตล่ะลกัษณะ ทกุลกัษณะ
ต่างรวมกันอยู่ไม่อาจแยกออกจากกันได้ ดังนี้

	๑.	 พระพุทธเจ้า ทรงเป็นสรณะ คือ ที่พึ่ง ในฐานะที่ทรงแสดงธรรมสั่งสอนเหมือนอย่าง
บุคคลผู้ชูดวงประทีปในที่มืด เพื่อว่าคนมีจักษุจะได้มองเห็นทางเดิน

	๒.	 พระธรรม เป็นสรณะ ที่พึ่ง ในฐานะที่เป็นทางปฏิบัติดำ�เนิน เหมือนอย่างทางเดินที่
สว่างขึ้นด้วยแสงประทีปที่พระพุทธเจ้าทรงชูขึ้นให้มองเห็น

	๓.	 พระสงฆ์ เป็นสรณะที่พึ่ง ในฐานะที่เป็นผู้ปฏิบัติธรรมได้รับผลมาแล้วเป็นพยานแห่ง
ความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า และช่วยดำ�รงพระศาสนาสั่งสอนสืบต่อมา เหมือนอย่างผู้ที่เคยเดินทาง
นั้นมาแล้วตามแสงสว่างของดวงประทีปที่พระพุทธเจ้าทรงชูขึ้นและช่วยส่องดวงประทีปสืบต่อกันมา 
ทำ�ให้ทางนั้นสว่างอยู่เป็นทางสะดวกที่ใครๆ จะเดินตลอดมาเป็นพันๆ ปีจนถึงปัจจุบัน
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	๔.	 ตนเอง เป็นสรณะที่พึ่งของตน ในฐานะที่ต้องเป็นผู้ปฏิบัติดำ�เนินด้วยตนเองคือจะต้อง
ลืมตาดูทางที่พระพุทธเจ้าทรงชูประทีปส่องให้ดู และพระสงฆ์ช่วยชูประทีปส่องสืบต่อมา เมื่อลืมตาดู
เห็นทาง ก็ย่อมจะเห็นว่าเป็นทางที่ไม่เปลี่ยว ปราศจากอันตรายเป็นทางเกษมสวัสดี มีผู้เดินมาแล้ว 
กำ�ลังเดินอยู่ข้างหน้า และกำ�ลังเดินอยู่ด้วยกันก็มี จะต้องเดินทางนั้น คือ จะต้องปฏิบัติด้วยตนเอง 
ถ้าหากตนเองไม่ลืมตาดูทาง และไม่ปฏิบัติเดินทางนั้น สรณะ ๓ ข้างต้นก็ไม่มีประโยชน์ ข้อนี้ถ้านึกดู
ถึงที่พึ่งอื่นๆ เทียบ จะทำ�ให้เห็นง่ายเข้าอีก คือ ทุกๆ คนจะต้องมีที่พึ่ง เช่นที่บ้าน จะต้องมีมารดาบิดา 
เป็นที่พึ่งหรือไม่เป็นเช่นนั้นก็จะต้องมีญาติผู้อุปการะหรือบุคคลผู้อุปการะเป็นที่พึ่ง ในชั้นแรกเมื่อเข้า
โรงเรียน ก็จะต้องมีครูอาจารย์เป็นที่พึ่งให้วิชาความรู้ ดังนี้เป็นต้น แต่ทุกๆ แห่ง ก็จะต้องมีตนเอง
เปน็ที่พึ่งของตนรวมอยูด่้วย ไมเ่ช่นนั้น ที่พึ่งภายนอกอืน่ๆ ก็จะเป็นทีพ่ึ่งไมไ่ด ้เชน่มารดาบดิาเป็นทีพ่ึ่ง
ดว้ยเปน็ผูใ้หค้วามอปุการะทัง้ปวง เชน่ใหอ้าหาร มารดาบดิาจะชว่ยไดอ้ย่างมากทีส่ดุกเ็พยีงนำ�อาหาร
มาวางไวใ้ห ้หรอืปอ้นให ้แตบ่ตุรธดิาจะตอ้งหยบิตกัอาหารเขา้ปากเอง หรอืจะตอ้งอ้าปากออกรบัการ
ปอ้น จะตอ้งเคีย้วกลนือาหารเขา้ไปดว้ยตนเอง กจิเหลา่นีต้นตอ้งทำ�เองทัง้นัน้ ดงัทีเ่รยีกวา่ตอ้งพึง่ตน 
ใครจะทำ�ให้หาได้ไม่ ในการไปโรงเรียน มารดาบิดาเป็นที่พึ่งในการจัดหาเครื่องเรียนและสิ่งต่างๆ ให้ 
ครูที่โรงเรียนก็เป็นที่พึ่งในการสอน แต่นักเรียนทุกคนจะต้องเรียนด้วยตนเอง จะต้องฟังคำ�สอนของ
ครู จะต้องพิจารณาให้เข้าใจ จะต้องจดบันทึก จะต้องไต่ถามค้นคว้า เหล่านี้ต้องพึ่งตนเองทั้งนั้น จึง
จะได้ความรู้ความสำ�เร็จในการศึกษา มารดาบิดาหรือใครๆ จะมาช่วยเรียนแทนให้หาได้ไม่ เมื่อว่าถึง
ทางพระศาสนากเ็หมือนกนั พระพุทธเจ้ากท็รงเปน็ครผููห้นึง่ ทีเ่รยีกว่า “พระศาสดา” ทรงแสดงธรรม
สั่งสอน ก็คือ ทรงแสดงความจริงนั้นเองสั่งสอน เพื่อให้รู้ว่าอะไรเป็นบาปคือ ความชั่ว อะไรเป็นบุญ 

คือ ความดี และทรงสั่งสอนให้รู้ว่าทั้งหมดนี้เนื่องมาจากจิตใจเป็นสำ�คัญ จึงสรุปคำ�สอนเป็นอย่างย่อ
ที่สุด ๓ ข้อ คือ ๑ไม่ทำ�บาปทั้งปวง ๒ ทำ�กุศลคือความดีให้ถึงพร้อม ๓ ชำ�ระจิตของตนให้ผ่องใส นี้
คือ ทางปฏิบัติที่ทรงสั่งสอนไว้ ซึ่งพระสงฆ์ได้ปฏิบัติมาแล้วและก็ได้สั่งสอนสืบต่อมา แม้มีพระพุทธเจ้า 
พระธรรม พระสงฆ์พร้อมที่เป็นสรณะอยู่ดังนี้แล้ว ถ้าบุคคลไม่หันไปพึ่งท่าน คือ ไม่ลืมตาดู เปิดหูฟัง 
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ไม่เดินไปตามทางที่ทรงสั่งสอน ก็ไม่ได้รับประโยชน์อะไรจากสรณะเหล่านี้ ท่านจะมาทำ�ให้ใครเป็นคน 
ดีหรือคนชั่วโดยที่ตนไม่ทำ�ด้วยตนเองหาได้ไม่ กิจเหล่านี้ตนจะต้องทำ�เอง คือ เมื่อทำ�ชั่วก็ต้องเป็นคน
ชั่วเอง จะมีสรณะอะไรมาช่วยให้ไม่ต้องเป็นคนชั่วหาได้ไม่ เมื่อทำ�ดีก็เป็นคนดีด้วยตนเอง จะมีสรณะ
อะไรมาชว่ยใหเ้ปน็คนดโีดยไมต่อ้งทำ�กห็าไดไ้มเ่ชน่เดยีวกนั แตเ่มือ่ทำ�ชัว่ กช็ือ่ว่าทำ�ตนใหเ้ปน็ทีพ่ึง่ของ
ตนไม่ได้ ต่อเมื่อทำ�ดี จึงจะชื่อว่าทำ�ตนให้เป็นที่พึ่งของตนได้ และจะละชั่วทำ�ได้ดีก็ต้องอาศัยสรณะทั้ง 
๓ ดังกล่าวแล้ว สรณะทั้ง ๓ คือ พระพุทธเจ้า พระธรรม พระสงฆ์ อาจยกขึ้นกล่าวอย่างสรุปเพียงข้อ
หนึ่งคือธรรมดังที่อ้างมาข้างต้น รวมเข้ากับตนเองอีกหนึ่ง จะได้สรณะอย่างย่อ ๒ คือ ธรรม กับ ตน 
ตนที่จะเป็นที่พึ่งของตนได้ก็จะต้องเป็นตนที่มีธรรมคือที่ฝึกดีแล้วตามหลักธรรมดังกล่าวเป็นตัวอย่าง
ข้างต้น การศึกษาให้เกิดปัญญาก็เป็นการฝึกฝนตนแต่ละอย่าง

ว่าถึงการศึกษาที่จะให้เกิดผลสมบูรณ์ตามหลักศึกษาในพระพุทธศาสนา คือ ศึกษาให้มีความ
เห็นชอบ ความดำ�ริชอบ อันรวมเป็น ปัญญาสิกขา (ศึกษาในปัญญา) เจรจาชอบ การงานชอบ เลี้ยง
ชีวิตชอบ อันรวมเป็นศีลสิกขา (ศึกษาในศีล) ความเพียรชอบ ความมีสติชอบ ความตั้งใจมั่นชอบ รวม
เป็นจิตตสิกขา (ศึกษาในจิต) คือ มรรคมีองค์ ๘ อันรวมเข้าเป็นสิกขา หรือศึกษา ๓ เหล่านี้แหละล้วน 
เป็นธรรมที่ทำ�ที่พึ่ง ซึ่งมีอยู่หลายชั้น ตั้งแต่ชั้นที่เป็นโลกิยะสำ�หรับชาวโลกทั่วไป จนถึงชั้นที่เป็น 
โลกตุระสำ�หรบัผูท้ีส่ละโลกดงัทีอ่าจารย ์ม.ร.ว. คกึฤทธิ ์ปราโมช ไดเ้คยกลา่วไว ้ความมุง่หมายเดมิแหง่ 
การนับถือ หรือถึงสรณะย่อมมีดังกล่าวมานี้ ซึ่งจะต้องมี ๒ สิ่ง คือ ธรรม และตนเอง และธรรมก็
ย่อมโยงถึงพระพุทธเจ้าและพระสงฆ์เข้าด้วยกันตามที่มีความสัมพันธ์กัน

ยกตัวอย่าง อะไรคือความเห็นชอบ ข้อนี้มีอธิบายได้ตั้งแต่ชั้นต้นจนถึงชั้นสูง เช่นอธิบายว่า 

ไดแ้กค่วามเหน็ถกูตอ้งจรงิตามเหตผุล เชน่เหน็ว่า ผลคอืความประพฤตอิอกมาทางกาย วาจา ยอ่มมา
จากเหตภุาวะทางจติใจ เชน่พระสารบีตุรไดอ้ธบิายไวว้า่ความประพฤตทิีเ่ปน็อกศุลธรรม อนัเปน็เครือ่ง
เบียดเบียนต่างๆ เช่นฆ่าเขาบ้าง ลักของเขาบ้างเป็นต้น เป็นผลที่เกิดจากเหตุอันเรียกว่า “อกุศลมูล 
มูลคือเหตุแห่งอกุศล” คือ โลภ โกรธ หลง ส่วนความประพฤติที่ดีเป็นกุศลกรรม เป็นผลที่เกิดจาก
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เหตุอันเรียกว่า “กุศลมูล มูลคือเหตุแห่งกุศล” คือ ความไม่โลภ ความไม่โกรธ ความไม่หลง นี้นับว่า
เป็นสามัญสัจจะ คือ สัจจะที่เป็นสามัญทั่วไป ท่านอธิบายอย่างนี้จนถึงสัจจะที่เป็นอริยสัจจะ คือสัจจะ
อย่างสูง คือ ทุกข์ เหตุเกิดทุกข์ ความดับทุกข์ และทางปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์ ดังที่พระพุทธเจ้า
ได้ตรัสรู้และตรัสสอนไว้ตั้งแต่ในเบื้องต้น เหตุผลนี้เป็นหลักในคำ�สอนของพระพุทธเจ้า ในชั้นแรกทรง
สอนหนักไปในเหตุผลทางโลกุตระ (พ้นโลก) แต่ภายหลังทรงสั่งสอนผ่อนลงมาทางโลกิยะ (เกี่ยวกับ
โลก หรือ ทางโลก) เพื่อให้ดำ�รงชีวิตอยู่เป็นสุขทั้งในปัจจุบันและในอนาคตของชีวิต

รวมความเข้ามาแล้ว คำ�สอนทั้งปวงของพระพุทธเจ้ารวมเข้าในลักษณะ ๓ อย่างคือ 
	(๑) 	ทรงสอนเพื่อให้รู้ในธรรมที่ควรรู้ควรเห็น
	(๒) 	ทรงสั่งสอนมีเหตุที่ผู้ฟังอาจตรองตามให้เห็นจริงได้
	(๓) 	ทรงสั่งสอนเป็นอัศจรรย์ คือ ผู้ที่ปฏิบัติย่อมได้รับผลตามสมควรแก่ความปฏิบัติ

๒. คนไทยเรานับถือกันในสถานไร
คนไทยเรานั้น เมื่อพิจารณาตามวัตถุที่สร้างขึ้นทางศาสนา ตามอาการที่แสดงออกแก่ทาง

ศาสนาแสดงว่า ได้รับถือพระพุทธเจ้า พระธรรม และพระสงฆ์เป็นสรณะที่พึ่งทางจิตใจอย่างจริงจัง
มั่นคงเป็นส่วนใหญ่ และเหตุสำ�คัญที่นำ�ให้คนไทยเรานับถือนั้นก็คือความบริบูรณ์ด้วยเหตุผลในพระ
ธรรมคำ�สั่งสอนของพระพุทธเจ้า ซึ่งต้องด้วยลักษณะอัธยาศัยจิตใจของคนไทยที่ชอบเหตุผล อันเป็น
ลกัษณะขอ้สำ�คญัของความเปน็ไทของคนไทย คำ�ทีก่ล่าวนีม้หีลกัฐานทีจ่ะอา้งได ้คอื ตามประวตัศิาสตร ์
คนไทยเราก็นับถือลัทธิเทพหรือวิญญาณต่างๆ มาก่อน แต่เมื่อพระพุทธศาสนาแผ่เข้ามาได้ประจักษ์

ว่าบริบูรณ์ด้วยเหตุผล คือ มีสัจจะตามเหตุผลที่อาจตรองตามให้รู้ให้เห็นจริง และปฏิบัติให้บังเกิดผล
เปน็ความสขุความเจริญได ้จงึรบันับถอืพระพทุธศาสนา และพระพทุธศาสนาเองที่แผเ่ข้ามานัน้ กม็ ี๒ 
สาย คือ สายมหายาน และสายเถรวาท มีบันทึกของผรั่งว่าไทยสมัยน่านเจ้าเมื่อครั้งยังอยู่ในประเทศ
จนี นบัถอืพทุธศาสนาลทัธมิหายาน แมใ้นประเทศไทยปจัจบุนัลทัธมิหายานกเ็คยแผ่เข้ามา แตค่นไทย
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ส่วนใหญ่ไม่รับลัทธิมหายาน รับลัทธิเถรวาทซึ่งบริบูรณ์ด้วยเหตุผลที่เป็นปัจจุบันธรรมมากกว่า และ 
โดยเฉพาะบริบูรณ์ด้วยเหตุผลที่เป็นโลกิยธรรมสำ�หรับโลกนี้มากกว่า คนไทยส่วนใหญ่น่าจะต้องการม ี
ที่พึ่งทางจิตใจอยู่เป็นสุขในโลก ทั้งโลกนี้และโลกหน้า ซึ่งพระพุทธศาสนามีให้อย่างสมบูรณ์ และมีให้
อย่างมีเหตุผล และในเถรวาทเอง ก็มีคัมภีร์พระไตรปิฎก ประกอบด้วยคำ�สั่งสอน ๓ หมวด คือวินัย 
ปฎิก หมวดวนิยั สตุตนัตปฎิก หมวดพระสตูร อภธิมัมปฎิก หมวดอภธิรรม ปรากฏวา่คนไทยเรานบัถอืสตุตนัต 
ปิฎก ซึ่งเป็นหมวดธรรมที่สอนบุคคลในระดับต่างๆ มีหลักฐานว่าสอนใครที่ไหนโดยมาก และมีเหตุผล
ที่ตรองเห็นได้โดยทั่วๆ ไป เป็นประโยชน์ในการนำ�มาปฏิบัติได้ทั่วไปทั้งฆราวาส ทั้งพระ ส่วนวินัยปิฎก
นัน้สำ�หรบับรรพชติคอืผูอ้อกบวชจะพงึปฏบิตั ิอภธิมัปฎิกนัน้ดคูนไทยทัว่ไปไมส่นใจมากนกั แตก่ม็ใิชว่่า
จะไม่มีผู้ศึกษาให้มีความรู้ หนังสือไตรภูมิพระร่วง ซึ่งเป็นหนังสือแต่งในภาษาไทยเก่าที่สุดซึ่งปรากฏ
อยู่ นอกจากศิลาจารึก ที่กล่าวว่าเป็นพระราชนิพนธ์พระมหาธรรมราชา (พญาลิไทย) กรุงสุโขทัย ก็
แสดงว่าในยุคนั้นได้มีความรู้อภิธัมมปิฎกเป็นอย่างดีแล้ว ในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์นี้ ก็ยังใช้อภิธัมม
สวดในพิธีศพ ถ้าเป็นพิธีมงคลใช้สวดแต่พระสูตร สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำ�รงราชา
นุภาพ ทรงเขียนเล่าไว้ในหนังสือเล่มหนึ่งว่ามีนิทานที่เล่ากันมาว่า เรือทรงพระไตรปิฎกมาจากลังกา
ทวีป บังเอิญให้เกิดพายุพัดเอาเรือลำ�ที่ทรงวินัยปิฎกไปเมืองมอญ พัดเอาเรือลำ�ที่ทรงสุตตันตปิฎกมา
เมืองไทย ส่วนลำ�ที่ทรงอภิธัมมปิฎกไปเมืองพม่า นิทานเรื่องนี้ตรงกับความนิยมของประเทศทั้ง ๓ นี้ 
คือมอญนิยมเคร่งวินัย ไทยอยู่สถานปานกลาง นิยมพระสูตร ส่วนพม่านิยมอภิธรรม พระสูตรที่สอน
ใหใ้ชเ้หตผุลดงัเชน่กาลามสตูร นา่จะเปน็ทีถ่กูอธัยาศยัคนไทยสว่นใหญม่าก ไดก้ลา่วถงึมาครัง้หนึง่แลว้ 
ในท้ายพระสูตรนี้ยังได้กล่าวถึงข้ออุ่นใจ ๔ ประการของคนที่มีจิตประกอบด้วยเมตตา กรุณา เว้นจาก
กรรมที่เบียดเบียนใครๆ ประกอบกรรมที่ดี คือ 

	๑.	 อุ่นใจว่า ถ้าโลกหน้ามี ผลแห่งกรรมที่ทำ�ดีหรือชั่วมี เราก็จะไปดีแน่
	๒.	 อุ่นใจว่า ถ้าโลกหน้าไม่มี ผลแห่งกรรมที่ทำ�ดีหรือชั่วไม่มี เราก็จะรักษาตนให้เป็นคน

ไม่มีเวร ไม่มีความลำ�บาก ไม่มีทุกข์ มีแต่สุขในชาตินี้
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	๓.	 อุน่ใจว่า ถา้เมือ่ใครทำ�บาป บาปชือ่วา่เปน็อนัทำ� เรากไ็มไ่ดค้ดิบาปใหแ้กใ่ครๆ ไหนเลย
ทุกข์จักมาถูกต้องเราผู้มิได้ทำ�บาป

	๔.	 อุ่นใจว่า ถ้าเมื่อใครทำ�บาป บาปไม่ชื่อว่าเป็นอันทำ� เราก็ได้พิจารณาเห็นตนเป็นคน
บริสุทธิ์แล้วทั้ง ๒ ส่วน

ฉะนั้น เมื่อว่าถึงหลักพระพุทธศาสนาที่แท้จริงแล้ว เรื่องโลกหน้า เรื่องนรกสวรรค์ไม่ใช่เรื่อง
สำ�คัญ ไมใช่เรื่องหลักแห่งพระศาสนา เรื่องที่เป็นเรื่องหลักนั้น คือเหตุผลตามสัจจะหรือสัจจะตาม
เหตุผลที่ทุกคนอาจตรองตามให้เห็นจริงได้ และอาจลงความเห็นว่า อะไรเป็นกรรมชั่วที่ควรละ อะไร
เปน็กรรมดทีีค่วรทำ� มเีหตผุลสมบรูณอ์ยูใ่นปจัจบุนั และความสมบรูณด์ว้ยเหตผุลดงันีม้อียูใ่นคำ�สอนที ่
เป็นพระพุทธศาสนาทั่วไปทุกระดับ

ส่วนวิธีการเผยแผ่นั้นย่อมเป็นไปตามยุคสมัย เช่นในสมัยเก่าก่อน วิธีชักจูงใจคนให้ศรัทธา ใช้
วธิปีคุคลาธฐิาน (ยกบคุคลเปน็ทีต่ัง้) เชน่ผกูเปน็นทิาน บางทกีฝ็ากประวตัศิาสตรไ์วใ้นนทิาน เชน่เขยีน
ไว้ว่า พระพุทธเจ้าเสด็จมาประทับรอยพระพุทธบาทไว้ที่เขาพระพุทธบาท สระบุรี เสด็จมาประทับที่
พระแทน่ศลิาอาสน ์วดัพระแทน่ศลิาอาสน ์จงัหวดัอตุรดติถ ์ตลอดถงึเสดจ็มาปรนิพิพานทีพ่ระแทน่ดง
รัง จังหวัดกาญจนบุรี เป็นต้น คนเก่าๆ ที่เชื่อจริงๆ อย่างนี้มีไม่น้อย นอกจากนี้เขียนภาพนรกสวรรค์ 
ไว้ที่ผนังโบสถ์เป็นต้น เพื่อให้คนศรัทธาในคำ�สอนเรื่องบุญเรื่องบาป ซึ่งก็ได้ผลในสมัยเก่าเป็นอันมาก 
ซึ่งนับว่าเป็นวิธีที่ฉลาดตามสมัย

อนึ่ง ท่านผู้ปกครองแผ่นดิน โดยเฉพาะ คือ พระมหากษัตริย์ซึ่งทรงอุปถัมภ์พระพุทธศาสนา
ก็มิได้ทรงตัดแยกออกไปส่วนหนึ่ง แต่ได้ทรงอาราธนาให้พระสงฆ์ช่วยในด้านให้การศึกษาอบรมศีล
ธรรม ตลอดถึงวิชาการต่างๆ แก่ประชาชนและเด็กทั้งปวง มิให้ตัดช่องไปแต่การวัดเท่านั้น ดังพระ
ราชหัตถเลขาแห่งพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวถึงสมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยา
วชิรญาณวโรรส ลงวันที่ ๒๘ กรกฎาคม ร.ศ. ๑๑๗ ตอนหนึ่งว่า “เรื่องการศึกษานี้ขอให้ทรงช่วย 
คิดให้มากๆ จนถึงรากเง่าของการศึกษาในเมืองไทย อยา่ตัดช่องไปแต่การข้างวัด อีกประการหนึ่ง
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การสอนศาสนาในโรงเรียน ทั้งในกรุงและหัวเมือง จะต้องให้มีขึ้น ให้มีความวิตกไปว่าเด็กชั้นหลังจะ
ห่างเหินศาสนา จนเป็นคนไม่มีธรรมในใจมากขึ้น เมื่อเป็นเช่นนั้น จะถือว่าเหมือนอย่างทุกวันนี้ คน
ที่ไม่รู้อะไรก็มีมาก ต่อไปภายหน้า ถ้าเป็นคนที่เล่าเรียนคงจะประพฤติตัวดีกว่าคนที่ไม่ได้เล่าเรียนนั้น
หาถกูไม ่คนทีไ่มม่ธีรรมเปน็เครือ่งดำ�เนนิตาม คงจะหนัไปหาทางทจุรติโดยมาก ถา้รูน้อ้ยกโ็กงไมค่อ่ย
คล่องหรือโกงไม่สนิท ถ้ารู้มากก็โกงมากขึ้น และโกงพิสดารมากขึ้น การที่หัดให้รู้อ่านอักขรวิธี ไม่
เป็นเครื่องหัดให้คนดีและชั่ว เป็นแต่ได้วิธีที่สำ�หรับจะเรียนความดีความชั่วได้คล่องขึ้น จึงเห็นว่า ถ้ามี
หนังสืออ่านสำ�หรับโรงเรียน ที่บังคับให้โรงเรียนต้องสอนกัน แต่ให้เป็นอย่างใหม่ๆ ที่คนจะเข้าใจง่าย 
และเป็นความประพฤติของคฤหัสถ์ชั้นต่ำ�ๆ ขึ้นได้จะเป็นคุณประโยชน์มาก หนังสือเช่นนี้เสมออธิบาย
ธรรมจักษุ ก็ยังสูงอยู่ต้องให้เป็นหนังสือชาวบ้านมากๆ ขึ้น และระวังอย่าให้มีโซ๊ด๑ และถ้ามีคำ�สำ�หรับ
ครูสอบถาม เช่น ศีล ๕ ถามว่า อะไรเป็นองค์ที่ ๑ ที่ ๒ เป็นต้น ซึ่งให้เด็กต้องจำ�ในใจในคำ�ซึ่งเป็น
หัวข้อเช่นนั้นได้จะเป็นการดี”

อนัทีจ่รงิ คณะสงฆไ์ดม้สีว่นชว่ยการศกึษาของชาตมิาตัง้แตโ่บราณกาลแลวั แตเ่ปน็การเฉพาะ
บคุคลเฉพาะวดั มใิชเ่ปน็การหลวงหรอืการแผน่ดนิ มาถงึสมยัรชักาลที ่๕ นัน้ ไดท้รงอาราธนาสมเดจ็พระ 
มหาสมณเจ้าพระองค์นั้นให้ทรงรับภาระอำ�นวยการให้พระภิกษุสงฆ์สั่งสอนกุลบุตรในหัวเมืองตลอด
พระราชอาณาจักร เมื่อ พ.ศ. ๒๔๔๑ และสมเด็จพระมหาสมณเจ้าพระองค์นั้น ได้ทรงตั้งการศึกษา
ธรรม ทรงชำ�ระ ทรงรจนาหนังสือมากมาย ทรงนำ�ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้ถึงพระสงฆ์และ
ประชาชนทั่วไป คณะสงฆ์ในต่อมาก็ได้ดำ�เนินรอยตามและขยายงานออกไป จนบัดนี้ มีวิทยาลัยสงฆ์
มีงานพระธรรมฑูตเป็นต้น ก็เพื่อให้ทางด้านปัญญาให้มากขึ้น ตามทางแห่งปัญญาดังกล่าวข้างต้น

๑ “โซ๊ด” เป็นศัพท์แผลง มีความหมายว่าฝรั่งจัดแท้ (ดูพระราชหัตถ์เลขา พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว เมื่อ
เสด็จพระราชดำ�เนินประพาสยุโรป พ.ศ. ๒๔๔๐ ฉะบับของคุรุสภา พ.ศ. ๒๕๐๕ เล่ม ๒ หน้า ๔๑๐) 
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๓. ผลที่เกิดขึ้นในปัจจุบันและข้อที่ควรแก้
ผลที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน น่าสังเกตว่า
ผลที่ฝังเป็นสันดาน เช่นความมีอัธยาศัยแอบแนบอยู่ด้วยธรรมหลายข้อในพระพุทธศาสนา

ปรากฏเป็นลักษณะอัธยาศัยของคนไทยส่วนใหญ่ ดังที่กล่าวในครั้งก่อน
ผลคือความที่เหินห่างออกไปทั้งทางศรัทธาและปัญญา ทั้งทางความประพฤติ ข้อนี้เกิดจาก

เหตุหลายอย่างที่จะต้องแก้ไข เป็นต้นว่า
	๑.	 ความบกพร่องทางวิธีการสอน ซึ่งจะต้องแก้ไขให้เหมาะกับสมัยที่เจริญด้วยความรู้ทาง

วทิยาศาสตร ์อนัจะตอ้งเนน้หนกัดว้ยสจัจะตามเหตผุล หรอืเหตผุลตามสจัจะทีม่อียูส่มบรูณใ์นพระพทุธ
ศาสนา เรื่องนรกสวรรค์หรือโลกหน้าเป็นเรื่องประกอบ ถึงแม้จะมีหรือไม่มี คนทำ�ความดีก็มีเหตุผล
ที่จะได้รับความอุ่นใจ

	๒.	 ความบกพร่องทางความร่วมมือ คือสถาบันที่เกี่ยวข้องกันทั้งหลายจะต้องร่วมมือเพื่อ
ให้มีการอบรมสั่งสอน เพราะจะต้องมีบุคคล ๒ ฝ่าย คือ ผู้ให้การสั่งสอนอบรม กับผู้รับ จะต้องมีวิธี
การให้ทั้ง ๒ ฝ่ายได้มาพบกันในที่ซึ่งกำ�หนดไว้ ให้เป็นการเพียงพอแก่ความต้องการ ดังเช่นที่ได้จัด
ขึ้นในที่นี้

	๓.	 ความบกพร่องอื่นๆ 
เมื่อวันวิสาขปุณณมี พ.ศ. ๒๔๗๑ พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้ทรงพระกรุณา 

โปรดเกลา้ฯ ใหพ้มิพห์นงัสอืพทุธมามกะ พระราชทานแจก ไดท้รงพระราชนพินธค์ำ�นำ�ไวม้คีวามหมาย
ตอนหนึง่วา่ “สว่นพระพทุธศาสนานัน้ตรงกนัขา้ม เวลานีก้ลบัมผีูท้ีม่ปีญัญาหวนมาเลา่เรยีนและนบัถอื

มากขึ้นทุกที เพราะเป็นศาสนาที่จริงที่สุขุมลึกซึ้งอยา่งยิ่ง ไม่ขัดกับความรู้ในทางวิทยาศาสตร์ ทั้ง
ไม่ต้องมีความเชื่ออย่างงมงาย เป็นศาสนาที่ผู้มีศรัทธาเลื่อมใสย่อมเชื่อได้และแลเห็นจริงตามได้ด้วย
ปญัญา ดว้ยเหตเุหล่านีจ้งึมพีวกทีเ่คยนบัถอืศาสนาครสิตงัหวนมาศกึษามาก และชาวยโุรปบางพวกถงึ
กับเห็นว่า พระพุทธศาสนานั้นจะเป็นสิ่งที่จะนำ�ความสุขมาสู่โลกนี้ได้ และจะแก้นิสัยอันนิยมไปแต่ทาง 
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โลก (Materialistic Spirit) ของชนสมยันีไ้ด ้จะเปน็ทางปอ้งกนัมใิหอ้ารยธรรมของชาวยโุรปเสือ่มสญูไป 
ได้ แต่แม้เป็นดังนี้ พุทธศาสนิกชนก็ยังหาได้พยายามที่จะเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้แพร่หลายยิ่งขึ้นไม่

สำ�หรบัประเทศสยามนัน้กไ็ดม้สีว่นในการเผยแผพ่ระพทุธศาสนาอยูบ่า้งในเวลานี ้เชน่ไดช้ำ�ระ
และพมิพพ์ระไตรปฎิกขึน้ใหมเ่ปน็ตน้ สำ�หรบัการเผยแผน่ัน้ จะทำ�เพยีงเทา่นีก้พ็องามอยู ่แตส่ำ�หรบัการ
สัง่สอนในประเทศของเราเองนัน้ จะนบัวา่ทำ�ดแีลว้ไมไ่ดเ้ลย การสอนเดก็ตอ้งนบัวา่บกพรอ่งทีส่ดุ เมือ่แต ่
ก่อนนี้ยายแก่หรือพี่เลี้ยงในบ้านก็ได้พยายามสอนบ้างอย่างงูๆ ปลาๆ ครั้นมาบัดนี้ต้องนับว่ากลับทรุด
โทรมลงไปอีก เพราะการสอนในบ้านก็เกือบจะไม่มี การสอนตามวัดก็น้อยลง เพราะมีโรงเรียนอื่นๆ 
แทนพระสอนหนังสือ ตามโรงเรียนก็หาได้สอนศาสนาอย่างจริงจังไม่ จนเด็กที่สวดมนต์ได้มีน้อยที่สุด 
และไหว้พระไม่เป็นก็มี ผู้ที่จะเล่าเรียนมักเป็นคนอายุมากที่บวชบ้าง ที่เป็นอุบาสกอุบาสิกาบ้าง แต่ที่
เรียนจริงก็ต้องนับว่าน้อยมาก ถ้าเปรียบกับจำ�นวนพลเมืองทั้งหมด การสั่งสอนเด็กที่ยังบกพร่องอยู่
นัน้ นา่จะแกไ้ขไดไ้มย่ากนกั และเปน็ของทีค่วรพยายามแกอ้ยา่งยิง่ จรงิอยูพ่ระพทุธศาสนาเปน็ศาสนา
ที่ลึกซึ้งสอนให้เด็กเข้าใจยาก แต่ก็มีธรรมที่สอนได้มากมายเช่นเรื่องกรรมและอื่นๆ อีกที่จะหยิบเลือก 
ได้ สำ�หรับโรงเรียนของรัฐบาลจะได้จัดการให้มีการสอนศาสนาขึ้นอีกหวังว่าจะเป็นผลได้บ้าง แต่การ
สอนในโรงเรียนนั้น ไม่ดีจริงเท่ากับบิดามารดาสอนเองในบ้าน ในพวกคริสตังเขาย่อมสอนลูกหลาน
ของเขาเกอืบจะตัง้แตเ่กดิกว็า่ได ้สว่นสำ�หรบัคนไทยนัน้ทีอ่ยากจะสอนลกูหลานของตนเองกค็งจะมมีาก  
แตห่ากขาดตำ�หรบัตำ�ราอนัจะเปน็หนทางแนะนำ�ในวธิสีอนใหเ้หมาะกบัความรูค้วามเขา้ใจของเดก็ การ
สอนจงึไมเ่ปน็ผลบา้ง หรอืกลวัจะสอนผดิๆ ถกูๆ จนเลยไมก่ลา้สอนเสยีกค็งจะมมีาก หนงัสอืพทุธมามกะ
นี้ เป็นทำ�นองตำ�ราสอนเด็กดังข้าพเจ้ากล่าวแล้วว่าเป็นของที่ยังขาดอยู่ ข้าพเจ้าจึงได้ให้พิมพ์แจกในปี 
นี ้การแสดงตนเปน็พทุธมามกะนีย้งัหาไดแ้พรห่ลายทัว่ไปไมย่งัคงทำ�กนัอยู ่แตใ่นหมูโ่อรสเจา้นายทีจ่ะ
ออกไปศึกษา ณ ต่างประเทศ สมเด็จพระมหาสมณเจ้าเคยทรงพระปรารภว่า ไม่เห็นจำ�เป็นจะต้องทำ�
เฉพาะเมื่อเวลาจะออกไปเล่าเรียน ณ ต่างประเทศ เมื่ออายุสมควรแม้จะไม่ไปต่างประเทศก็ควรจะทำ�
พิธีได้ ข้าพเจ้าเห็นจริงด้วยพระดำ�ริของท่านเป็นอย่างยิ่ง ถ้าเมื่อเด็กอายุราว ๑๓ หรือ ๑๔ ขวบพอ 
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รู้ความเข้าใจความได้ดี สมควรให้ไปศึกษาหลักพระพุทธศาสนาในวัดที่ใกล้บ้านหรือ ณ สำ�นักอาจารย์
ตามความนับถือของบิดา เมื่ออาจารย์เห็นว่าเด็กมีความเข้าใจดีในหลักพระพุทธศาสนาแล้ว ก็ควรทำ�
พิธีรับเป็นพุทธมามกะ คล้ายวิธีพวกคริสตังทำ�พิธี ถ้าทำ�ดังนี้ได้จะดีอย่างยิ่ง จะปลูกฝังความเลื่อมใส
ในพระพุทธศาสนายิ่งขึ้น และจะทำ�ให้เด็กมีหลักมีสรณะอันจะนำ�ชีวิตไปในทางที่ชอบ”

ในทา้ยทีส่ดุนี ้ขออญัเชญิพระราชดำ�รสั พระราชทานในการเสดจ็ฯพทุธสมาคมแหง่ประเทศไทย วนั
พฤหสับดทีี ่๒๖ พฤศจกิายน ๒๕๑๓ มคีวามตอนหนึง่วา่ “คำ�วา่ ‘ศาสนา’ ตามทีใ่ชท้กุวนันี ้เปน็ทีเ่ขา้ใจกนัวา่ใช ้
ตรงกับคำ� religion ในภาษาอังกฤษ ซึ่งหมายถึงคำ�สั่งสอนที่มาจากเบื้องบน ส่วนวิธีการสั่งสอนก็คือ  
“สั่ง” และ “สอน” ให้ปฏิบัติ โดยถือว่าคำ�สั่งสอนนั้นมาจากเบื้องบน ยุติได้ว่าถูกต้องเที่ยงแท้แล้ว จึง
ทำ�ตามได้ทีเดียว ถ้าว่าตามนี้ พระพุทธศาสนาก็ไม่เข้าหลักเป็นศาสนา เพราะเนื้อหาสาระกฎเกณฑ์
ของพระพทุธศาสนา เกดิขึน้จากการคน้หาความจรงิของชวีติดว้ยปญัญามนษุย ์พระพทุธศาสนาแสดง
ความจริงของชีวิต แสดงทางปฏิบัติที่จะให้บรรลุความสูงสุดของชีวิต มีวิธีการสั่งสอนที่ยึดหลักเหตุ
และผล ว่าทุกสิ่งเกิดจากเหตุ ผู้ใดประกอบเหตุอย่างไรเพียงใดก็ได้ผลอย่างนั้นเพียงนั้น หากจะถาม
ว่าพระพุทธศาสนาเป็นอะไร ก็ต้องตอบว่า โดยเนื้อหาที่เป็นเรื่องความจริงของชีวิต พระพุทธศาสนา
เป็นปรัชญา โดยวิธีการสอนที่ยึดหลักเหตุผล พระพุทธศาสนาเป็นศาสตร์หรือพูดให้ชัดลงไปอีกก็เป็น
วิทยาศาสตร์ เพราะฉะนั้น ข้าพเจ้าจึงมีความเห็นว่า การสอนพระพุทธศาสนาที่ถูกต้อง คือการสอน
ให้คนสามารถพิจารณาขุดค้นหาหลักธรรมจากชีวิต และนำ�หลักธรรมนั้นมาปฏิบัติให้เป็นประโยชน์

เรือ่งวธิกีารสอนธรรมะ หรอืทีพ่ทุธสมาคมใชค้ำ�ว่า “เผยแพรห่ลกัธรรมแหง่พระพทุธศาสนา” 
ใหเ้ขา้ถงึบคุคลประเภทตา่งๆ นัน้ ความจรงิมปีรากฏอยูอ่ยา่งสมบรูณใ์นคมัภรีท์ัง้ทีก่ลา่วไวโ้ดยตรงและ
โดยอ้อม ทั้งที่กล่าวโดยสรุปและโดยละเอียดพิสดาร ซึ่งเชื่อว่าท่านทราบกันดีอยู่แล้วว่าเป็นหลักวิชาที่
นำ�มาปฏิบัติให้ได้ผลจริงๆ ได้อย่างแน่นอน

ผู้มีปัญญาที่ปรารถนาจะช่วยผู้อื่น จะต้องพยายามศึกษาพิจารณาเลือกสรรวิธีการนั้นๆ จาก
ตำ�รา นำ�มาใช้สอนให้เหมาะสมแก่บุคคล แก่กาลสมัย และแก่สภาพการณ์ในปัจจุบัน คนที่เรียกว่าเป็น 
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คนสมัยใหม่นั้น ยึดหลักเหตุผลเป็นสำ�คัญ การสอนคนสมัยใหม่จะต้องนำ�เหตุผลที่มีอยู่ในคัมภีร์มา
พิจารณา และหยิบยกแต่เฉพาะเนื้อหามาอธิบาย การสอนให้ปฏิบัติตามแบบฉบับเฉยๆ โดยปราศจาก
เหตุผลอันสมควร จะทำ�ให้เกิดความรู้สึกว่า “ถูกอบรม” และ ”ถูกบีบบังคับ” จนหมดความสนใจ

หน้าที่ของท่านในการเผยแพร่หลักธรรมในพระพุทธศาสนา จึงอยู่ที่การเลือกเฟ้นข้อธรรมะ
และเลือกเฟ้นวิชาการสอน การใช้คำ�พูดที่เหมาะ อธิบายหลักธรรม เทียบเคียงกับตัวอย่างที่เป็นของ
จริงจนเห็นชัดเจนได้ตามสภาพจิตใจของคนสมัยปัจจุบัน เพื่อช่วยให้แต่ละคนสามารถค้นหาและเข้าใจ
ข้อธรรมะ ซึ่งจะนำ�มาให้เป็นหลักการในการดำ�เนินชีวิตได้อย่างเหมาะสมตามฐานะของตนๆ”
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คำ�บรรยาย ครั้งที่ ๑
๑๒ มกราคม ๒๕๑๕

จากคำ�บรรยายในวิชานี้ในภาคก่อนซึ่งได้พิมพ์เป็นคำ�สอนไว้แล้ว ผมได้กล่าวไว้ถึงเรื่องที่ว่า 
พระพุทธศาสนานั้นมีระบบศีลธรรมอยู่ ๒ ระดับไม่เหมือนกันคือ ที่เรียกว่าโลกุตรธรรมนั้นอย่างหนึ่ง 
และโลกียธรรมนั้นอีกอย่างหนึ่ง ได้กล่าวมาแล้วว่าโลกุตรธรรมนั้น ถ้าปฏิบัติแล้วสังคมก็ตั้งอยู่ไม่ได้ 
เพราะคนเป็นพระอรหันต์หมด ส่วนทางโลกียธรรมนั้นถ้าหากว่าปฏิบัติแล้ว สังคมพัฒนาไปได้เจริญ
ไปได้ ในสังคมไทยเราจึงได้เน้นให้สอนพระพุทธศาสนาทางด้านโลกียธรรมตลอดมา ซึ่งท่านเจ้าคุณ
สาสนโสภณท่านก็ได้ยืนยันไปแล้วในการสอนของท่านเมื่อวันก่อนนี้ ถ้าหากว่าจะให้จำ�กัดความลงมา 

เพื่อจะให้แน่ชัดถึงวัตถุประสงค์ของธรรมทั้งสองอย่างนี้แล้ว โลกุตรธรรมนั้นก็มีวัตถุประสงค์ที่จะตัด
เหตแุหง่ทกุขโ์ดยสิน้เชงิ ไมใ่หม้ทีกุขเ์กดิขึน้ไดอ้กีตอ่ไป สว่นโลกยีธรรมนัน้มวีตัถปุระสงคใ์นทางทีจ่ะให้
เกดิความสขุ คอื หมายถงึความสขุของตนเองและความสขุของผูอ้ืน่ ถา้พจิารณาทางดา้นโลกตุรธรรม
แลว้ เหตแุหง่ทกุขค์อืการเกดิ ไมว่า่จะเกดิดเีกดิชัว่เปน็ทกุขท์ัง้สิน้ ในทศันะของโลกตุรธรรมนัน้ความสขุ 
อันแท้จริงนั้นไม่มี มีแต่ความทุกข์เท่านั้นที่เกิดขึ้น ความสุขหรือสิ่งที่เราเรียกว่าความสุขนั้น อันที่จริง
คือความว่างทุกข์ ซึ่งมีได้ชั่วครั้งคราวชั่วขณะแล้วก็หมดไป เปรียบไปก็เหมือนกับคนปวดฟัน ถ้ากิน
ยาแก้ปวด มันก็หายปวดว่างทุกข์ไปชั่วขณะ ก็นึกว่าขณะนั้นเป็นความสุข แต่เมื่อฟันชำ�รุดมันยังอยู่
ในปากอันเป็นเหตุแห่งความปวดหมดฤทธิ์ยาแล้วมันก็ปวดใหม่ เพราะเหตุแห่งทุกข์นั้นยังอยู่ ถ้าจะให้
หายทกุขก์จ็ะตอ้งถอนฟนัทิง้ นีก่เ็ปน็เพยีงเปรยีบเทยีบใหเ้หน็ความหมายของโลกตุรธรรม เพราะฉะนัน้ 
ระบบศีลธรรมของธรรมทั้งสองอย่างนี้จึงผิดกัน ระบบศีลธรรมนั้นก็หมายความว่า ระบบที่กำ�หนด
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ว่าการกระทำ�สิ่งใดเป็นผิดเป็นถูก เป็นการกระทำ�ที่ชอบหรือไม่ชอบ นี่คือระบบศีลธรรมโดยทั่วไปเป็น
สากล ระบบศีลธรรมทุกระบบมันต้องกำ�หนดลงไปว่าการกระทำ�ใดๆ เป็นการกระทำ�ที่ถูกที่ชอบ การ 
กระทำ�ใดๆ ทีผ่ดิและไมช่อบ ระบบศลีธรรมของโลกตุรธรรมนัน้ ถอืวา่การทำ�ใหด้บัเปน็การกระทำ�ทีถ่กู 
ที่ชอบ การกระทำ�ให้เกิดเป็นการกระทำ�ที่ผิดและไม่ชอบ แม้แต่ทำ�ความดีให้เกิดก็เป็นการกระทำ�ที่ผิด
และไมช่อบ เพราะวา่ถา้เกดิแลว้ถอืว่าเปน็ทกุขท์ัง้สิน้ นีเ่ปน็ระบบศลีธรรมของโลกตุรธรรม โลกยีธรรม
นัน้มรีะบบศลีธรรมอยูว่่าการทำ�ความดทีัง้ปวง เปน็การกระทำ�ทีถ่กูทีช่อบ เพราะความดนีัน้เมือ่ทำ�แลว้
ย่อมจะต้องเกิดเป็นความสุขหรือความดีเป็นผลสนอง การกระทำ�ที่ชั่วนั้นเป็นการกระทำ�ที่ผิดและไม่ 
ชอบ เพราะว่าจะเกิดความชั่วหรือความทุกข์เป็นผลสนอง ศาสนาพุทธมีระบบศีลธรรมอยู่ ๒ ระบบ
เช่นนี้ และถึงแม้ว่าสังคมไทยได้เน้นหนักไปในทางที่จะสอนแต่โลกียธรรม โลกุตรธรรมก็มีผู้ศึกษาอยู่
มาก เป็นสิ่งที่ปฏิเสธไม่ได้เช่นเดียวกันเพราะเป็นเรื่องของพระพุทธศาสนโดยตรง ในการที่จะบรรยาย
ครัง้นี้และครั้งตอ่ๆ ไปผมจึงอยากจะขอจะพยายามชีใ้ห้เห็นถงึอิทธิพลของระบบศีลธรรมของ ๒ ระบบ
นี้ต่อสังคมไทยว่ามีอย่างไรบ้าง

จะพดูถงึดา้นโลกยีธรรมกอ่น โลกยีธรรมนัน้ไดก้ลา่วมาแลว้วา่ เปน็ระบบหรอืเปน็ธรรมทีส่อน 
ให้คนประพฤติดีประพฤติชอบ คือ ให้ทำ�บุญทำ�กุศลให้มีเมตตากรุณาต่อชีวิตสัตว์และเพื่อนมนุษย์ 
ทัง้ปวง สอนไมใ่หท้ำ�ความชัว่คอืการเบยีดเบยีนกดขีต่ลอดจนการทำ�ลายชวีติการลกัทรพัยท์ำ�ลายชวีติ
ของผู้อื่นที่เรารู้กันอยู่แล้ว และที่กล่าวมาแล้วว่า ระบบโลกียธรรมนั้นเป็นธรรมที่ทำ�ให้สังคมตั้งอยู่ 
ได้ และเป็นธรรมที่ทำ�ให้สังคมเจริญได้ต่อไป เมื่อสังคมไทยได้สอนกันมาหนักไปในทางโลกียธรรมเช่น
นี้ สังคมไทยนั้นถ้าจะว่าโดยทั่วไปตั้งแต่สมัยโบราณลงมาจนถึงปัจจุบัน จึงเป็นสังคมที่มีความเมตตา
กรุณามาก ปราศจากความทารุณกดขี่ซึ่งกันและกัน ถึงหากว่าการกดขี่การเบียดเบียนกันจะมีบ้างนั้น
ก็เป็นธรรมดา แต่ว่าเป็นสิ่งที่สังคมไม่ได้รับรอง หรือไม่ได้อยู่ในหลักการในปรัชญาใดของสังคมทั้งสิ้น  
ถือเป็นการกระทำ�ที่ผิด เราจะเห็นลักษณะนี้ของสังคมไทยได้จากข้อเท็จจริงหลายอย่างในประวัติ 
ศาสตร ์ดกูฎหมายไทยในสมยักอ่นจะเหน็ไดว้า่ตามกฎหมายไทยในสมยักอ่นนัน้โทษประหารชวีติมนีอ้ยทีส่ดุ  
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กฎหมายจะบัญญัติให้ลงโทษชั้นประหารชีวิตเฉพาะในกรณีกบฏ ในกรณีที่มีความผิดต่อองค์พระมหา
กษัตริย์ และความผิดในยามทัพศึกเท่านั้น ถ้าเป็นโทษอาญาที่เกิดขึ้น ซึ่งกฎหมายปัจจุบันมีบทลงโทษ
ให้ประหารชีวิตแล้วจะปรากฏว่าในกฎหมายไทยสมัยก่อนๆ ไม่มีเลย เช่น โทษฆ่าคนตายก็ไม่ใช่โทษ
ประหารชีวิต โทษส่วนใหญ่ของกฎหมายไทยสมัยก่อนเป็นเพียงโทษปรับ โทษจำ�นั้นจะเกิดขึ้นก็เฉพาะ
เมื่อจำ�เลยหรือผู้ที่ศาลพิพากษาแล้วไม่มีเงินเสียคา่ปรับเท่านั้น ต้องเอาตัวไปจำ�เพื่อเร่งคา่ปรับ ถา้มี
ค่าปรับมาเสียได้ก็ปล่อยออกมา ในอันที่จะประหารชีวิตคนนั้นกฎหมายอนุญาตให้ทำ�ได้ในกรณีที่น้อย
ทีส่ดุ ไมใ่ชท่ำ�ไดม้ากมายอย่างในสงัคมอืน่ๆ ความปรานตีอ่ชวีติมนษุยแ์ละจนกระทัง้ถงึการใชก้ารงาน
มนุษย์นั้น เห็นได้ชัดจากสังคมไทยตามหลักฐานทางประวัติศาสตร์ ถ้าหากว่าเราจะดูหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ ได้แก่วัตถุก่อสร้างต่างๆ ที่มีอยู่ในประเทศไทย เช่นวัดวาอารามแล้วไปเปรียบเทียบ 
กับโบราณสถานของประเทศอื่นแล้ว จะเห็นได้ว่าวัดวาอารามของประเทศไทยนั้นมีขนาดเล็กเปรียบ
กบัประเทศทีใ่กลเ้คยีงหรอืประเทศทีไ่กลออกไปนัน้ไดย้ากทีส่ดุ เราเลก็กว่าของเขามาก ถ้าจะเอาวดัวา
อารามในกรุงศรีอยุธยาหรือในเมืองสุโขทัยไปเปรียบกับปราสาทหินนครวัดแล้ว เราจะเปรียบกันไม่
ได้เลย เพราะของเขานั้นมีขนาดใหญ่โตจนเป็นที่อัศจรรย์ของโลกขณะนี้ หรือถ้าจะไปเปรียบเทียบกับ 
พรีะมดิของอยีปิตโ์บราณแลว้กย็ิง่เปรยีบไมไ่ดใ้หญ ่เพราะนัน่มขีนาดใหญโ่ตอย่างไมน่า่เชือ่วา่มนษุยจ์ะ
สรา้งขึน้มาได ้เหตทุีเ่ปน็เชน่นีก้เ็พราะวา่การใชแ้รงงานมนษุยโ์ดยทีก่ะเกณฑม์าเพือ่จะใหท้ำ�งานอยา่งใด 
อย่างหนึ่งซึ่งผู้ปกครองแผ่นดินเป็นต้นคิดนั้น เมืองไทยเราได้กระทำ�มาอย่างด้วยความเมตตากรุณา 
ไม่ได้เกณฑ์คนมาก่อสร้างสิ่งใดขึ้นจนเป็นเหตุให้ถึงกับต้องได้รับความลำ�บาก ความเดือดร้อน หรือ
ตอ้งถงึกบัเสยีชวีติ วดัวาอารามในเมอืงไทยเรานัน้มขีนาดทีพ่อจะเชือ่ไดว้า่สรา้งขึน้ดว้ยแรงศรทัธาของ
มนุษย์ คือสร้างด้วยความประสงค์ที่จะทำ�บุญในพระพุทธศาสนา ไม่มีผู้ใดต้องเดือดร้อนลำ�บาก แต ่
ถ้าหากไปเทียบกับโบราณสถานในประเทศอื่น เช่นนครวัดแล้ว เราจะเห็นได้ว่าปราสาทหินนครวัดนั้น
กว่าจะสร้างสำ�เร็จนอกจากจะหมดเปลืองแรงงานของมนุษย์แล้วยังจะต้องหมดเปลืองชีวิตมนุษย์อีก
มาก เพราะเหตวุา่ศลิาแตล่ะแทง่ซึง่จะตอ้งยกขึน้ไปสรา้งเปน็ปราสาทโดยปราศจากเครือ่งทุน่แรงอยา่ง
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ที่มีอยู่ในสมัยปัจจุบัน จะต้องใช้แรงคนทั้งสิ้น ขนาดของปราสาทคูที่ขุดไว้รอบเพื่อเอาดินขึ้นถมเป็น 
ปราสาทนั้นกว้างขนาดแมน่้ำ� ตัวปราสาทเองก็ขนาดตัวภูเขาใหญ่ๆ ต้องตัดหินชักลากมาในระยะทาง
อันไกล แล้วมาประกอบกันขึ้นเป็นตัวปราสาทแล้วยังต้องสลักวิจิตรพิสดารไปทั่ว การกระทำ�เช่นนี้จะ
ต้องใช้จำ�นวนคนมาก แล้วคนที่จะทำ�เช่นนั้นก็ต้องโดยมีแรงบังคับ อาจจะต้องเฆี่ยนตีบังคับให้ทำ� มิ 
ฉะนั้นก็ไม่สามารถจะทำ�ได้ ถ้าเปรียบกับเมืองไทยแล้วเราไม่มีโบราณสถานเช่นนั้น ในสมัยต่อมาเช่น
ในการสร้างวัดพระเชตุพนในสมัยยุคต้นกรุงรัตนโกสินทร์นี้ มีจารึกปรากฏแน่ขัดว่าวัดพระเชตุพน 
นั้นสร้างด้วยวัสดุซึ่งพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าใช้พระราชทรัพย์ส่วนพระองค์จัดซื้อหามาเองไม่
ได้กะเกณฑ์ของผู้ใด และแรงงานที่ใช้สร้างวัดพระเชตุพนนั้นเป็นแรงงานที่ใช้เงินจ้าง พระราชทรัพย์
ส่วนพระองค์อีกเช่นเดียวกัน ไม่ใช่ไปกะเกณฑ์เรียกไพร่ที่ไหนมาสร้างอย่างที่เคยทำ�กันมาแต่ก่อน นี่ก็
เป็นอิทธิพลของศาสนาพุทธทางด้านโลกียธรรม คือ สอนให้มีเมตตากรุณานั้นประการหนึ่ง และสอน
ไว้ว่าการทำ�บุญนั้น ถ้าผู้ใดเป็นผู้ทำ�กุศลก็จะตกแก่ผู้นั้น ที่พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าไม่ได้ไปกะ
เกณฑ์แรงงานใคร ไม่ไปเรียกร้องเอาวัสดุจากใครมาเปล่าๆ นั้น ก็เพราะเหตุว่าทรงอยากจะได้บุญใน
การสร้างวัดให้เต็มที่ เพราะวัดนั้นเป็นวัดทรงสร้าง ปรารถนาผลบุญกุศลตามที่ศาสนาพุทธได้สอนไว้
ว่า บุญของผู้ใดตกแก่ผู้นั้น กรรมของผู้ใดตกแก่ผู้นั้น นี่ก็เป็นเหตุให้เกิดการกระทำ�แบบนี้ขึ้นในสังคม
ไทย และในบางกรณถีงึแมว้่ามคีวามจำ�เปน็ซึง่จะตอ้งกะเกณฑแ์รงงานราษฎรมาสรา้งสิง่ตา่งๆ ซึง่เปน็
สมบตัขิองสงัคม เชน่ ในการขดุคลองกม็หีลกัฐานปรากฏวา่การกระทำ�เชน่นัน้กระทำ�ดว้ยความเมตตา
กรณุา ไมใ่ชเ่ปน็การกระทำ�ทีก่อ่ใหเ้กดิความเดอืนรอ้นโดยทีไ่มม่กีารเอือ้เฟือ้ตอ่ชวีติมนษุย ์ยกตวัอยา่ง
เชน่ การขดุคลองดำ�เนนิสะดวก ซึง่เปน็ทางคมนาคมสำ�คญัทีจ่ะใหพ้ชืผลสง่มากรงุเทพฯ ไดส้ะดวกและ
ติดต่อกับเมืองสมุทรสงคราม สมุทรสาครและราชบุรี ปรากฏว่าได้มีการเกณฑ์แรงงานราษฎรมาขุด
คลองจนเสรจ็เปน็ระยะทางอนัยาวไกล หลกัฐานยงัมปีรากฏวา่ในการทีเ่อาราษฎรมาขดุคลองนัน้ ทาง
ราชการไดส้รา้งโรงพยาบาลขึน้เพือ่รกัษาราษฎรทีถ่กูเกณฑม์าซึง่อาจจะตอ้งปว่ยเจบ็ ปรากฏเปน็ตำ�บล
จนบดันีซ้ึง่เปน็สถานรีถไฟเรยีกวา่ ศาลายาขึน้เปน็ศาลาสำ�หรบัรกัษาโรคราษฎรทีถ่กูเกณฑม์าขดุคลอง
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ดำ�เนินสะดวก และถ้าหากว่าป่วยไข้เยียวยาไม่หายถึงแก่กรรมไปแล้ว ทางราชการก็ทำ�ศพให้ มีตำ�บล
เรียกว่า ศาลาทำ�ศพซึ่งเคยเป็นสถานีรถไฟเหมือนกัน และมาสมัยหนึ่งรัฐบาลไทยเกิดสวิงสวายเห็น
ว่าชื่อนั้นเป็นอัปมงคล ก็เลยเปลี่ยนเป็นศาลาธรรมสพน์เพี้ยนมาจากคำ�สวนะ แปลเป็นศาลาฟังเทศน์
ไป นี่ก็เป็นตัวอย่างอีกอย่างหนึ่งแสดงให้เห็นถึงความเมตตากรุณาซึ่งมีอยู่ในสังคมไทยที่มีมาแต่ก่อน 

ลกัษณะพเิศษของสงัคมไทยนัน้ไมเ่หมอืนกบัสงัคมในประเทศชนชาตอิืน่ๆ อยูท่ีว่า่ สงัคมชนชาต ิ
อื่นๆ ในสมัยก่อนๆ นั้น เป็นสังคมที่มีชนชั้นอันตายตัว แต่สังคมไทยในสมัยก่อนเป็นสังคมที่มีชนชั้นก็
จริง แต่เป็นชนชั้นที่เคลื่อนไหวได้ ข้ามชั้นกันได้ หมายความว่าคนที่ถือกำ�เนิดมาในชนชั้นต่ำ�แล้ว ไม่
จำ�เป็นจะต้องติดอยู่ในชนชั้นต่ำ�ไปจนกว่าจะตายเช่นที่เคยมีในสังคมอื่นๆ แต่ว่าสามารถที่จะเขยิบ
ฐานะของตนออกจากชนชัน้ต่ำ�ไปเขา้อยูใ่นชนชัน้สงูได ้ระบบสงัคมของไทยแตก่อ่นเปน็ระบบทีเ่รยีกกนัว่า
ระบบศักดินา คือ คนที่เกิดทุกคนมีศักดินาติดตัว บอกให้รู้ว่าอยู่ในชนชั้นไหน แต่คนที่เกิดมามีศักดินา
ต่ำ�นัน้เอง ถ้าหากว่าไดท้ำ�ความดใีหแ้กบ่้านเมอืงแลว้ กจ็ะไดร้บัเลือ่นศกัดนิามศีกัดนิาสงูขึน้เรือ่ยๆ จน
ไดเ้ขา้ไปอยูใ่นชนชัน้สงูแลว้กอ็าจจะมตีำ�แหนง่ฐานะทีเ่ชดิหน้าชตูากลายเปน็คนชัน้สงูไป ทีเ่ปน็เชน่นีไ้ด้
ก็เพราะอิทธิพลของพระพุทธศาสนาซึ่งถือหลักธรรมเป็นใหญ่ ถือว่าผู้ใดทำ�กรรมดีจะต้องมีความดีนั้น
ตอบสนอง ถ้าผู้ใดทำ�ความชั่วแล้วผลที่เกิดจะต้องเป็นชั่ว ด้วยเหตุนี้ในสมัยกรุงศรีอยุธยาจึงปรากฏว่า
คนซึ่งสังคมสมัยนั้นเรียกว่า ไพร่ เพราะมีศักดินาต่ำ�กว่า ๔๐๐ ไร่ ได้เขยิบขึ้นเป็นเจ้าพระยานาหมื่น
มากมายอยูเ่สมอ เพราะกระทำ�กรรมด ีและเมือ่ทำ�ดกีไ็ดผ้ลดเีชน่นีเ้สมอ และคนซึง่เกดิมาในตระกลูสงู 
หรือเป็นเจ้าพระยานาหมื่นอยู่แล้ว หากทำ�ความชั่วก็ถูกถอดลงเป็นไพร่อยู่บ่อยๆ และมีจำ�นวนมากอยู่
เหมอืนกนั เพราะถอืวา่ความชัว่ตอ้งสนองกรรมชัว่ ดว้ยอทิธพิลของศาสนาชนชัน้ตา่งๆ ในสงัคมไทยใน 
สมยักอ่นจงึไมใ่ชช่นชัน้ทีอ่ยูก่บัทีห่รอืตายตวั แตเ่ปน็ชนชัน้ทีม่คีวามเคลือ่นไหวกา้วกา่ยปะปนกนัอยูเ่สมอ  
อย่างในสังคมประเทศอื่นยกตัวอย่าง เช่น ในอินเดียซึ่งมีวรรณะต่างๆ นั้น ใครเกิดมาเป็นศูทรแล้ว
เป็นศูทรไปจนตาย ไม่มีทางจะเขยิบขึ้นไปได้ ใครเกิดมาเป็นพราหมณ์ก็เป็นพราหมณ์ไปจนตายไม่มี
วันที่จะตกต่ำ�ลงมาได้ แม้แต่ในสังคมยุโรปก็เช่นเดียวกัน ถ้าเกิดเป็นพวกเซิรฟ (Serf) ติดที่ดินแล้ว 
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เป็นข้าที่ดินแล้วก็ต้องเป็นเช่นนั้นไปจนตาย ไม่มีทางที่จะเขยิบฐานะให้สูงข้ามชั้นขึ้นไปได้ สังคมไทย 
แตกตา่งกบัสงัคมอืน่ในขอ้นี ้และผมเขา้ใจวา่เปน็เพราะอทิธพิลของศาสนาพทุธ มาจากความเชือ่ถอืใน 
หลักกรรมที่ท่านเจ้าคุณสาสนโสภณท่านได้สอนไปแล้วว่ากรรมดีนั้นต้องส่งผลดี กรรมชั่วต้องส่งผล
ชั่ว กรรม ก็คือ การกระทำ� นี่ก็เป็นผลอีกทางหนึ่งที่เกิดขึ้นในสังคมไทยเนื่องจากศาสนาพุทธ เมือง
ไทยเคยมีระบบทาสใครๆ ก็รู้ ในที่นี้อีกก็เช่นเดียวกันว่า เมืองไทยเราไม่เคยมีตลาดขายทาส ไม่เคยมี
การจับคนไปเป็นทาส ทาสที่เคยมีอยู่ในเมืองไทยนั้นเป็นทาสที่ขายตัวเองลงเป็นทาสทั้งสิ้น คือ คนที่
อัตคัตขัดสนหรือคนที่มีหนี้สิ้นล้นพ้นตัวไม่สามารถจะใช้เขาได้ ก็ไปยอมขายตัวกับผู้ที่มีเงิน แล้วก็เอา
เงินนั้นมาใช้หนี้สิ้นหรือมาทำ�กิจการอย่างหนึ่งอย่างใดสุดแล้วแต่จะต้องการ ตัวเองก็ยอมเป็นทาส 
ไป ภาษาไทยในสมัยก่อนเวลาจะซื้อทาสไม่ใช้คำ�ว่าซื้อ ก็เช่นเดียวกับการซื้อพระนั่นแหละ เขาไม่เรียก 
ว่าซื้อพระ เขาเรียกว่า เช่าพระ ทาสเขาก็เรียกว่า ช่วยทาส ไปซื้อทาสมาใช้ เขาก็เรียกว่า ไปช่วยทาส
มาใช้ คือช่วยให้พ้นหนี้สิ้นหรือช่วยอะไรก็สุดแล้วแต่ คำ�ว่าช่วยนี้มันแสดงให้เห็นความเมตตากรุณาซึ่ง 
แฝงอยู่ในสังคมไทยตลอด เราไม่ใช้ศัพท์ตรงๆ แล้วทาสที่ขายตัวรับเงินไปแล้วนั้นแตกต่างกับทาสใน
สังคมอื่นในข้อที่ว่า ในสังคมอื่นนั้นคนใดก็ตามตกลงไปเป็นทาษแล้วเป็นทาษไปตลอดชีวิต จนกว่า
นายผู้เป็นเจ้าของจะมีใจเมตตาปลดปล่อยให้เป็นเสรีจึงจะพ้นความเป็นทาส แต่ทาสในเมืองไทยนั้นก ็
มีกฏหมายเกี่ยวกับทาสระบุไว้ทีเดียวว่าเป็นทาสแล้ว ทำ�งานให้ผู้ที่เขาให้เงินไปครบปีหนึ่งจะได้ลด
ค่าตัวเท่าไร คือลดจำ�นวนเงินที่เอาของเขาไป ความจริงอัตราลดค่าตัวทาสนั้น มันก็เป็นอัตราซึ่งเบา 
มาก ทำ�งานไปจนตายหรือเกือบตายบางทีก็ลดไม่หมด แต่ว่ามันก็ยังดีแสดงให้เห็นลักษณะของสังคม
ไทยว่ามีทางออก แม้จะเป็นทาส แต่ก็มีโกาสให้ทาสนั้นหลุดเป็นไทได้โดยอัตโนมัติด้วยเวลาด้วยการ
ทำ�งาน ที่จะมีเป็นทาสตลอดไปก็คือลูกทาสเท่านั้น เด็กที่เกิดจากทาสนั้นถึงจะมีการลดค่าตัวก็มีการ
ลดที่เบาที่สุด จนไม่มีการที่จะหลุดพ้นได้ แต่ด้วยเหตุที่ระบบทาสในเมืองไทยมีอยู่เช่นนี้ เมื่อรัชกาลที่ 
๕ มาทรงเลิกทาสจึงทรงทำ�ได้สะดวก เพราะเป็นแต่เพียงแก้กฎหมายเพิ่มอัตราลดค่าตัวในกฎหมาย
ทาสขึ้นมา ให้ทาสเป็นอิสระได้โดยเร็ว แล้วก็ยกลูกทาสไปเสียไม่ให้เป็นทาสต่อไป เพิ่มเป็นการลด
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คา่ตวัลงไปอกีดว้ย กเ็ปน็อนัว่าทำ�ไดโ้ดยเรยีบรอ้ย ในการเลกิทาสในประเทศอืน่นัน้มกัจะปรากฏวา่ ได ้
มีเหตุการณ์ร้ายแรงเกิดขึ้น มีการไม่เห็นด้วยอย่างรุนแรง ระหว่างผู้ที่เป็นเจ้าของทาสกับผู้ที่จะมาเลิก
ทาส ในสหรัฐอเมริกาถึงกับเกิดสงครามกลางเมือง เหตุที่รัชกาลที่ ๕ ทรงเลิกทาสได้โดยไม่มีเหตุร้าย
ใดๆ ในบ้านเมืองก็เพราะเหตุว่า กฏหมายเกี่ยวกับทาสเปิดทางไว้ให้ทำ�ได้สะดวก และกฏหมายนั้นก็ได้
ตัง้ขึน้มาดว้ยความเมตตากรณุาในสงัคม ซึง่เปน็สงัคมพทุธนัน้เปน็ประการหนึง่ และประการทีส่องคน
ทั้งปวงในสังคมแม้แต่จะเป็นเจ้าของทาส ก็ได้รับอิทธิพลจากศาสนาพุทธให้มีเมตตากรุณาให้มีใจบุญ
กุศลเห็นด้วยกับพระราชดำ�ริ และก็พร้อมใจกันยิมยอมให้เลิกทาสโดยดุษฎีก็ไม่มีใครคัดค้าน นี่ก็เป็น 
ผลที่สังคมไทยเลิกทาสมาได้โดยสะดวกเรียบร้อยไม่มีผลร้ายเกิดขึ้นอย่างที่เคยปรากฏมาแล้วในสังคม 
อืน่ๆ ทัง้นีก้เ็ปน็ดว้ยเพราะอทิธพิลของพระพทุธศาสนาในการสง่เสรมิใหท้ำ�บญุทำ�กศุลในทางทีส่ง่เสรมิ
ไม่ให้เบียดเบียนผู้ใด และก็ส่งเสริมให้ช่วยซึ่งกันและกัน

เมือ่พดูถงึการชว่ยเหลอืซึง่กนัและกนัแลว้ สงัคมไทยซึง่เปน็สงัคมพทุธนัน้ เคยมลีกัษณะทีอ่อก
จะเปน็พเิศษอยูอ่กีอยา่งหนึง่ในเรือ่งแรงงาน สงัคมไทยนัน้เปน็สงัคมกสกิรรม ในบางขณะจำ�เปน็ตอ้งใช ้
แรงงานมาก เปน็ตน้ว่าในการดำ�นาหรอืในการเกบ็เกีย่วข้าว เมือ่ชาวนาแตล่ะคนมเีนือ้ทีด่นิทีจ่ะทำ�นา
มาก คนเฉพาะในครอบครัวเท่านั้นไม่สามารถจะไถนาหรือหว่าน ดำ�นา ได้ทัน อาจจะหมดฤดูกาลเสีย
กอ่น แลว้เมือ่ถงึเวลาเกบ็เกีย่วกเ็ชน่เดยีวกนั ชาวนาซึง่เปน็เจ้าของทีด่นิซึง่ถ้าหากจะใชค้นในครอบครวั
และแรงงานของตนเองแลว้ อาจจะเกบ็เกีย่วขา้วทีส่กุนัน้ไมท่นั และกด็ว้ยหลกัหรอืจติใจของสงัคมไทยที่
มคีวามเมตตากรณุาเผือ่แผช่ว่ยเหลอืซึง่กนัและกนั ซึง่ศาสนาพทุธไดส้ัง่สอนอยูเ่ปน็นจินัน้เองทำ�ใหเ้กดิ
ระบบแรงงานในเมอืงไทยซึง่ออกจะแปลกกว่าทีอ่ืน่ คอื การลงแขก การลงแขกดำ�นา ลงแขกเกีย่วข้าว 
ไปจนตลอดในการปลูกบ้านสร้างเรือนก็ลงแขก อาศัยชาวบ้าน เพื่อนบ้านมาช่วยกันทำ�โดยไม่ได้มีการ
คดิคา่แรงงานแตอ่ยา่งใดทัง้สิน้ เปน็การทำ�ใหก้นัเปลา่ๆ ผลดักนัอปุการะชว่ยเหลอืกนัไป เปน็ธรรมชาติ
ประเพณขีองไทยตลอดมาจนกระทัง่ถงึปจัจบุนักห็มดไปแลว้ เพราะในสมยันีเ้ศรษฐกจิของไทยขึน้กบัเงนิ 
เปน็ใหญ ่อทิธพิลของศาสนาพทุธอะไรทีพ่ดูกนัมากช็กัจะเสือ่มๆ ไปบา้ง และกด็ว้ยประเพณกีารลงแขก
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นี้เอง ทำ�ให้เกิดผลซึ่งบางคนอาจจะไม่ได้นึกถึง เกิดผลในทางด้านสถาปัตยกรรมคือบ้านเรือนคนไทย
ที่เคยอยู่กันมาในสมัยอยุธยาลงมาจนถึงต้นกรุงรัตนโกสินทร์ และลงมาเกือบจะถึงเร็วๆ นี้นั้นเป็น 
บา้นทีเ่รยีกไดว้า่เปน็บา้นทีส่ำ�เรจ็รปูแลว้ทัง้สิน้ คอืไมเ่หมอืนกบัตกึฝรัง่ซึง่จะตอ้งออกแบบเปน็หลงัๆ ไป 
แลว้หาวสัดไุปกอ่สรา้งขึน้ในทีท่ีจ่ะปลกูบา้น แตบ่า้นไทยนัน้มชีา่งผูช้ำ�นาญ เขาทำ�ไวเ้ปน็พเิศษเปน็สว่นๆ 
ซึ่งจะนำ�เอามาประกอบเข้าเป็นบ้านได้โดยง่าย เรียกว่าปรุงเรือนขาย จะเอาขนาดเท่าใดก็ได้ และเมื่อ
ใครอยากจะปลูกเรือนก็ไปซื้อเรือนมาทั้งหลัง ขนมาเป็นส่วนๆ แล้วก็บอกเพื่อนฝูงพี่น้องเพื่อนบ้านมา
ช่วยกันประกอบส่วนต่างๆ เหล่านั้นให้ขึ้นเป็นบ้าน ตามปกติถ้าลงแขกตอนเช้า เย็นก็อยู่ได้ทันที หลัก
ฐานกอ็ยูใ่นเรือ่งขนุชา้งขนุแผน เรอืนหอขนุแผนกป็ลกูวนัเดยีวเสรจ็ กแ็สดงใหเ้หน็วา่มนัจำ�เปน็จะตอ้ง
ทำ�อย่างนั้น เพราะแรงงานนั้นมิใช่แรงงานจ้าง เป็นแรงงานเพื่อนฝูงคนรักกันมีอุปการะเกื้อกูลต่อกัน
จะไปขอเขามาช่วยปลูกบ้านตั้ง ๓ วัน ๗ วันหรือเป็นเดือนๆ นั้นก็ไม่ได้เพราะต่างคนต่างมีธุระ ถ้า
จะลงแขกก็ต้องทำ�ให้เป็นวันเดียวเสร็จ คนจึงจะมาช่วยกันได้ เพราะฉะนั้นทางด้านก่อสร้างทางด้าน
สถาปตัยกรรมตอ้งดดัแปลงการปลกูบ้านใหเ้ข้ากบัระบบสงัคมไทยซึง่ไดร้บัอทิธพิลมาจากศาสนาพทุธ 
จำ�เป็นที่จะต้องผลิตบ้านที่สำ�เร็จรูปขึ้น แล้วก็มีชิ้นส่วนที่กำ�หนดแน่นอนซึ่งในที่สุดคนที่ไม่มีความรู้ใน
ทางก่อสร้างเลยก็ปลูกบ้านได้ เพราะไม่มีทางที่จะผิด มันมาเป็นส่วนกำ�กับมาเสร็จเลยทีเดียว ขอให้
จับใส่ให้ถูกที่หรือมีผู้รู้สักคนมายืนคอยกำ�กับคอยบอกให้ใส่ที่ไหนประเดี๋ยวมันก็เสร็จ นี่เป็นเรื่องของ
ความเมตตากรณุาเผือ่แผก่นั ความอปุการะชว่ยเหลอืกนัภายในสงัคม ซึง่ผมกเ็หน็วา่มาจากอทิธพิลของ 
ศาสนาพุทธ ศาสนาพุทธในที่นี้ก็หมายถึงด้านโลกียธรรมก่อน

ทีนี้กม็าถึงอาชีพของคนไทย ในสังคมไทยในสมัยหนึง่นั้นและถึงแม้จะในสมยันี้คนไทยไม่ใช่ว่า
จะสมัครใจทำ�อาชีพทุกอย่าง แต่เลือกทำ�เป็นอย่างๆ ไป และก็มีคนบ่นอยู่ทีเดียวว่า สมัยนี้บ้านเมืองไม่
เจริญเพราะคนไทยเลือกอาชีพ อย่างนั้นก็ไม่ทำ� อย่างนี้ก็ไม่ทำ� ปล่อยให้คนต่างด้าวเขาเข้ามาทำ�หมด 
ที่เป็นเช่นนี้เพราะเหตุว่าพระพุทธศาสนาสอนไว้ว่า มีอาชีพที่ผิดถึง ๕ อย่าง ผู้ที่นับถือศาสนาพุทธ 
ไม่ควรทำ� พูดง่ายๆ ก็คือการค้าขาย มีการค้าขายที่ผิดศีล ๕ อย่าง ศาสนาพุทธท่านเรียกว่า มิจฉา
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วณิชชา เป็นการค้าขายที่ผิดมีอยู่ ๕ อย่างคือ
	๑.	 ค้าขายอาวุธเครื่องประหัตประหารชีวิตคนหรือสัตว์
	๒.	 ค้าขายมนุษย์
	๓.	 ค้าขายสัตว์สำ�หรับฆ่าเป็นอาหาร
	๔.	 ค้าขายน้ำ�เมา คือ เหล้า
	๕.	 ค้าขายยาพิษ
นี่เป็นการค้าขายที่ศาสนาพุทธถือว่าเป็นบาปอย่างยิ่ง การทำ�มาหากินที่ศาสนาพุทธห้ามไว้

นี้จึงมีผลที่กระทบกระเทือนอาชีพของคนไทยเป็นส่วนใหญ่ ยกตัวอย่างเช่น เมื่อค้าขายสัตว์สำ�หรับ
ฆ่าเป็นอาหารไม่ได้แล้ว คนไทยก็่นิยมแต่การกสิกรรม การเพาะปลูกซึ่งได้แก่การทำ�นาทำ�สวนเพราะ
ถอืวา่ไม่เปน็บาป และในการทำ�นานัน้ถงึจะมีเวลาว่างอย่างไรหรือมีสถานที่หรอืมโีอกาสที่จะเลีย้งสตัว์
ไวข้ายเพือ่ใหเ้ปน็ประโยชนแ์กต่นอย่างไรกไ็มย่อมทำ� สรปุแลว้อาชพีของคนไทยในสมยักอ่นทีเ่ปน็สมัมา
อาชีพก็คือการทำ�นากับรับราชการเท่านั้น ความจริงเมื่อเทียบกับสังคมอื่นแล้ว สังคมญี่ปุ่นก็เคยเป็น
เช่นนั้น ญี่ปุ่นเองก็เคยถือมากในเรื่องเหล่านี้ สังคมญี่ปุ่นก็เป็นสังคมที่มีเพียง ๒ อาชีพ คือ มีอาชีพ
ทำ�นากับรับจ้างเป็นนักรบ คือรับราชการได้แก่พวกซามูไร ญี่ปุ่นเมื่อสมัยปฏิวัติสมัยพระเจา้เมจิซึ่ง 
ตรงกบัรชักาลที ่๕ นัน้ ตอ้งออกกฎหมายบงัคบัใหค้นกนิเนือ้ววัมฉิะนัน้จะไมเ่ปน็มหาอำ�นาจ เพราะวา่
เมือ่กอ่นญีปุ่น่ไมย่อมกนิสตัวใ์หญก่นิแตป่ลาเทา่นัน้ ตอ้งมกีฎขอ้บงัคบัใหญ้ีปุ่น่กนิเนือ้สตัวใ์หญ้ีปุ่น่เลีย้ง
สัตว์ทำ�อะไรต่างๆ มันก็คล้ายกับเมืองไทยเป็นอย่างยิ่ง แต่เมืองไทยเราไม่เคยเป็นเช่นนั้น ที่ญี่ปุ่นเป็น
เช่นนั้นก็เพราะว่าญี่ปุ่นเป็นสังคมปิด เขามีกฎหมายตั้งแต่โบราณห้ามมิให้คนต่างชาติเข้าไปตั้งรกราก
ทีเ่กาะญีปุ่น่เลย เพราะฉะนัน้เมือ่จำ�เปน็จะตอ้งพฒันาประเทศกจ็ะตอ้งใชญ้ีปุ่น่นัน้เองกลบัมาทำ�อาชพีที ่
ตนเห็นว่าบาป สำ�หรับเมืองไทยเราไม่ใช่สังคมปิด เพราะฉะนั้นสำ�หรับคนต่างชาติต่างศาสนาคือคนที่
ไม่ได้นับถือศาสนาพุทธ เมืองไทยจึงมีทางที่ทำ�มาหากินมาก ร่ำ�รวยกันได้มากมายด้วยมิจฉาวณิชชา 
๕ อย่างนี่แหละ และเมื่อคนไทยจำ�กัดตนเองลงไปให้เหลือแต่เพียงการทำ�นาการรับราชการเท่านั้น
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แล้วก็เป็นโอกาสที่คนต่างชาติจะเข้ามาทำ�กินในประเทศไทย ตั้งหลักฐานแล้วก็ร่ำ�รวยเป็นเศรษฐีกัน
ไดม้ากตลอดมาจนถงึทกุวนันี ้จะเรยีกวา่เปน็เนือ่งมาจากอทิธพิลของศาสนาพทุธในเรือ่งการหา้มหรอื
เข้าไปห้ามในเรื่องอาชีพต่างๆ คนไทยส่วนมากอาจจะไม่รู้สึก และอาจจะไม่รู้จักมิจฉาวณิชชา แต่ด้วย
เชื่อถือกันมาเป็นเวลาช้านานกระทั่งเดี๋ยวนี้กลายมาเป็นเรื่องที่เป็นไปเองโดยที่ไม่ต้องคิด ถ้าคิดจะทำ�
อะไรจะค้าขายอะไรแลว้ไมค่ดิถงึ ๕ อย่างนี้กอ่น คิดอย่างอื่นกอ่นจนกระทัง่เดีย๋วนีแ้หละรู้สึกว่าเงินมนั
สำ�คญัขึน้ คนไทยชกัจะขายน้ำ�เมา และการขายสตัวเ์ลีย้งอาจจะตามมา ขายอาวธุปนืกค็งจะตามมาอกี 
ขายมนุษย์มีอยู่แล้ว บ้างขายกันอยู่แล้ว มันก็เปลี่ยนแปลงมา นี่คือเรื่องของการเปลี่ยนแปลงในสังคม
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คำ�บรรยาย ครั้งที่ ๒
๑๔ มกราคม ๒๕๑๕

ก่อนอื่นก็ขอกลา่วว่าสิ่งที่พระพุทธศาสนามีอิทธิพลมากต่อสังคมไทยก็เกี่ยวกับการครองชีวิต 
คือ เกี่ยวกับการใช้ชีวิตโดยทั่วไปในทางที่สังคมเห็นว่าถูกต้อง ในเรื่องการครองชีวิตอย่างไรจึงจะถูก
ต้องนั้น พระพุทธศาสนาได้สอนไว้ คือ ได้ห้ามไว้ว่าไม่ควรจะทำ�ในสิ่งที่เป็นอบายและไม่ควรจะครอง
ชวีิตในทางที่เป็นอบาย คำ�ว่า อบาย นี้แปลเป็นไทยตรงๆ ก็คือ เปน็ทางที่นำ�ไปสู่ความหายนะ สำ�หรับ
ในคำ�พูดของคนไทยเราได้พูดถึงอบายหรืออบายมุขไว้ว่า ได้แก่ สุรา นารี พาชี กีฬาบัตร คือ การ
ดื่มเหล้า การเที่ยวผู้หญิง การเล่นม้า แล้วก็การเล่นไพ่ ซึ่งก็ถูกแต่ไม่ตรงตามที่พระพุทธเจ้าได้สอนไว้ 

สำ�หรับที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสสอนไว้นั้นปรากฏอยู่ในสิงคาลกสูตร คือได้สอนไว้ถึง อบายหรือทางแห่ง
ความหายนะนั้นว่ามีอยู่ ๖ อย่าง

	๑.	 การดื่มน้ำ�เมา
	๒.	 การเที่ยวในเวลาวิกาล
	๓.	 การเที่ยวดูการเล่น
	๔.	 การเล่นการพนัน
	๕.	 การคบมิตรชั่ว
	๖.	 การเป็นคนเกียจคร้าน
สังคมไทยเราสมัยหนึ่งถือว่าอบายต่างๆ เหล่านี้เป็นสิ่งที่เสียหายร้ายแรง และคนที่ตั้งอยู่ใน

อบายนั้น เป็นคนที่เข้าสังคมได้ยากคือไม่มีใครคบ คนติดฝิ่น คนกินเหล้า คนเล่นการพนัน คนคบ
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มิตรชั่วคือคบนักเลงเสเพล และคนเที่ยวเตร่ในเวลากลางคืนมากตลอดจนคนเกียจคร้านนั้น สังคม 
ไทยถอืวา่เปน็คนชัว่ ถา้เปน็ผูช้ายถงึคราวจะมเีหยา้เรอืนไปขอลกูสาวใครเขากถ็ามความประพฤตใินทางนี ้
ก่อน ถ้าเขาสอบได้ว่าไม่ตั้งอยู่ในอบายแล้วเขาก็ยกลูกสาวให้ง่ายๆ และจากสิ่งที่ถือว่าเป็นอบายเหล่า
นี้เองมันมีผลมาในสังคมไทยถึงกับเป็นเรื่องทำ�ให้เกิดการกระทำ�ที่เรียกว่า โซนนิ่ง (Zoning) ภายใน
บ้านเมือง คือ การกำ�หนดที่ตั้งของกิจกรรมบางอย่างให้อยู่เฉพาะในที่อันจำ�กัด สิ่งที่เป็นอุบายเหล่า
นี้ในสังคมไทยแต่ก่อนไม่ยอมให้ตั้งได้ตามใจหรือให้เผยแพร่ออกไปเต็มบา้นเต็มเมืองอย่างในทุกวันนี้
ผมได้เคยกล่าวมาแล้วว่าสิ่งใดที่คนไทยไม่ปฏิบัติเพราะถือว่าขัดต่อหลักศาสนาพุทธนั้น คนต่างด้าว
หรือคนที่นับถือศาสนาอื่นที่มีความเชื่อถือไม่ตรงกันเขาก็ไม่รังเกียจ เขาปฏิบัติในเรื่องอบายนี้ก็เช่น
เดียวกัน สำ�หรับในสมัยอยุธยาก็ดี ตลอดจนลงมาถึงสมัยต้นกรุงรัตนโกสินทร์ สิ่งที่เรียกว่าเป็นอบาย
ตา่งๆ เหลา่นีถ้กูจำ�กดัใหม้อียูไ่ดเ้ฉพาะในบรเิวณทีค่นจนีอาศยัอยูใ่นกรงุเทพฯ ทีเ่รยีกวา่ สำ�เพง็ เทา่นัน้  
ร้านขายเหล้าก็ดี บ่อนการพนันก็ดี ตลอดจนการละเล่นเต้นรำ�ต่างๆ รวมทั้งซ่องโสเภณีก็ถูกจำ�กัดให้
อยูใ่นบรเิวณสำ�เพง็ทัง้สิน้ นีก่เ็ปน็เรือ่งของความรงัเกยีจทางอบายซึง่กนิไปจนกระทัง้ถงึการกำ�หนดเขต 
ของกิจการต่างๆ ภายในบ้านเมืองซึ่งจะเห็นได้ว่าสืบเนื่องมาจากคำ�สั่งสอนของศาสนาพุทธ จะต้อง
ถือว่าศาสนาพุทธมีความสำ�คัญอยา่งยิ่งในสังคมไทย และก็ขยายแผ่กวา้งออกไปแม้ในดา้นต่างๆ ซึ่ง
เรานึกไม่ถึง นอกจากศาสนาพุทธจะมีอิทธิพลทำ�ให้คนไทยเป็นคนที่มีเมตตากรุณาต่อกันและต่อผู้อื่น
อย่างที่ผมได้กลา่วมาแล้วคุมคา่แห่งความชั่วต่างๆ ที่มีอยู่ในสังคมก็เห็นจะพอสรุปได้วา่เป็นเรื่องที่มา
จากศาสนาพุทธทั้งสิ้น

คำ�ว่า มอแรลลิตี้ (Morality) ในภาษาไทยเราเรียกว่า ศีลธรรม ก็หมายถึงการปฏิบัติดีปฏิบัติ
ชอบของบุคคล คนที่มีศีลธรรมก็คือคนที่ประพฤติดีประพฤติชอบ และศีลธรรมไทยในสังคมไทยก็อยู่ที ่
ศลี ๕ และธรรม ๕ ของศาสนาพทุธ คอื คนทีไ่มล่ว่งศลี ๕ กถ็อืวา่เปน็คนด ีคนทีป่ฏบิตัธิรรม ๕ ดว้ยกเ็ปน็คนด ี
พร้อมเป็นเครื่องประกอบกัน ศีล ๕ ธรรม ๕ คืออะไรอยู่ในเล่มนี้แล้วจะไม่พูดถึง แต่อย่างไรก็ตาม
ศีลธรรมของศาสนาพุทธที่สั่งสอนไว้ในสังคมไทยนี้ ส่วนใหญ่ก็เป็นศีลธรรมที่ตรงกับศีลธรรมของคน
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ที่นับถือศาสนาอื่นๆ ด้วยเหตุนี้จึงทำ�ให้คนที่นับถือศาสนาอื่นที่เข้ามาอยู่ในเมืองไทยนั้นยอมรับเอาศีล
ธรรมและคุณค่าต่างๆ ทางด้านความดีชั่วของสังคมไทยไว้ได้ ทำ�ให้คนที่มาจากต่างประเทศเข้ามาทำ�
มาหากินในประเทศไทยเขา้กับสังคมไทยหรือคนไทยได้สนิท เพราะศีลธรรมของสังคมไทยซึ่งมาจาก
ศาสนาพทุธนัน้ว่าโดยทัว่ไปแลว้ออกจะเปน็ศลีธรรมสากล คอื การไมฆ่่ากนั การไมล่กัทรพัยก์นั การมี
เมตตากรณุาชว่ยเหลอืกนั มอีาชพีสจุรติเหลา่นีเ้ปน็ศลีธรรมทีเ่ปน็สากล ถงึใครจะมาอาศยัอยูใ่นสงัคม
ไทยก็ยอมรับศีลธรรมนั้นได้ไม่ขัดข้อง ทำ�ให้สังคมไทยนั้นเป็นสังคมที่ประกอบด้วยคนหลายชาติหลาย
ศาสนามาตั้งแต่เดิม และในเมื่อคนไทยส่วนใหญ่ซึ่งนับถือศาสนาพุทธนั้นมีจิตใจเช่นเดียวกับที่ศาสนา
พุทธได้สั่งสอนไว้ คือ ไม่มีความริษยาในลัทธิ คือ ไม่เดือดร้อนที่คนอื่นเขาจะนับถือศาสนาอื่นหรือ
มีความเชื่อถืออย่างอื่น แต่เคารพในความเชื่อถือในศาสนาของเขา ด้วยเหตุนี้สังคมไทยซึ่งมีคนชาติ
อื่นศาสนาอื่นเข้ามาอาศัยร่วมอยู่ได้โดยสะดวกนั้น จึงเป็นสังคมที่มีเสรีภาพในการนับถือศาสนามา
ตั้งแต่แรกเริ่ม ไม่เคยปรากฏว่าได้มีการข่มเหงรังแกกันในเรื่องศาสนาในประวัติของประเทศไทย การ
ที่ประเทศไทยเราไม่เคยกระทำ�การทารุณใดๆ ต่อผู้ที่นับถือศาสนาอื่นนั้นว่าโดยตรงทั่วไปก็ออกจะเป็น
อทิธพิลของศาสนาพทุธตอ่สงัคมไทยกไ็ดแ้ตก่ไ็มแ่นน่กั เพราะปรากฏวา่ในประเทศอืน่ทีเ่ขานบัถอืศาสนา
พทุธ เชน่ ประเทศเวยีดนามในสมยัหนึง่ ประเทศกมัพชูาในสมยัหนึง่ กไ็ดม้กีารทำ�รา้ยผูท้ีน่บัถอืศาสนา 
อืน่ พระเจา้มนิหมา่งไดจ้บัพวกทีน่บัถอืศาสนาครสิตน์กิายโรมนัคาทอลคิไปฆา่ฟนัเปน็จำ�นวนมากจนเปน็ 
เหตุให้คนเหล่านั้นต้องอพยพเข้ามาพึ่งพระบรมโพธิสมภารในเมืองไทย โปรดเกล้าฯ ให้ที่ทางตั้งโบสถ์
นบัถอืศาสนาตอ่ไปไดเ้ปน็บา้นญวนสามเสนอยูจ่นทกุวนันี ้ในขณะเดยีวกนัพระเจา้แผน่ดนิเขมรกก็ระทำ�
การทารณุขม่ขูค่นทีน่บัถอืศาสนาครสิตแ์ละศาสนาอสิลามในประเทศเขมรเหมอืนกนั ทำ�ใหเ้กดิโบสถบ์า้น 
เขมรที่สามเสน มีชาวอิสลามจากเขมรมาอยู่ที่มหานาคเป็นจำ�นวนมาก จะว่าเป็นเพราะอิทธิพลของ
ศาสนาพุทธหรืออย่างใดผมไม่แน่ใจ เพราะในสังคมเวียดนามสังคมเขมรนั้นศาสนาพุทธก็มีอิทธิพลอยู่
มากและก็กระทำ�ให้เกิดการอย่างที่กล่าวมานั้นขึ้นในประวัติศาสตร์ได้เหมือนกัน

ในสงัคมไทยนัน้การตดัสนิวา่ใครเปน็คนดคีนชัว่กถ็อืเอาหลกัเกณฑค์วามประพฤตดิชีัว่ทีศ่าสนา
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พทุธไดส้ัง่สอนไวน้ัน้เองเปน็เครือ่งตดัสนิวา่ คนทีป่ราศจากอบายอยา่งทีผ่มไดก้ลา่วมาแลว้ คนทีม่เีมตตา 
กรุณา คนที่ตั้งอยู่ในศีล ๕ ในธรรม ๕ เหล่านี้ก็ถือว่าเป็นคนดี ถ้าคนที่อยู่ในอบาย คนที่ล่วงศีล คน
ทีไ่มม่ธีรรมกถ็อืว่าเปน็คนชัว่ และนอกจากนัน้แลว้ประเทศไทยเรายงัมปีระเพณเีกดิขึน้อกีอย่างหนึง่ซึง่
เป็นของตัวเองคือ ประเพณีที่กุลบุตรเมื่ออายุครบ ๒๐ ปีแล้วก็บวชเรียนในพระพุทธศาสนา ส่วนมาก
ก็เป็นเวลา ๑ พรรษา ความเชื่อถือในสังคมก็เกิดขึ้นอีกว่า ผู้ชายที่บวชเรียนแล้วนั้นเป็นคนดีไว้วางใจ
ได้ ในสมัยกรุงศรีอยุธยานั้นในรัชกาลพระเจ้าบรมโกศถือเรื่องนี้เคร่งครัดมากจนถึงกับว่าคนที่จะเข้า
รับราชการหรือจะได้ดีต่อไปในราชการนั้นจะต้องเป็นคนที่เคยบวชเรียนมาแล้ว ถ้าหากว่าเป็นคนที่ยัง
ไม่เคยบวชเรียนก็จะไม่มีโอกาสเข้ารับราชการ หรือถึงแม้ว่าจะเข้ารับราชการมาแล้วด้วยวิธีใดๆ ก็ตาม
ไมม่โีอกาสทีจ่ะกา้วหนา้ไปในหนา้ทีร่าชการ ถา้หากวา่ไมไ่ปบวชเรยีนเสยีกอ่น ดว้ยเหตทุีก่ารบวชเรยีน
ในพระพทุธศาสนาทำ�ใหค้นไดร้บัการยกยอ่งจากสงัคมและในบางกรณกีท็ำ�ใหไ้ดร้บัความสะดวกในการ
เข้ารับราชการ มีโอกาสที่จะเขยิบฐานะดีต่อไปในชีวิต ประเพณีการบวชจึงได้สืบเนื่องต่อมาในสังคม
ไทยเรา เพราะเหตุว่าถึงแม้ว่าในสมัยนี้แม้ทางราชการจะไม่ถือว่าเป็นเรื่องที่สำ�คัญ แต่คนที่บวชเรียน
แล้วก็ยังเป็นบุคคลที่สังคมไทยส่วนใหญ่ยังยกย่องอยู่ อย่างไรก็ตามการบวชและเข้าไปอยู่ในสังคมของ
พระคือเข้าไปอยู่ในสงฆ์เป็นเวลา ๓ เดือนนั้น ทำ�ให้กุลบุตรไทยได้รู้จักหรือได้พบปะกับมารยาทและ
ขนบธรรมเนียมประเพณีของสมณะในพระพุทธศาสนา มารยาทและขนบธรรมเนียมประเพณีเหล่านั้น
เป็นสิ่งซึ่งพระพุทธเจ้าได้บัญญัติไว้เกี่ยวกับความเป็นอยู่โดยทั่วไปและเป็นพุทธบัญญัติที่อยู่ในหมวดที่
เรียกว่า เสขิยวัตร หรือมิฉะนั้นก็อยู่ในศีลอีกหมวดหนึ่งที่เรียกว่า ศีลนอกปาฏิโมกข์ เมื่อผู้ที่ได้เข้าไป
บวชในระหว่างพรรษาได้พบกับมารยาทและขนบธรรมเนียมประเพณีเกี่ยวกับชีวิตความเป็นอยู่ประจำ�
วนัอยา่งนีแ้ลว้ กเ็หน็ว่าเปน็ของด ีและเมือ่สกึออกมาเปน็ฆราวาสตอ่ไปแลว้ กน็ำ�ออกมาเผยแพรเ่อามา
ใช้ในบ้านเรียกกันว่าสมบัติผู้ดีบ้าง หรือถือว่าเป็นมารยาทและขนบธรรมเนียมประเพณีที่สังคมรับรอง
โดยทั่วไป ถ้าใครไม่ปฏิบัติก็ถือว่าเป็นผู้ที่มีมารยาทต่ำ� ขาดสมบัติผู้ดีเป็นคนที่อยู่ไกลสังคม เข้าสังคม
ไม่ได้ ผมอยากจะยกตัวอย่างว่าสิ่งเหล่านี้เรื่องมารยาทต่างๆ เหล่านี้พระพุทธศาสนาได้บัญญัติไว้แล้ว
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ทัง้สิน้ แลว้กค็นไทยไดร้บัเอามาเปน็มารยาทของไทยซึง่ยงัใชก้นัอยูจ่นทกุวนันี ้ยกตวัอยา่งอยา่งในการ
รับประทานอาหาร คนไทยเรามีมารยาทรับประทานอาหารอย่างไรก็ทราบกันอยู่แล้ว และถ้าลองฟัง
เสขยิวตัรจะเหน็ไดว้า่ทีเ่ราถอืกนัอยูน่ัน้กม็าจากพระพทุธศาสนาเกีย่วกบัทีใ่หส้งฆป์ฏบิตัทิัง้สิน้ นีว่่ากนัไป
เป็นข้อๆ ข้อที่ ๑๓ สั่งไว้ว่า เราจะไม่ทำ�คำ�ข้าวให้ใหญ่นัก คือไม่เปิบข้าวคำ�โตๆ ข้อที่ ๑๔ เราจะทำ�คำ�
ข้าวให้กลมกล่อม ข้อที่ ๑๕ เมื่อคำ�ข้าวยังไม่ถึงปากเราจะไม่อ้าปากไว้ท่า ข้อที่ ๑๖ เมื่อฉันอยู่เราจะไม่
เอานิ้วมือสอดเข้าปาก ข้อที่ ๑๗ เมื่อข้าวอยู่ในปากเราจะไม่พูด ข้อที่ ๑๘ เราจะไม่โยนคำ�ข้าวเข้าปาก 
ข้อที่ ๑๙ เราจะไม่ฉันกัดคำ�ข้าว ข้อที่ ๒๐ เราจะไม่ฉันทำ�กระพุ้งแก้มให้ตุ่ย ข้อ ๒๑ เราจะไม่ฉันพลาง
สะบัดมือพลาง ข้อที่ ๒๒ เราจะไม่ฉันโปรยเมล็ดข้าวตกลงในบาตรหรือในที่นั้นๆ ข้อที่ ๒๓ เราจะไม่
ฉันแลบลิ้น ข้อที่ ๒๔ เราจะไม่ฉันดังจั๊บๆ ข้อที่ ๒๕ เราจะไม่ฉันดังซู่ดๆ ข้อที่ ๒๖ เราจะไม่ฉันเลียมือ 
ข้อที่ ๒๗ เราจะไม่ฉันขอดบาตร ข้อที่ ๒๘ เราจะไม่ฉันเลียริมฝีปาก ข้อที่ ๒๙ เราจะไม่เอามือเปื้อน
จับภาชนะน้ำ� ข้อที่ ๓๐ เราจะไม่เอาน้ำ�ล้างบาตรที่มีเมล็ดข้าวเทในบ้าน นี่ก็เป็นมารยาทคนไทยที่เรา
ถือว่าเป็นธรรมดาสามัญที่สุด แต่ว่าน้อยคนใครจะคิดบ้าง แม้แต่การรับประทานข้าวมารยาทนั้นเรา
ก็ได้มาจากพระพุทธศาสนา ยิ่งกว่านั้นเกี่ยวกับการปฏิบัติตนรักษาความสะอาดภายในบ้านเรือนที่อยู่
ผมกอ็ยากขอยกตวัอยา่งมาอา่นใหฟ้งัเหมอืนกนั นีเ่ปน็เรือ่งของศลีนอกปาฏโิมกขเ์กีย่วกบัเสนาสนะคอื
ที่อยู่ของพระ ข้อที่ ๕๒๓ ท่านสั่งไว้ว่าภิกษุทั้งหลายไม่ควรเหยียบเสนาสนะด้วยเท้าที่ยังเปรอะเปื้อน 
ภกิษใุดพงึเหยยีบ ภกิษนุัน้ยอ่มตอ้งอาบตัทิกุกฎ ขอ้ตอ่ไปภกิษไุมค่วรเหยยีบเสนาสนะดว้ยเทา้ทีย่งัเปยีก 
น้ำ� ภกิษใุดพงึเหยยีบ ภกิษนุัน้ยอ่มตอ้งอาบตัทิกุกฎ ขอ้ตอ่ไปภกิษไุมพ่งึเหยยีบเสนาสนะดว้ยเทา้ทีย่งัสวม
รองเท้าอยู ่ขอ้ตอ่ไปภกิษไุมพ่งึบว้นน้ำ�ลายลงในพืน้ทีท่ีเ่ขาตบแตง่ไว ้เชน่ ถนนสนามหญา้เปน็ตน้ ภกิษุ
ทั้งหลายฝาผนังที่เขาทาสี ทาน้ำ�มัน หรือเขียนลวดลายไว้ หรือที่มีการทำ�ให้งดงามอย่างอื่นๆ ภิกษุ
ไม่ควรพิง ภิกษุใดพิง ภิกษุนั้นย่อมต้องอาบัติทุกกฎ นี่ก็จะเห็นได้ว่า แม้แต่ในสถานที่อยู่ การรักษา 
ความสะอาด การที่จะประพฤติตนอย่างไรในบ้านเรือนก็เป็นเรื่องที่ทางพระพุทธศาสนาได้สอนไว้แล้ว
สังคมไทยก็ได้รับเอามาปฏิบัติตาม ประเพณีถอดรองเท้าก่อนขึ้นบ้าน ล้างเท้าก่อนขึ้นบ้านแล้วก็รักษา
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ความสะอาดความสวยงามของบา้นซึง่เปน็ประเพณทีีถ่อืกนัมาชา้นานในสงัคมไทยนัน้ กเ็รยีกไดว้า่มาจาก 
อิทธิพลของศาสนาพุทธทั้งสิ้น ทั้งหมดที่ผมกล่าวมานั้นเป็นเรื่องของคำ�สั่ง ศาสนาแปลว่าคำ�สั่งสอน

ทีนี้เราลองดูทางด้านคำ�สอนโดยเฉพาะทางด้านโลกุตรธรรมบ้างว่ามีอิทธิพลต่อสังคมไทย
อย่างไร คำ�สอนขั้นปรมัตถ์หรือจะเรียกว่าเป็นปรัชญาของศาสนาพุทธนั้นอยู่ที่ว่าชีวิตเป็นทุกข์ ที่เป็น
ทุกข์ก็เพราะของทุกอย่างที่เราประสพพบเห็นในชีวิตนี้รวมทั้งตัวเราด้วยนั้น อยู่ในสามัญลักษณะ ๓ 
ประการ ทีเ่รยีกว่า ไตรลกัษณ ์คอื อนจิจงั ทกุขงั อนตัตา ของทกุอย่างไมเ่ทีย่ง ของทกุอย่างเปน็ทกุข ์ 
ทุกข์ในที่นี่หมายถึงว่าตั้งอยู่ในสภาพใดสภาพหนึ่งตลอดไปไม่ได้ นี่เป็นปรัชญาของศาสนาพุทธ แล้ว
ก็ตามแนวปรัชญานี้ก็จะคลุมไปถึงโลกุตรธรรม คือว่าปฏิบัติไปในทางที่จะทำ�ให้พ้นจากเหตุแห่งทุกข์
หรือดับเหตุแห่งทุกข์นั้นได้ ปรัชญาของศาสนาพุทธนี้ ถ้าจะว่าไปแล้วก็มีอิทธิพลต่อความรู้สึกนึกคิด
ของคนไทยในสงัคมเปน็อย่างยิง่ ถา้จะเทยีบกบัคนในสงัคมอืน่แลว้ ผมเข้าใจวา่คนไทยเรานัน้รูว้า่ความ
ทกุขเ์ปน็ธรรมดาของชวีติ เมือ่รูเ้ชน่นีแ้ลว้เกดิมคีวามทกุขข์ึน้จรงิ กไ็มม่คีวามเดอืดรอ้นดิน้รนจนเกนิไป  
ยอมรับความทุกข์นั้นได้อย่างสงบ สามารถทนความทุกข์นั้นได้ดีกว่าคนในสังคมอื่นๆ ทั้งนี้ประกอบ
กับความเชื่อบุญเชื่อกรรม คือเชื่อว่าใครทำ�กรรมใดไว้ ผลกรรมนั้นย่อมต้องสนองแก่ตน เพราะฉะนั้น
ถา้มโีชคเคราะหป์ระสบเคราะหร์า้ยอยา่งใดอยา่งหนึง่ขึน้ กอ็าศยัความเชือ่นัน้เขา้มาดบัทกุขไ์ดอ้กีดว้ย
ว่าที่ตนได้รับทุกข์รับเคราะห์กรรมอย่างนั้น เพราะได้ทำ�บาปไว้ก่อน นี่เป็นอิทธิพลที่มีอยู่ในสังคมไทย 
เพราะฉะนั้นถ้าจะพูดไปก็คงไม่มีใครปฏิเสธได้ว่า ด้วยอิทธิพลนี้สังคมไทยจึงเป็นสังคมที่มีความดิ้นรน
แต่น้อย และขณะเดียวกันก็มีความเบียดเบียนกันแต่น้อยอีกด้วย ดูจากเหตุการณ์ต่างๆ ที่มีอยู่ในเมือง
ไทยทุกวันนี้จะเห็นได้ว่าคนไทยสามารถทนได้ วางเฉยได้ไม่เดือดร้อนดิ้นรนจนเกินไป ถ้าหากว่าเป็น
สังคมอื่นแล้วอาจจะมีเหตุการณ์รุนแรงอะไรเกิดขึ้น อาจจะมีการแสดงอารมณ์ แสดงความไม่พอใจ
ในภาวะต่างๆ ที่แวดล้อมเราอยู่นี้ เหล่านี้ก็จะเห็นได้ว่ามันเป็นลักษณะของสังคมไทย ซึ่งเนื่องมาจาก
ความรู้ในสภาพอันแท้จริงของชีวิตซึ่งศาสนาพุทธได้สอนไว้ทำ�ให้มีความสามารถที่จะทนต่อความทุกข์ 
ความไม่พึงพอใจ ความไม่สมปรารถนาอะไรต่างๆ ได้มาก ถ้าจะว่าไปในทางดีและความสามารถที่จะ
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ทนสภาพต่างๆ เหล่านี้ได้ก็ทำ�ให้เกิดสันติสุขในสังคมอย่างที่สังคมอื่นเขาไม่มีกัน แต่ถ้าจะพูดไปในทาง 
เสยีมนักม็ ีเพราะเหตวุา่คนไทยเราเมือ่มคีวามสามารถทีจ่ะทนอะไรไดม้ากเชน่นีแ้ลว้กท็นกนัไปจนไมค่ดิ 
พยายามจะแก้ไข หรือไม่คิดพยายามทำ�ให้ฐานะของตนหรือของหมู่คณะดีขึ้น จะเปรียบเทียบระหว่าง
คนไทยกับฝรั่ง สมมติว่าคนงานฝรั่งที่โรงงานเห็นนายจ้างซึ่งเป็นนายทุนมีฐานะความเป็นอยู่ดีมีบ้าน
ช่องน่าอยู่น่าสบาย มีที่เที่ยวเตร่มาก มีรถยนต์ขี่ เขาก็จะต้องจับความเอาว่า เพราะว่านายทุนมีราย
ได้สูง และวิธีที่จะแก้ไขเพื่อให้เกิดความเป็นธรรม ก็คือการรวบรวมพรรคพวกตั้งสหพันธ์กรรมกร 
ขึน้เพือ่เรยีกรอ้งค่าแรงงานเพิม่ขึน้ ทำ�ใหฐ้านะคนงานทัว่ไปดขีึน้กว่าเดมิ ซึง่กไ็ดด้มีาแลว้มาก สว่นคน 
งานไทยไปเหน็นายหา้งอยูส่ขุสบายดกีนิด ีเทีย่วไนตค์ลบั กไ็มใ่ชว้ธินีัน้ปฏบิตัเิพือ่แกป้ญัหาของตน กลบั 
จดจำ�ไวว้า่นายหา้งแกกนิอยูอ่ย่างไร ใชส้อยอย่างไร พอถงึวนัเงนิเดอืนออกกไ็ปทำ�อย่างนัน้บา้ง มนัเกดิ
ผลในทางนี้ที่จะว่าดีหรือเสียมันก็มีด้วยกันทั้งนั้น ผมก็ไม่อยากจะแสดงความเห็นอะไรมาก นี่จะเรียก 
ว่าเป็นเพราะอิทธิพลของศาสนาพุทธต่อสังคมไทยก็ได้

คุณค่าของสังคมไทยในทางด้านปรัชญาที่ถือว่าชีวิตควรจะเป็นอย่างไรนั้น ผมคิดว่าจะอยู่ที่
แนวความคิดของศาสนาพุทธในเรื่องความดีชั่ว คือ เรื่องต้นเหตุแห่งความดีและต้นเหตุแห่งความชั่ว 
ศาสนาพทุธสอนไวว้่า หรอืถอืวา่ตน้เหตแุหง่ความชัว่ทีเ่รยีกว่าอกศุลมลูนัน้ไดแ้ก ่ความโลภ ความโกรธ 
และความหลง นีถ่อืวา่เปน็เครือ่งทีท่ำ�ใหช้วีติชัว่ถอืวา่เปน็เหตทุีท่ำ�ใหบ้าปตา่งๆ การกระทำ�ทีไ่มด่เีกดิขึน้
ทัง้สิน้ และสิง่ทีด่กีค็อืวา่จะตอ้งขจดัอกศุลมลูเหลา่นีใ้หห้มดไป ใหเ้หลอืแตเ่หตแุหง่ความดทีีเ่รยีกวา่กศุล
มูล คือ ความไม่โลภ ความไม่โกรธ ความไม่หลง แนวความคิดของศาสนาพุทธนี้ ผมเข้าใจว่าจะเป็น
พืน้แหง่คณุคา่ทัง้ปวงในสงัคมไทย นีก่เ็ปน็เหตหุนึง่ทีท่ำ�ใหส้งัคมไทยเราราบรืน่มสีนัตสิขุมาชา้นานเชน่ 
เดยีวกนั จะวา่ไมด่กีไ็มไ่ด ้ความดนีัน้มมีากเหลอืเกนิทีท่ำ�ใหค้นไทยเราอยูก่นัไดไ้มเ่บยีดเบยีนกนัเกนิไปนกั ที ่
จะหลงเชือ่อะไรหรอืหลงผดิอะไรกไ็มม่จีนมากนกั มเีหตผุลพยายามทีจ่ะเข้าใจเอาดว้ยตนเอง พยายาม
ที่จะเชื่อหรือเห็นด้วยเท่านั้น คนไทยจึงมีนิสัยอย่างนั้นมาแต่เกิด อาจจะมีผู้ตำ�หนิได้ว่าลักษณะเหล่านี้
ทำ�ให้คนไทยส่วนใหญ่นั้นขี้เกียจบา้นเมืองไม่เจริญทางเศรษฐกิจทำ�อะไรให้รุ่งเรืองก็หาว่าโลภ แล้วก็
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ไมม่กีารแสดงตอบโตอ้ะไรตา่งๆ ในสงัคมอยา่งจรงิจงัอยา่งในสงัคมอืน่เขาทำ�กนั เพราะไมม่คีวามโกรธ
จรงิจงั ทีเ่ปน็เชน่นีก้อ็าจจะจรงิอกี แตว่า่พดูไปสงัคมไทยกม็ทีางออกหลายอยา่งซึง่ไมจ่ำ�เปน็จะตอ้งตรง
กับทางออกของคนในสังคมอื่นเขา ทางด้านโลกุตรธรรมนั้นผู้ที่แสวงหาโลกุตรธรรมก็จำ�เป็นที่จะต้อง
สละโลก ออกบวช ในสมัยโบราณก็ออกไปอยู่ในป่า ในสมัยนี้ก็ต้องออกไปอยู่ในวัด ด้วยเหตุนี้ในสังคม
ไทยซึ่งคนส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ จึงมีวัดวาอารามมากและวัตถุประสงค์ของการบวชนั้นก็เพื่อจะ
บำ�เพ็ญในทางโลกุตรธรรมให้ถึงปัญญาคือการตรัสรู้แบบพระพุทธเจ้า พระภิกษุในพระพุทธศาสนา 
ตอ้งถอืศลีตา่งๆ ซึง่เปน็ศลีทีพ่ระพทุธเจา้ไดท้รงปฏบิตัมิาดว้ยพระองคเ์องทัง้ในและนอกปาฏโิมกขเ์หลา่ 
นี ้ดว้ยเหตนุีเ้มอืงไทยจงึไดเ้กดิมวีดัวาอารามอยูเ่ปน็อนัมาก และมคีนทีส่ละโลกเขา้ไปบวชเปน็พระภกิษุ
ในพระพุทธศาสนากันมาก วัดนั้นมีความสำ�คัญต่อชาวบ้านเพียงไรก็คงจะรู้กันอยู่แล้ว เป็นที่ชุมนุม 
เป็นที่ทำ�บุญ เป็นที่พบปะอะไรกันก็สุดแล้วแต่ เป็นที่สั่งสอนศีลธรรม แต่ที่ผมเห็นว่าสำ�คัญที่สุดก็คือ
ว่าสงฆใ์นเมอืงไทยหรอืวัดในเมอืงไทยนัน้เปน็สงัคมอกีอย่างหนึง่ทีม่อียูใ่นสงัคมไทยอนัเปน็สงัคมทีค่น
ไทยเลือกได้ อย่างที่ภาษาอังกฤษเรียกว่า อัลเทอรเนตีฟโซไซเอตี้ (Alternative Society) คนที่ไม่มี
ความสุขในสังคมโดยทั่วไป คนที่ไม่พอใจในสังคม เห็นว่าระบบสังคมของเรานั้นไม่ดีพอไม่จริงจังหรือ
ไม่พอใจด้วยสิ่งต่างๆ ก็ดี อาจจะไปแสวงสังคมอยู่ใหม่ได้คือ สังคมของพระ ศาสนาพุทธได้ให้สังคม
ที่เลือกได้อันหนึ่งแก่สังคมไทยมาไว้เป็นเวลาช้านานมาแล้ว และตามประวัติก็ปรากฏว่าผู้ที่ไม่พอใจใน
สังคม ผู้ที่ไม่พอใจชีวิต ผู้ที่ไม่สมปรารถนาด้วยประการใดๆ ก็ดี ก็มักจะโกนหัวเข้าวัดบวชไปอยู่อีกใน
สังคมหนึ่งซึ่งเป็นสังคมอีกอย่างหนึ่งเลยทีเดียวแต่ตั้งอยู่ในสังคมไทยนี้เอง คนที่มีทุกข์มีร้อนไม่พอใจ
เหล่านั้น ไม่ต้องไปเป็นฮิปปี้ไม่ต้องไปสูบฝิ่น สูบกัญชา ไม่ต้องไปทำ�อุจาดอะไรต่างๆ ซึ่งศาสนาพุทธ
ได้ตั้งสังคมที่เป็น Alternative Society ไว้ให้อีกสังคมหนึ่งแล้วภายในสังคมไทยนี้ คนไทยก็สามารถที่
จะใชป้ระโยชนด์ว้ยการใชเ้ปน็ทีห่ลกีเลีย่งจากสงัคมทีไ่มพ่งึปรารถนาออกไปอยูใ่นสงัคมใหม ่ซึง่ตนเหน็
วา่นา่จะมคีวามสขุมากกวา่ และมคีวามจรงิจงัในชวีติมากกวา่ นีเ่ปน็ความสำ�คญัของวดัและของสงฆใ์น
พระพุทธศาสนาอีกอย่างหนึ่ง ซึ่งเราไม่ค่อยได้สนใจกันนัก ปัญหาสังคมมากมายหลายอย่างทีเดียวทั้ง
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ในอดตีและในปจัจบุนักไ็ดแ้กต้กไป เพราะเหตวุา่เมอืงไทยเรามวีดั คนทีไ่มถ่กูอกถกูใจอะไรไปบวชเสยีได้
ผมได้กล่าวไว้ในคำ�สอนครั้งก่อนภาคก่อนแล้วว่า ศาสนาพุทธกับสังคมไทยนั้นมีความสำ�คัญ

ในดา้นการศกึษาเปน็อยา่งยิง่ เพราะเหตวุา่ศาสนาพทุธนัน้เปน็ศาสนาทีส่ัง่สอน ไปไหนไปสัง่สอนทีน่ัน้  
ถ้าถามว่าสอนอะไรดีบอกว่าสอนหนังสือ เพราะเหตุว่าศาสนาพุทธเป็นศาสนาที่มีตำ�หรับตำ�ราใหญ่
ที่สุดในโลก ปัญหาของศาสนาพุทธเมื่อไปตั้งสั่งสอนศาสนาที่ไหนก็ต้องสั่งสอนให้คนอ่านหนังสือออก
ดว้ย เพราะฉะนัน้การศกึษาของเมอืงไทยเริม่แรกนัน้กม็าจากศาสนาพทุธ มาดว้ยการเรยีนหนงัสอืจาก
พระจากวัด และคิดเลยไปว่าแม้แต่หนังสือไทยที่เราใช้ที่เราอ้างกันว่าเป็นหนังสือพระเจ้ารามคำ�แหงนี้
ก็น่าจะมาจากอิทธิพลของศาสนาพุทธ เพราะดูจากศิลาจารึกของพระเจ้ารามคำ�แหงนั้นเองจะเห็นว่า
ศาสนาพุทธกำ�ลังจะตั้งลงเป็นปึกแผ่นอย่างใหญ่หลวงทีเดียวในกรุงสุโขทัยสมัยนั้น และก็เป็นเหตุให้มี
การคดิหนงัสอืไทยขึน้เพือ่ทีจ่ะได้ร่ำ�เรยีนกนัตอ่ไป นีก่เ็ปน็เรือ่งของศาสนาพทุธกบัสงัคมไทยอกีชัน้หนึง่ 
ซึ่งจะพูดกันให้ละเอียดก็เป็นเรื่องใหญ่โตมาก

ทางด้านศิลปะก็เช่นเดียวกัน ศิลปะของไทยนั้นว่าโดยทั่วไปแล้วเป็นศิลปะที่อยู่ในศาสนาพุทธ
ทั้งสิ้น จนกระทั่งมาถึงสมัยปัจจุบันนี้ ภาษาอังกฤษเกือบจะเรียกได้ว่าเป็น Religious Art ตลอดมา
ทั้งหมดเป็นศิลปะของศาสนา ไม่ใช่ Secular Art คือไม่ใช่ศิลปะของโลกหรือของฆราวาส จิตรกรรม
ก็ดี ปฏิมากรรมก็ดี เป็นสิ่งที่แสดงออกถึงเรื่องที่สืบเนื่องในพระพุทธศาสนาทั้งสิ้น ปฏิมากรรม 
ของไทยตัง้แตโ่บราณกาลลงมาจนถงึยคุตน้กรงุรตันโกสนิทรน์ีไ้มม่อีืน่นอกจากพระพทุธรปู จะมเีทวรปู 
นางฟ้า อะไรเข้ามาปะปนก็น้อยเหลือเกิน และสืบเนื่องจากการนับถือศาสนาทั้งนั้น จิตรกรรมก็เช่น
เดียวกันส่วนมากก็เป็นเรื่องเขียนภาพพระธรรมบท เขียนภาพมหาชาติ ภาพพุทธประวัติ อย่างอื่นนั้น
มีแต่น้อยและพระในพระพุทธศาสนาไดเ้ป็นศิลปนิเรื่อยลงมา เป็นทั้งจิตรกรเป็นทัง้ปฏมิากร ตลอดจน
สถาปัตยกรรมต่างๆ พระเป็นช่างก่อสร้างเรื่อยลงมาจนถึงเป็นช่างทำ�ดอกไม้เพลิง ช่างตบแต่ง ศิลปะ
ทั้งหลายทั้งปวงอยู่ในวัดเกือบทั้งหมด ของที่ปรากฏอยู่ในวัดนั้นส่วนใหญ่ก็เป็นสิ่งที่พระท่านทำ�ขึ้นเอง 
ในทางวรรณคดีก็เช่นเดียวกันอีก เมื่อพระเป็นผู้รู้หนังสือเป็นผู้เชี่ยวชาญในการหนังสือ ในสมัยก่อนก็
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ปรากฏว่าวรรณคดีใหญ่ๆ ก็มีพระในศาสนาพุทธเป็นผู้แต่งเป็นผู้เขียนขึ้น หรือมิฉะนั้นกวีใหญ่ๆ ของ
ศาสนาพุทธก็เป็นผู้บวชเรียนมาแล้วนาน ได้รับความรู้ทางด้านหนังสือทางด้านวรรณคดีจากการบวช
เรียนนั้น และก็ทำ�ให้วรรณคดีเจริญมาได้มาก

สิง่สดุทา้ยทีอ่ยากจะพดูในวนันีก้ค็อืวา่ ศาสนาพทุธกบัสงัคมไทยนัน้วา่โดยทัว่ไปเปน็ทีพ่อใจของ
ผูท้ีน่บัถอืศาสนาพทุธทกุฝา่ย ไมว่า่ผูท้ีน่บัถอืศาสนาพทุธนัน้จะมคีวามเชือ่ถอื และกม็กีารใชค้วามคดิใช้
เหตผุลอย่างใด คนทีไ่มม่คีวามเชือ่ถอืในเรือ่งนรกสวรรคใ์นเรือ่งอทิธปิาฏหิารยิถ์อืวา่เปน็สิง่ทีเ่ปน็ไปไม่
ได ้และใชค้วามคดิไปในทางแนวคดิวทิยาศาสตร ์กส็ามารถทีจ่ะรบันบัถอืศาสนาพทุธได ้เพราะศาสนา
พทุธในทางปญัญานัน้ ทา่นสอนไวไ้มข่ดัตอ่หลกัวทิยาศาสตร ์และกไ็มไ่ดเ้กีย่วกบัความเชือ่ถอืทีค่นเหลา่
นั้นเห็นว่างมงาย ขณะเดียวกันที่เชื่อถือในนรกสวรรค์ เชื่อถือในวิญญาณตายแล้วกลับมาเกิดอีกและ 
อิทธิปาฏิหาริย์ต่างๆ ทั้งหลายทั้งปวงก็ยังนับถือศาสนาพุทธได้เช่นเดียวกัน เพราะศาสนาพุทธอีกส่วน
หนึ่งก็ไม่ขัดข้องในความเชื่อถือเหล่านั้น ด้วยเหตุนี้ถ้าพูดถึงสังคมไทยแล้วคนที่นับถือศาสนาพุทธไม่
ว่าจะอยู่ในฐานะทางปัญญาสูงต่ำ�อย่างไร ได้รับความพอใจจากศาสนาพุทธทั้งสิ้น ไม่มีใครเดือดร้อน 
และเหตุที่เป็นเช่นนี้ ก็เพราะว่าศาสนาพุทธไม่มีการบังคับในความเชื่อถืออย่างแน่นอนเช่นเดียวกับใน
ศาสนาอื่นๆ คือไม่มีสิ่งซึ่งภาษาอังกฤษเรียกว่า ด็อกม่า (Dogma) ไม่มีข้อกำ�หนดว่าผู้เป็นศาสนิกชน
จะตอ้งเชือ่วา่อยา่งไร ศาสนาพทุธถอืวา่ธรรมของพระพทุธเจา้นัน้เปน็สิง่ทีบ่คุคลพงึรูไ้ดด้ว้ยตนเอง ใคร
จะไปบงัคบัขูเ่ขญ็ใหเ้ชือ่ตามใครไมไ่ด ้เพราะฉะนัน้ดว้ยความกวา้งขวางเชน่นี ้ศาสนาพทุธในฐานทีเ่ปน็
ศาสนาของคนส่วนใหญ่ในสังคมไทย จึงเป็นศาสนาที่สามารถจะทำ�ความพอใจหรือเป็นที่พึ่งทางใจให้
กับคนได้เกือบทั้งหมด คนที่เชื่อด้วยเหตุผลไม่ต้องการพิธีรีตรอง ก็ไม่จำ�เป็นจะต้องไปมีพิธีรีตรองกับ
ใคร นับถือศาสนาพุทธตามเหตุผลตามความเห็นของตัวได้ ด้วยเหตุนี้ศาสนาพุทธกับสังคมไทยจึงเป็น
สิ่งที่ผูกมัดกันแน่นหนาโดยอาศัยที่คนส่วนใหญ่มีความพอใจในศาสนาพุทธในฐานะที่เป็นศาสนาหนึ่ง
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คำ�บรรยาย ครั้งที่ ๓
๑๗ มกราคม ๒๕๑๕

สำ�หรับวันนี้ก็เป็นชั่วโมงสุดท้ายที่จะพูดกันเรื่องพระพุทธศาสนากับสังคมไทย ผมอยากจะ
ขอพูดเรื่องที่ยังไม่ได้พูดถึงเลยคือเรื่องพระพุทธศาสนากับการปกครองของสังคมก็เห็นจะเข้าใจกันทุก
คนแล้วว่าสังคมไม่ว่าจะเป็นสังคมใดก็จะต้องมีการปกครอง มีระบอบการปกครองปัญหาที่เราจะต้อง
พิจารณาก็คือว่า ปัญหาเกี่ยวกับพระพุทธศาสนากับระบอบการปกครอง และพระพุทธศาสนากับฝ่าย
ปกครองประเทศหรือสังคม ได้กล่าวมาแล้วในการบรรยายครั้งก่อนๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งที่พูดไว้ใน
หนังสือเล่มนี้ว่า พระพุทธศาสนามีธรรมะ ๒ ระดับ คือ โลกุตรธรรมระดับหนึ่ง และโลกียธรรมอีก

ระดับหนึ่ง ธรรมะของพระพุทธศาสนาที่เป็นโลกุตรธรรมนั้น ถ้าพิจารณาดูให้ดีแล้วจะเห็นได้ว่าเป็น
ธรรมะที่ไม่เอื้อเฟื้อต่อสังขาร คือ ไม่ให้ยึดในสิ่งใดทั้งสิ้นตั้งแต่ตัวเอง ไปจนถึงสิ่งอื่นๆ ไม่ให้ยึดให้ถือ 
และถ้าอะไรที่มันเป็นสังขารมาประกอบกันทำ�ให้เรายึดถือได้แล้ว โลกุตรธรรมก็สอนให้ทำ�ลายเสียให้
หมด สังคมก็ดี ระบอบการปกครองก็ดี ถ้าพูดในทางปรมัตถ์ก็เป็นสังขารทั้งสิ้น เพราะฉะนั้นทางด้าน
โลกุตรธรรมก็ไม่เอื้อเฟื้อต่อสังคมและไม่เอื้อเฟื้อต่อระบอบการปกครองใดๆ ทั้งนั้น แต่ศาสนาพุทธใน
ระดับโลกียธรรมนั้น ผมได้กล่าวมาแล้วว่าเป็นคำ�สั่งสอนหรือเป็นธรรมะที่เอื้อเฟื้อต่อสังขาร และเป็น
ธรรมะที่สอนให้คนอยู่ร่วมกันได้เป็นสุขภายในสังคม สอนให้คนทำ�ให้สังคมเจริญต่อไปได้นี่คือ โลกีย
ธรรม สรุปแล้วโลกียธรรมก็เป็นธรรมะที่เอื้อเฟื้อต่อสังขารตลอดไปจนถึงสังคมด้วย ฝ่ายปกครองใน
สังคมนั้นมีหน้าที่ที่จะต้องรักษาและส่งเสริมสังคมให้เจริญก้าวหน้า หากว่าพระพุทธศาสนามีธรรมะ
ระดับเดียวคือ โลกุตรธรรมแล้วทางฝ่ายปกครองก็คงจะไม่สามารถที่จะส่งเสริมศาสนาพุทธได้ หรือ
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อาจจะต้องตั้งตัวเป็นศัตรูกับศาสนาพุทธ ที่พูดมาเช่นนี้ไม่ใช่พูดมาแต่โดยเดา ศาสนาบางศาสนามี
แนวสั่งสอนที่จะเป็นไปในทางเป็นปฏิปักษ์ต่อสังคม แล้วก็เป็นหน้าที่ที่ฝ่ายปกครองของสังคมที่จะต้อง
กำ�จัดศาสนานั้น ตัวอย่างเกิดขึ้นเมื่อเร็วๆ นี้เอง เมื่อ ๒-๓ วันนี้เอง ซึ่งทางราชการของสิงคโปร์ที่
เปน็ประเทศเอกราชไดส้ัง่กำ�จดัศาสนาซึง่รวมอยูใ่นครสิตศ์าสนานกิายหนึง่ทีเ่รยีกวา่ ยะโฮวา วติเนสส ์
(Jehovah’s Witness) พยานของพระยะโฮวา ให้ออกจากสิงคโปร์ไป แล้วก็ไม่ยอมรับให้มีการสั่งสอน
ศาสนานัน้ภายในสงิคโปรเ์ปน็อนัขาด ทีเ่ปน็เชน่นีเ้พราะเหตวุ่า ศาสนาครสิตน์กิายนัน้สอนว่า ระบอบ
การปกครองทุกอยา่งทุกชนิดรวมทั้งรัฐบาลทุกรัฐบาลเป็นสิ่งซึ่งซาตาน (Satan) ตั้งขึ้น ไม่ใช่สิ่งซึ่ง
พระเจา้ตัง้ขึน้ สอนใหค้นนบัถอืศาสนานัน้เปน็ปฏปิกัษต์อ่ระบอบการปกครอง และเปน็ปฏปิกัษร์ฐับาล
ทุกรัฐบาล หรือถ้าไม่ถึงเป็นปฏิปักษ์ก็ให้วางเฉย ไม่ยอมร่วมในกิจการใดๆ ที่รัฐบาลเป็นผู้กำ�หนดให้
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกิจการทหารแล้วไม่เกี่ยวข้องด้วยเป็นอันขาด ผู้ที่นับถือศาสนานั้นไม่ยอมแต่ง
เครื่องแบบทหาร ไม่ยอมจับอาวุธ และก็ไม่ยอมเชื่อฟังคำ�สั่งของรัฐบาลในกิจการทหาร นี่เราเห็นเป็น
ตวัอยา่งวา่ ถา้มศีาสนาเชน่นัน้แลว้ทางฝา่ยปกครองกจ็ะตอ้งพยายามกำ�จดัใหห้มดไป เพราะถอืวา่เปน็
ภัยต่อสังคม ศาสนาพุทธนั้นถึงจะมีโลกุตรธรรมซึ่งเป็นธรรมที่ไม่เอื้อเฟื้อต่อสังคมก็ตามที แต่ศาสนา
พุทธก็มีโลกียธรรมซึ่งมีคำ�สั่งสอนที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม ทำ�ให้คนอยู่ร่วมกันในสังคมได้เป็นสุขและ
สอนให้ทำ�ให้สังคมเจริญต่อไป เมื่อเป็นเช่นนี้ฝ่ายปกครองของสังคมไทยตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบันก็
ต้องการให้ศาสนาพุทธสอนเน้นหนักไปในทางโลกียธรรมเป็นส่วนใหญ่ ที่ผมบอกว่าฝ่ายปกครองของ
สังคมไทยตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบันเห็นจะต้องแก้เหลือไว้แต่คำ�วา่อดีต เพราะปัจจุบันนั้นดูเหมือน
จะไม่ได้สนใจศาสนา บุญหรือบาปอะไรกันแล้วก็ไม่ได้พิจารณาอะไรกันในแบบนี้ แต่ในสมัยโบราณนั้น
แน่นอนฝ่ายปกครองพยายามส่งเสริมให้มีการสั่งสอนศาสนาพุทธเน้นหนักไปในทางโลกียธรรมทั้ง
สิน้ การสัง่สอนโลกตุรธรรมรวมทัง้การบำ�เพญ็วปิสัสนาธรุะนัน้เทา่ทีส่งัเกตดฝูา่ยปกครองสมยัโบราณ
พยายามกำ�หนดใหอ้ยูใ่นวงจำ�กดัไวเ้ฉพาะคนทีเ่หน็วา่เหมาะสมและมภีมูปิญัญาถงึ ไมไ่ดเ้คยอนญุาตให้
มีการสอนแพร่หลายอย่างเป็นอยู่ในทุกวันนี้ สำ�หรับฝ่ายปกครองของสังคมไทยในสมัยโบราณนั้นก็ได้
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เข้าอุปการะศาสนาพุทธ และได้จัดตั้งองค์การปกครองศาสนาขึ้น ให้พระมีอำ�นาจบังคับบัญชากันเอง 
มสีมณะศกัดิจ์ดัวางหนา้ทีม่เีจา้คณะใหญห่นเหนอืหนใต ้มเีจ้าคณะรองลงมาตามลำ�ดบัลงมาจนกระทัง่
เป็นพระราชบัญญัติปกครองสงฆ์ที่เราใช้อยู่ในปัจจุบันนี้ เหตุที่ทางฝ่ายปกครองเข้าจัดการกับศาสนา
พทุธ ใหม้อีงคก์ารปกครองใหม้สีมณะศกัดิ ์ใหม้ตีำ�แหนง่ทีพ่ระปกครองกนัเองเหล่านีก้เ็พือ่ทีจ่ะไดค้อย
ควบคมุการดำ�เนนิการของศาสนาพทุธภายในสงัคมใหเ้ปน็ไปในทางทีเ่ปน็ประโยชนต์อ่สงัคม และโดย
เฉพาะอย่างยิ่งเพื่อให้เป็นไปในทางที่จะเป็นประโยชน์ต่อฝ่ายปกครองนั้นเอง

เรือ่งศาสนากบัฝา่ยปกครองนัน้เปน็ปญัหาอยูใ่นสงัคมทกุสงัคม ปญัหาของฝา่ยปกครองกค็อื
ว่าทำ�อย่างไรจะทำ�ให้ศาสนาเป็นประโยชน์ต่อตน ศาสนาทุกศาสนามีคนนับถือมาก เมื่อนับถือแล้วก็
เชื่อฟังคำ�สั่งสอนของศาสนา ศาสนาจะสั่งอย่างไรแล้วมนี้ำ�หนักกว่าคำ�สั่งที่มาจากที่อื่น เมื่อเป็นเช่นนี้
หากระบอบการปกครองใดไม่ได้รับการสนับสนุนจากศาสนาแล้วก็จะอยู่ในฐานะที่ลำ�บากมาก เพราะ
ศาสนาอาจจะสั่งสอนให้คนไม่สนับสนุนระบอบการปกครอง เกิดปัญหาทางการเมืองใหญ่ๆ ต่อไป
ได้ ประโยชน์ที่การปกครองได้รับจากศาสนาก็คือการสนับสนุนของฝ่ายศาสนาในสังคมไทยก็เป็นเช่น
เดียวกันตั้งแต่โบราณลงมาจนถึงปัจจุบัน และคำ�ว่าปัจจุบันในที่นี้พูดได้อย่างเต็มปาก เพราะเหตุว่าใน
การเลือกตั้งผู้แทนทุกครั้ง ผู้ที่สมัครผู้แทนก็จะต้องวิ่งเข้าวัดไปสัญญาว่าจะถวายถังน้ำ�ฝนบ้างจะสร้าง
กุฏิบ้าง ซ่อมโบสถ์ ซ่อมวิหาร ซ่อมศาลาการเปรียญ สุดแล้วแต่จะพูดกันไป เพราะเหตุว่าถ้าหลวงพ่อ
ท่านบอกว่าให้เลือกคนนี้แล้วชาวบ้านส่วนใหญ่ก็มักจะเลือก นี่ก็เห็นกันอยู่แล้วว่าคนที่จะเข้ามาอยู่ใน
ฝ่ายปกครอง หรือแม้แต่ฝ่ายปกครองเองนั้นก็ต้องการการสนับสนุนของฝ่ายศาสนาอยู่เสมอ เพราะ
ฉะนั้นสิ่งแรกที่ผมอยากให้ทราบไว้ก็คือว่า ศาสนาพุทธในเมืองไทยเราได้สนับสนุนและคล้อยตามฝ่าย
ปกครองเรือ่ยมาตัง้แตส่มยัโบราณลงมาจนถงึปจัจบุนันี ้ดตูามประวตัศิาสตรข์องสงัคมไทยแลว้ไมเ่คย
ปรากฏวา่มกีารขดักนัระหวา่งศาสนาพทุธกบัฝา่ยปกครองเชน่ทีเ่คยมกีารขดักนัระหวา่งศาสนากบัฝา่ย
ปกครองในสงัคมอืน่ๆ ในสงัคมอืน่นัน้ถ้าเราศกึษาประวตัศิาสตรแ์ลว้จะเหน็ไดว้่าเคยมกีารขดักนัอย่าง
รุนแรงระหว่างศาสนากับฝ่ายปกครอง ในประวัติศาสตร์ของไทยเราถ้าหากจะย้อนกลับไปดูแล้วก็อาจ
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เห็นมีเรื่องอะไรคล้ายคลึงกันบ้าง แต่ก็ไม่ใช่เป็นเรื่องที่ขัดกันโดยตรง เป็นเรื่องขัดระหว่างบุคคลใน
ศาสนากับฝ่ายปกครองเห็นจะมากกว่า ยกตัวอย่างเช่น ในสมัยกรุงธนบุรีสมเด็จพระเจา้กรุงธนบุรี
เห็นว่าพระองค์เองบรรลุโสดาบันเป็นอริยบุคคลควรที่พระสงฆ์จะเข้าเฝ้ากราบถวายบังคมได้ พระ
สงฆ์ส่วนใหญ่ก็คล้อยตามพระราชประสงค์ คงมีพระสงฆ์บางรูปที่ไม่คล้อยตามพระราชสงค์ก็เกิดขัด
กันถึงกับให้เอาพระไปเฆี่ยนหลัง แต่นั่นก็เป็นเรื่องระหว่างบุคคลไม่ใช่สงฆ์ทั้งปวงลุกขึ้นขัดต่อฝ่ายการ
ปกครอง ที่เป็นเช่นนี้จะเป็นเพราะในศาสนาพุทธนั้น พระพุทธเจ้าได้ทรงอนุญาตไว้ให้ภิกษุคล้อยตาม
ฝ่ายปกครองได้ อยู่ในศีลนอกปาฏิโมกข์ดังที่ได้กล่าวกันมาแล้ว ได้มีบัญญัติแน่ชัดเป็นภาษาบาลีบอก
ว่า อนุชานามิ ภิกฺขเว ราชูนํ อนุวัตติตุ แปลเป็นไทยว่าเราอนุญาตให้ภิกษุคล้อยตามฝ่ายปกครองได้ 
การคล้อยตามนี้หมายถึงการปฏิบัติตามกฏหมายบ้านเมือง และการคล้อยตามหรือปฏิบัติตามความ
ประสงค์ของผู้มีอำ�นาจปกครองแผ่นดินเท่าที่ไม่ขัดต่อพระธรรมวินัย หรือถึงแม้ว่าจะขัดต่อพระธรรม
วินัย ถ้าหากว่าเป็นเรื่องเล็กน้อยก็คล้อยตามให้ได้ ยกตัวอย่างเช่นในสมัยรัชกาลที่ ๑ ราษฎรกราบ
บังคมทูลถวายฎีกาว่า ทำ�บุญยาก เพราะว่าพระภิกษุสงฆ์ในขณะนั้นไม่ยอมรับเงินทอง จะรับแต่ปัจจัย
ซึ่งเป็นวัตถุ เช่น อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ในสมัยนั้นการซื้อสินค้าต่างๆ ยังไม่สะดวก ในบางกรณีราษฎร
อยากทำ�บุญรวดเร็วไม่มีเวลาที่จะซื้อหาปัจจัยที่ควรแก่สมณะบริโภคเอาเงินไปถวายพระ พระก็ไม่รับ 
จึงได้มีพระราชกำ�หนดให้พระสงฆ์รับเงินได้ เพื่อจะได้เปิดโอกาสให้ราษฎรทำ�บุญได้ตามใจปรารถนา 
ความจริงการที่พระภิกษุสงฆ์รับเงินทองจากชาวบ้านนั้นผิดพระวินัย แต่เป็นการผิดเล็กน้อย สงฆ์ใน
ขณะนั้นหรือพระพุทธศาสนาในขณะนั้นก็อนุวัตตามความประสงค์ของฝ่ายบ้านเมืองได้ ทุกวันนี้ก็เช่น
เดียวกัน ถ้าหากทางราชการไม่ต้องการให้ใครไปเที่ยวจีนแดง พระก็ไม่ไปพระก็อนุวัตตาม เพราะทำ�
ไปก็ขัดใจกันเปล่าๆ แม้แต่ในเรื่องที่ขัดต่อพระธรรมวินัยนั้น ผมก็ยังไม่แน่เหมือนกันพูดตรงๆ ถ้าเป็น
ความประสงค์ของทางราชการ ทางศาสนาจะอนุวัตตามหรือจะคล้อยตามได้แค่ไหน นี่ก็เป็นเรื่องของ
การคลอ้ยตามซึง่ทำ�ใหก้ารขดักนัระหว่างศาสนาพทุธกบัระบอบการปกครองนัน้มอียูน่อ้ยในสงัคมไทย
เรามาแตด่ัง้เดมิไมเ่คยปรากฏวา่มมีากมายจรงิจงัอยา่งทีเ่คยเกดิมาแลว้ในศาสนาอืน่ เพราะวา่ทางฝา่ย
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ศาสนาเป็นผู้ผ่อนปรนตามความประสงค์ของผู้ปกครองแผ่นดินเสมอ นอกจากคล้อยตามแล้วศาสนา
พทุธในสงัคมไทยเรานัน้กย็งัไดส้นบัสนนุระบอบการปกครองภายในสงัคมตลอดมาตัง้แตโ่บราณจนถงึ
ปัจจุบันเช่นเดียวกัน ในที่นี้ผมอยากจะนำ�เอาสาส์นของสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ผู้รักษาการในตำ�แหน่ง
สมเด็จพระสังฆราชเมื่อวันปีใหม่นี้เองมาอ่านอีกสักครั้งหนึ่ง ขึ้นต้นท่านกล่าวว่า

“ดูราชาวไทยชายหญิงทั้งหลาย วันเดือนปีเก่าที่เราอาศัยมาแต่วันศุกร์ที่ ๑ มกราคม ๒๕๑๔​
ได้นำ�เอาทกุขโ์ศกโรคภยัจากเราไปและวนัเดือนปีใหมไ่ด้ย่างมาในวนัเสารท์ี่ ๑ มกราคม ๒๕๑๕ พร้อม
กับนำ�ความสุขชื่นใจ พลานามัย และอภัยมามอบให้เราด้วย ดังนั้นจึงขอให้ชาวไทยชายหญิงจงน้อม
รับพรคือ ความสุข ชื่นใจ พลานามัย และอภัยที่ปีใหม่ได้มอบให้เราในวันนี้ โปรดทราบเถิดว่าเราเกิด
ในเมืองไทย อยู่ในเขตแคว้นแผ่นดินไทยทั้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาค เมืองไทยได้มอบสมบัติอันล้ำ�ค่า 
๔ อย่างให้เราชาวไทยทุกเพศทุกวัยคือ ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และรัฐธรรมนูญ ซึ่งเราได้รับ
มาเป็นมรดกของตนตั้งแต่วันเกิด และนับว่าเป็นหน่วยรวมแห่งความสงบสุข เป็นที่พึ่งเกษมศาส์น
สราญรมย์ของเราชาวไทย ซึ่งเราได้ถือนิสัยจงรักภักดีต่อสมบัติอันล้ำ�ค่านี้ร่วมกันมาแล้วคือจงรักภักดี
ต่อชาติ จงรักภักดีต่อศาสนา จงรักภักดีต่อพระมหากษัตริย์ และจงรักภักดีต่อรัฐธรรมนูญ ชาติเป็น
สมบัติคุ้มครองเราผู้ร่วมกันรักษาให้มีอิสระเป็นไทยคงเป็นไทย ศาสนาเป็นสมบัติคุ้มครองเราผู้เว้นชั่ว
กระทำ�ดีให้เป็นคนบริสุทธิ์สะอาดกายวาจาใจ พระมหากษัตริย์เป็นสมบัติคุ้มครองเราผู้เคารพสักการะ
จรงิใหไ้ดอ้ยูเ่หน็เปน็เกยีรตยิศ และรฐัธรรมนญูเปน็สมบตัคิุม้ครองเราผูป้ฏบิตัติามใหม้สีทิธเิสรภีาพและ
ภราดรภาพโดยครบถว้น เมือ่เราชาวไทยไดจ้งรกัภกัดตีอ่สมบตัอินัล้ำ�คา่มาแลว้กข็อใหจ้งรกัภกัดสีบืตอ่
โดยความเป็นธรรม ชาติไทยคือคนไทยต้องรักชาติไทย รักแผ่นดินที่อยู่รักเพื่อนร่วมชาติ มีสามัคค ี
ร่วมมือร่วมใจกัน บำ�เพ็ญประโยชน์ตนประโยชน์ท่าน ตั้งใจปฏิบัติศาสนาเว้นชั่วกระทำ�ดี เคารพ 
สกัการะพระมหากษตัรยิด์ว้ยน้ำ�ใจกตญัญกูตเวท ีซือ่สตัยส์จุรติและรกัษามวลกฏหมายของแผน่ดนิ เวน้
ส่วนที่ห้าม กระทำ�ความส่วนที่อนุญาต กระแสธารในท้องมหาสมุทรยังมีเหือดแห้ง แม้ขุนเขาทั้ง 
หลายก็มีวันพังทลายลง ส่วนนิสัยจงรักภักดีของเราอย่ามีเวลาเหือดแห้งและพังทลายลงเลย แต่จงดี
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เด่นเป็นดวงวิญญาณประจำ�ชีวิตของเราอยู่ทุกเมื่อวันเทอญ”
จะเหน็ไดว้า่ทา่นสอนขดัหลกัโลกตุรธรรมทเีดยีว เพราะเหตวุา่พระพทุธเจา้สอนไวอ้ะไรๆ ไมม่ตีัง้

อยูไ่ดต้อ้งเสือ่มสลายไปหมด ท่านยกเวน้ความจงรกัภกัด ีท่านบอกว่าเหอืดแหง้พงัทลายไมไ่ด ้นีก่ท็่าน 
สอนโลกียธรรมโดยแท้ วรรคสุดท้ายบอกว่า

“ในศุภวาระดิถีขึ้นปีใหม่ ขอถวายพระพรชัยแด่สมเด็จพระบรมบพิธพระราชสมภารเจ้าทั้ง
สองพระองค ์พรอ้มดว้ยพระราชโอรส พระราชธดิา และพระบรมวงศานวุงศ ์จงทรงเกษมศาสน์สราญ
รมยท์กุทพิาราตรกีาลตรงนีฟ้งัใหด้ ีขอคณะปฏวิตัพิรอ้มทัง้ข้าราชการและทวยอาณาประชาราษฎรจ์ง
นิราศทุกข์ นิราศโศก นิราศโรค นิราศภัย เจริญงอกงามไพบูลย์ในที่ทุกสถานในกาลทุกเมื่อเทอญ”

จะเหน็วา่พทุธศาสนาทีม่คีวามไหวตวัเขา้กบัเหตกุารณไ์ดห้มด เรยีกไดว้า่เปน็ศาสนาทีเ่อาไหน
อย่างยิ่ง ส่งเสริมระบอบการปกครองทุกชนิดที่มีขึ้นในสังคมไทยมาตลอด ก็จะเห็นได้วา่เป็นเรื่องที่
ศาสนาพทุธไดส้นบัสนนุจากการปกครองของไทย ในสมยัสมบรูณาญาสทิธริาชย ์ศาสนาพทุธกส็นบัสนนุ
ระบอบการปกครองนั้น เคยมีธรรมเนียมซึ่งเดี๋ยวนี้ก็ยังรักษาอยู่แต่ไม่ตรงต่อเป้าหมาย เช่น ในงาน 
พระราชพธิฉีตัรมงคล ซึง่เปน็วนัครบรอบการเสวยราชยข์องพระเจา้แผน่ดนิในสมยัสมบรูณาญาสทิธริาชย์
นัน้ พระมหาเถระซึง่มกัจะเปน็สมเดจ็พระสงัฆราชจะตอ้งถวายพระธรรมเทศนาในงานพระราชพธิเีรยีก
ว่า เทศนามงคลวิเศษ เป็นการแสดงออกถึงความเกี่ยวพันระหวา่งศาสนาพุทธกับการปกครองโดย
เฉพาะ เพราะพระธรรมเทศนามงคลวิเศษกัณฑ์นั้นเป็นการบรรยายถึงการกระทำ�ของรัฐบาลตั้งแต่
ต้นปีมาจนถึงวันที่แสดงพระธรรมเทศนาไปในทางยกย่องสรรเสริญ คือ เป็นการโฆษณากิจการของ
รัฐบาลในสมัยสมบูรณาญาสิทธิราชย์ว่าได้ทำ�อะไรดีไปแล้วบ้าง คล้ายๆ กับการแถลงนโยบายบวกกับ
การแสดงกิจการของรัฐบาลที่ได้กระทำ�เป็นประโยชน์ตลอดมา ในสมัยนี้เทศนามงคลวิเศษก็ยังมีอยู่ 
และก็มีคล้ายๆ กับทำ�นองนั้น คือเป็นการแสดงผลประโยชน์จากกิจการของรัฐบาลที่ได้กระทำ�มาใน
รอบปทีีก่ารแสดงนัน้เปน็การสนบัสนนุระบอบการปกครองอยา่งเปดิเผยโดยศาสนาพทุธ เพราะฉะนัน้
ความจริงที่เราปฏิเสธไม่ได้ก็คือศาสนาพุทธในสังคมไทยนั้น นอกจากว่าจะคล้อยตามฝ่ายปกครอง
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เท่าที่จำ�คำ�ได้ตามที่พระพุทธเจ้าได้ทรงบัญญัติอนุญาตเอาไว้แล้ว ยังได้สนับสนุนระบอบการปกครอง
ตลอดมา ทีเ่ปน็เชน่นีน้ัน้มเีหต ุเพราะเหตวุา่ระบอบการปกครองของสงัคมไทยกไ็ดใ้หค้วามคุม้ครองแก่
ศาสนาพทุธตลอดมาดว้ยการยกยอ่งดว้ยการปอ้งกนัไมใ่หใ้ครมากระทำ�ย่ำ�ยไีด ้จะเรยีกว่าเปน็การแลก
เปลี่ยนกันก็ได้ระหว่างพุทธจักรกับอาณาจักร แต่ว่าการสนับสนุนยกย่องนี้ถ้าจะพูดด้วยความเป็นจริง
แล้วต้องไม่ใช่เป็นการกระทำ�โดยหลับตา ไม่ใช่ว่าศาสนาพุทธจะสนับสนุนระบอบการปกครองไปหมด
โดยไม่เลือก ศาสนาพุทธถ้าจะว่าไปแล้วก็มีอิทธิพลต่อระบอบการปกครองของสังคมไทยตลอดมาเช่น
เดียวกัน และมีเงื่อนไขว่าถ้าเห็นว่าระบอบการปกครองนั้นปฏิบัติธรรมแห่งผู้ปกครองที่ศาสนาพุทธได้
สอนไว้ ศาสนาพุทธก็สนับสนุนได้

ในสมยักอ่นตลอดมาถอืกนัวา่พระเจา้แผน่ดนิผูป้กครองประเทศตลอดจนขา้ราชการในระบอบ
การปกครองของไทยนั้นตั้งอยู่ในธรรมตา่งๆ ที่ศาสนาพุทธได้สอนไว้ ธรรมที่ศาสนาพุทธได้สอนไว ้
เกีย่วกบัการปกครองแผน่ดนินัน้มอียูห่ลายอยา่ง ถา้หากผูป้กครองแผน่ดนิปฏบิตัติามนัน้ หรอืถงึแมไ้ม่ 
ปฏิบัติแต่อ้างว่ายังปฏิบัติตามนั้น หรือยังเลื่อมใสในคำ�สั่งสอนนั้นอยู่ก็ไช้ได้ ศาสนาพุทธก็สนับสนุน 
ต่อไป ธรรมแห่งการครองแผ่นดินอย่างแรกก็คือ ทศพิธราชธรรมมีอยู่ ๑๐ อย่าง ได้แก่ ทาน คือ
การให้อย่างที่หนึ่ง ศีล คือการตั้งสังวรกายและใจให้สุจริตเป็นอย่างที่สอง บริจาค คือการเสียสละ 
เป็นอย่างที่สาม อาสวะ ความซื่อตรง เป็นอย่างที่สี่ มัธวะ ความอ่อนโยนเป็นอย่างที่ห้า ตบะ การ 
กระทำ�หน้าที่ครบถ้วนไม่เกียจคร้านเป็นอย่างที่หก อโกธะ ความไม่โกรธเป็นอย่างที่เจ็ด อวิหิงสา 
ความไม่เบียดเบียนมนุษย์และสัตว์เป็นอย่างที่แปด ขันติ ความอดทนต่อสิ่งที่ควรอดทน เช่น อดทน
ตอ่คำ�วพิากษว์จิารณอ์ะไรอยา่งนีเ้ปน็อยา่งทีเ่กา้ และอวโิรธนะ การคดิทีป่ราศจากอารมณย์นิดยีนิรา้ย
ถือเหตุผลเป็นประมาณนั้นเป็นอยา่งที่สิบ นี่ถือวา่เป็นธรรมของผู้ปกครองแผ่นดินหมวดแรก นี่เป็น
หลักการปกครองของศาสนาพุทธ ศาสนาพุทธสอนอยู่เสมอว่าผู้ปกครองแผ่นดินจะต้องอยู่ในธรรม 
๑๐ ประการนี้ นอกจากนั้นยังมีธรรมหมวดอื่นต่อไปอีก หมวดที่ิสองได้แก่ สังคหวัตถุ ๕ ประการ  
สังคหวัตถุ ๕ ประการนี้ถ้าเราศึกษาแล้วจะเห็นได้ถึงความฉลาดของศาสนาพุทธ เพราะชื่อ 
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สงัคหวตัถ ุ๔ ประการแรกนัน้ เปน็ชือ่เดยีวกนัหรอืคล้ายคลงึกบัชือ่การบชูายญัตา่งๆ ของพราหมณ ์ซึง่ 
ผู้ปกครองแผ่นดินอินเดียในสมัยก่อนถือว่าเป็นหน้าที่ที่จะต้องกระทำ� ศาสนาพุทธไม่เห็นด้วยกับการ
บูชายัญ เพราะไม่เชื่อว่าจะเกิดผลจริงจังอย่างใดทั้งสิ้น จึงได้เอามาเปลี่ยนเป็นสังคหวัตถุ ๕ ประการ 
ซึ่งถ้าเราพิจารณาแล้วจะเห็นได้ว่าเป็นประโยชน์แก่บ้านเมืองอย่างยิ่ง และเป็นธรรมที่ผู้ปกครองแผ่น
ดินควรจะปฏิบัติ สังคหวัตถุประการแรกได้แก่ ศาสนาพุทธเรียกว่า สสเมธํ มาจากคำ�ว่า อัศวเมธ ใน
ภาษาสันสกฤตของพราหมณ์ อัศวเมธนั้นคือการฆ่าม้าบูชายัญ คือ ปล่อยให้ม้าวิ่งไปตามบ้านเมือง
ต่างๆ อย่างที่ไทยเราเรียกว่า ปล่อยม้าอุปการ ถ้าบ้านเมืองไหนไม่ต้อนรับม้านั้นก็ถือว่าเป็นศัตรูยก
ทัพไปรบ ถ้าบ้านเมืองไหนต้อนรับม้านั้นเอาไปเลี้ยงดูดีถือว่าเป็นเมืองขึ้นแล้ว เอาเปรียบทั้งสองทาง 
แล้วในที่สุดก็เอาม้านั้นมาฆ่าบูชายัญ เอาเนื้อเผาถวายพระเป็นเจ้า ถือว่าเป็นเสร็จการ ผู้ปกครอง
แผ่นดินจะยิ่งใหญ่ได้ต้องทำ�พิธีนี้ ศาสนาพุทธจับเอาคำ�นี้มาเปลี่ยนเป็น สสเมธํ แปลว่า ความรู้ในการ
บำ�รุงพืชผลในประเทศให้อุดมสมบูรณ์ หมายความว่าผู้ปกครองแผ่นดินนั้นแทนที่จะไปเที่ยวปล่อยม้า
อุปการเลอะเทอะให้ลำ�บากชาวบ้านเขา ให้มาศึกษาการเกษตรมีนโยบายการเกษตรที่จะมีประโยชน์
ต่อประชาชนและบ้านเมืองต่อไปนี่เป็นสังคหวัตถุประการที่หนึ่ง ประการที่สอง ปุริสเมธํ ในศาสนา
พราหมณ์หมายถึงการฆ่าบุรุษ ฆ่ามนุษย์บูชายัญ นับว่าเป็นยัญที่สูงสุด เกิดเหตุร้ายในบ้านเมืองแล้ว
ก็ต้องทำ�อย่างนี้เพืิ่อจะเอาใจพระผู้เป็นเจ้า ยอมเสียคนบูชาเทวดาแล้วก็แก้เหตุร้ายต่างๆ ได้ ศาสนา
พุทธใช้คำ�เดียวตรงกันแต่แปลไปเสียว่าเป็นสังคหวัตถุ คือเป็นธรรมที่ผู้ปกครองแผ่นดินจะต้องปฏิบัติ 
หมายถึงการรู้จักคนหรือชุบเลี้ยงคนที่ควรสงเคราะห์ คือจะตั้งรัฐมนตรีทั้งทีก็ดูให้มันฉลาดๆ หน่อย 
อย่าไปเอาคนที่ไม่รู้ภาษาคนมาเป็นรัฐมนตรีขายหน้าชาวบ้านเขา เพราะฉะนั้นจะปกครองแผ่นดินก็
ต้องมีปุริสเมธํ คือรู้จักคนว่าเป็นใครที่ไหน แล้วก็เลี้ยงให้ถูกนี่เป็นสังคหวัตถุ อันที่สามต่อไป ศาสนา
พทุธเรยีกว่า สมัมฺาปาส ํซึง่ฟงัเสยีงดตูวัอกัษรแลว้กเ็หน็ไดว้่าตรงกบัพธิบีชูายญัซึง่เรยีกว่า สมยฺาปาสะ  
ของพราหมณ์คำ�บนเป็นภาษาบาลี คำ�ล่างเป็นภาษาสันสกฤต สมฺยาปาสะของพราหมณ์ ผมก็ได้
พยายามค้นคว้ามาหลายปีแล้วรับตรงๆ ว่ายังไม่รู้ว่าบูชายัญอะไรแน่ เปิดพจนานุกรมสันสกฤตดูก็
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บอกว่าเป็นการบูชายัญอย่างหนึ่ง แต่อย่างไรก็ตามสัมมาปาสังของศาสนาพุทธ หมายถึงความรู้ ที่
จะผูกใจคนให้จงรักภักดีต่อการปกครองที่ทำ�ให้เกิดความสุขความเจริญทั่วไป หมายถึงหาเสียงด้วย
การปกครองที่ดี ถ้าปกครองให้ดีแล้วคนเขานับถือเองสนับสนุนเอง ประการที่สี่ วาจาเปยฺยํ ตรงกับ
พิธีของพราหมณ์ที่เรียกว่า วาชเปยฺยะของพราหมณ์นั้นพิธีวาชเปยฺยะ คือพิธีที่พระเจ้าแผ่นดินดื่มน้ำ�
อมฤตที่พราหมณ์ทำ�ขึ้นเพื่อต่อพระชนมายุ ศาสนาพุทธจับเอาคำ�นี้มาเปลี่ยนเป็นสังคหวัตถุประการที่
สี่เรียกว่า วาชเปยฺยํ หมายถึงคำ�พูดที่อ่อนหวานควรดื่มเอาไว้ในใจ เปยฺยะ หรือ เปยยํ หมายถึงการ
ดื่มด่ำ� อันแรกดื่มน้ำ�อมฤต อันที่สองดื่มคำ�พูดที่อ่อนหวานเอาไว้ในใจ หมายความว่า จะพูดจากับใคร 
เขาก็พูดด้วยวาจาอันอ่อนหวาน ไม่กรรโชก โฮกฮาก ขึ้นมึงขึ้นกู คนเขาก็นับถือ สังคหวัตถุประการ
ที่ห้า ซึ่งความจริงก็ไม่ใช่ธรรมที่ควรประพฤติอะไร เรียกได้ว่าเป็นการสรุปผลของสังคหวัตถุหรือเป็น
วัตถุประสงค์ของผู้ครองแผ่นดิน นิรัคฆลํ คือสภาพบ้านเมืองที่สงบเรียบร้อยจนถึงกับไม่ต้องลงกลอน
ประตเูรอืน นีก่เ็ปน็สงัคหวตัถ ุ๕ ประการทีศ่าสนาพทุธสัง่สอน แลว้กป็ระการสดุทา้ยกค็อื จกัรวรรดวิตัร ์
นี้มีอยู่ในพระไตรปิฎกทีเดียว เป็นการแสดงทรรศนะของพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับพระเจ้าจักรพรรดิ 
ทางฝ่ายพราหมณ์เขาว่าจักพรรดิต้องมีช้างแก้ว ม้าแก้ว ขุนพลแก้ว ขุนคลังแก้ว แต่ว่าศาสนาพุทธ
บอกว่า ไม่จริง ผู้ที่จะเป็นจักพรรดิได้จะต้องมีแนวทางปฏิบัติได้จะต้องมีแนวปฏิบัติ ๑๒ ประการคือ

	๑.	 ควรอนุเคราะห์คนภายในราชสำ�นัก และคนภายนอก คือ ทหาร พลเรือน ตลอดจน
ราษฎรให้มีความสุขไม่ปล่อยปละละเลย ช่วยคนมีความสุขเป็นจักรพรรดิวัตร์

	๒.	 ควรผูกไมตรีกับประเทศอื่นทั่วไป ไม่ควรจะเป็นศัตรูกับประเทศใดทั้งสิ้น 
	๓.	 ควรจะอนุเคราะห์พระราชวงศานุวงศ์ และผู้มีตระกูลทั้งหลาย 
	๔.	 ควรเกื้อกูลพราหมณ์ คฤหบดี และคฤหบดีชน
	๕.	 ควรอนุเคราะห์ประชาชนในชนบท คือ กสิกรทั้งปวง
	๖.	 ควรอุปการะสมณะและพราหมณ์ผู้มีศีล คือ หมายความถึงนักบวชทุกศาสนา
	๗.	 ควรจัดรักษาฝูงเนื้อและนกตลอดจนสัตว์ป่าทั้งปวงมิให้สูญพันธุ์
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	๘.	 ควรห้ามชนทั้งหลายมิให้ประพฤติผิดธรรม และชักนำ�ด้วยตัวอย่างให้อยู่ในกุศลจริต
	๙.	 ควรเลี้ยงดูคนจนเพื่อมิให้ประกอบการทุจริตเป็นภัยต่อสังคม
๑๐.	 ควรเข้าใกล้สมณะพราหมณ์เพื่อศึกษาบุญและบาป และการกุศลอกุศลให้ประจักษ์ชัด
๑๑.	 ควรห้ามจิตมิให้ต้องการไปยังที่ที่พระเจ้าแผ่นดินไม่ควรเสด็จ
๑๒.	 ควรดับความโลภมิให้ปรารถนาลาภที่พระเจ้าแผ่นดินไม่ควรจะได้
ทั้งหมด ๑๒ ประการนี้ ศาสนาพุทธบอกว่าเป็นหน้าที่ของพระจักรพรรดิ หรือพระราชาผู ้

ครองโลก ศาสนาพุทธในสังคมไทยก็ได้สอนธรรมเหล่านี้ตลอดมา และผมก็อยากจะกล่าวว่าด้วยคำ�สั่ง
สอนนีก้ม็อีทิธพิลไปถงึระบอบการปกครองของสงัคมไทยมามากในอดตีและยงัตกคา้งอยูแ่มใ้นปจัจบุนั 
ทางด้านผู้ที่ปกครองแผ่นดินนั้นเมื่อนับถือศาสนาพุทธก็ย่อมจะปรารถนาที่จะปฏิบัติตามคำ�สั่งสอน 
ของศาสนาพุทธ เมืองไทยเราได้มีผู้ปกครองแผ่นดินที่ดีมาแล้วมากมาย ก็ด้วยอิทธิพลจากคำ�สั่งสอน
ของศาสนาพทุธในเรือ่งทีเ่กีย่วกบัการปกครองแผน่ดนิ สว่นทางดา้นผูถ้กูปกครองแผน่ดนินัน้กม็ผีลเชน่
เดียวกัน เพราะว่าราษฎรหรือประชาชนทั่วไปมีมาตรฐานที่จะหวังได้จากผู้ที่มาปกครองตนว่าควรจะ
ทำ�อะไรบ้าง ผมรู้สึกว่าเรื่องนี้เป็นเรื่องสำ�คัญถ้าเราอยากได้การปกครองที่ดีแล้วจะต้องมีมาตรฐานให้
ประชาชนหวงัไดเ้รยีกรอ้งไดว้า่การปกครองทีด่นีัน้คอือะไร ผูป้กครองทีด่นีัน้ควรปฏบิตัอิย่างไร ศาสนา
พุทธได้วางมาตรฐานไว้ให้ด้วยทศฺพิธราชธรรม สังคหวัตถุ และด้วยจักรวรรดิวัตร์ เมื่อราษฎรทั่วไป
ไดย้นิคำ�สัง่สอนของศาสนาพทุธกเ็กดิความรูเ้ชน่เดยีวกนัวา่ผูป้กครองแผน่ดนิมาปกครองตนนัน้ควรจะ
เป็นบุคคลอย่างไร แล้วก็เมื่อเห็นอย่างนั้นแล้ว ถ้าใครไม่ถึงมาตรฐานก็ไม่ยอมรับนับถือ หรือมิฉะนั้นก็
เรียกร้องให้ผู้ปกครองแผ่นดินปฏิบัติธรรมที่ควรปฏิบัติ และด้วยอิทธิพลของศาสนาพุทธเช่นนี้ ผมจึง
รู้สึกว่าคนไทยตั้งแต่ไหนแต่ไรมาไม่เคยพอใจในผู้ปกครองแผ่นดินของตนเลยสักครั้งเดียว เพราะคนที่
จะเทียบเข้าไปให้ได้ครบตามที่ศาสนาพุทธได้สั่งสอนไว้นั้นออกจะหายาก และยิ่งสมัยนี้ก็ยิ่งหายากเข้า
ทุกที เพราะฉะนั้นเสียงวิพากษ์วิจารณ์ผู้ที่เข้ามาปกครองแผ่นดินจึงเป็นเสียงที่ดังอยู่เสมอในเมืองไทย
ของเรา จะวา่เปน็มาจากเรือ่งมาตรฐานเชน่นีก้ไ็ด ้เปน็ตน้ว่า ถา้มรีฐัมนตรคีนใดคนหนึง่ปลกูบ้านใหญ่
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ไป หรือปลูกบ้านใหญ่มากหลังไป เสียงก็จะเกิดขึ้นแล้ว ขึ้นต้นก็มีโลภเสียแล้ว หาเงินหาทองมีในสิ่งที่
ไม่ควรจะมี ผิดทั้งทศพิธราชธรรม สังคหวัตถุ และจักรวรรดิวัตร์หมดทุกอย่างใช้ไม่ได้ หรือจะทำ�อะไร
มันก็ผิดไปหมด เพราะว่าคนธรรมดาปุถุชนแล้วจะหาเข้ามาเทียบอย่างนี้ไม่ได้ แต่อย่างไรก็ตาม ไหนๆ 
ก็พูดกันแล้ว ผมก็อยากพูดว่า ผมก็ดูเหตุการณ์อะไรมามาก รู้สึกเห็นว่าพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลปัจจุบัน
ทรงปฏบิตัคิรบถว้นตามทีพ่ทุธศาสนาสัง่สอน ยงัไมเ่คยทีจ่ะจบัท่านไดเ้ลยว่าผดิพลาดในขอ้ไหน กล็อง
สังเกตดูเองก็แล้วกัน แต่อย่างไรก็ตาม นี่เป็นอิทธิพลของศาสนาพุทธต่อสังคมไทย และนี่ก็เป็นชั่วโมง
สุดท้าย ก่อนที่จะจบผมอยากจะขอทบทวนว่า อยากจะให้คุณเห็นภาพทั้งหมดที่พยายามจะพูดมาที่ 
ฝรั่งเรียกว่า Overall Picture ของศาสนาพุทธในสังคมไทยเราคือ ขึ้นต้นด้วยศาสนาพุทธมีศีลธรรม 
๒ ระดับอย่างที่ได้ว่ามาแล้ว เมื่อมีศีลธรรม ๒ ระดับก็เกิดปัญหา เพราะโลกุตรธรรมนั้นไม่เอื้อเฟื้อ
ต่อสังคม ไม่เอื้อเฟื้อต่อสังขาร โลกียธรรมทำ�ให้สังคมเจริญได้ ทำ�ให้เกิดความสุขในสังคม ปัญหาก็
คือว่าต้องเน้นหนักสอนไปในทางโลกียธรรม เมื่อเน้นหนักทางนั้นแล้วโลกียธรรมมีอิทธิพลต่อสังคม
ไทยอย่างไร ผมก็ได้กล่าวมาแล้วในการบรรยายครั้งที่แล้วๆ มา และโลกุตรธรรมนั้นเองมีอิทธิพล 
ต่อความนกึคิดภายในสังคมไทยอย่างไร เรื่องความไม่ยึดถือ ไม่เชื่อสนิทในสิ่งต่างๆ เหล่านี้ได้กล่าวมา 
แล้ว สังคมซึ่งจำ�เป็นต้องมีผู้ปกครองในระบอบการปกครองนั้น ศาสนากับผู้ปกครองแผ่นดินก็ต้อง
เรยีกไดว้่าประจนัหน้ากนัอยู ่ในสงัคมอืน่ๆ นัน้ไดเ้คยมกีารขดักนัถงึฆ่าฟนักนัถงึเกดิจลาจลมาแลว้มาก 
เนือ่งจากการขดักนัระหว่างศาสนากบัผูป้กครองประเทศ แตใ่นประเทศไทยเราไมเ่คยปรากฏรนุแรงถงึ
อยา่งนัน้ กเ็พราะเหตวุา่ศาสนาพทุธมกีารผอ่นปรนตามแลว้กไ็ดส้นบัสนนุระบอบการปกครองตลอดมา 
ขณะเดียวกันก็มีเงื่อนไขเรียกร้องให้ผู้ปกครองแผ่นดินปฏิบัติตามคำ�สั่งสอนของศาสนาพุทธซึ่งได้สอน
อยู่เสมอ และคำ�สั่งสอนนั้นก็ได้มีผลอยา่งที่ผมได้กลา่วมาแล้วเมื่อกี้นี้เองว่า ผู้ปกครองแผ่นดินไทยที่
ดีๆ ในอดีตก็มีมาแล้วมาก แล้วราษฎรไทยก็เป็นบุคคลที่ไม่ใช่ตาบอดเกี่ยวกับระบอบการปกครอง คือ
ไดรู้จ้ากศาสนาพทุธในเรือ่งมาตรฐานการปกครองแผน่ดนิวา่ควรจะเปน็อยา่งไรบา้ง เมือ่การปกครอง
ไม่ถูกตามมาตรฐานนั้น ก็มีเสียงตำ�หนิติเตียนเกิดขึ้นมาเสมอทั้งในอดีตและในปัจจุบัน หรืออย่างน้อย
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ก็เป็นเหตุที่จะนำ�มาอ้างได้ ในสมัยก่อนกรุงศรีอยุธยาถ้ามีการกบฏเปลี่ยนราชวงศ์กัน ก็จะต้องอ้าง
เสมอว่าพระเจ้าแผ่นดินไม่อยู่ในทศพิธราชธรรม และเป็นเหตุที่จะทำ�ให้เปลี่ยนพระเจ้าแผ่นดิน เปลี่ยน
ราชวงศ์ได้ ในระยะกรุงรัตนโกสินทร์ซึ่งมีการปฏิวัติรัฐประหารกันเรื่อยๆ มา ก็เป็นเหตุเช่นเดียวกันที่
จะต้องอ้างว่า ระบอบการปกครองเก่าหรือใครต่อใครในสังคมไม่เป็นไปตามธรรมคำ�สั่งสอน ไม่อยู่ใน
ทศพธิราชธรรมหรอืมกีารโลภบา้งกว็า่กนัไป ไมม่ปีรุสิธรรมตัง้คณะรฐัมนตรไีมด่พีอหรอือะไรกเ็ปน็เหตุ
ให้ปฏิวัติกันได้เรื่อยๆ นี่ก็เป็นผลในสังคมไทยตลอดมา
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วันที่ ๓ ตุลาคม เป็นวันสำ�คัญอีกวันหนึ่งของปวงพุทธศาสนิกชนชาวไทย เป็นวันคล้ายวัน
ประสูติของเจ้าพระคุณสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก องค์พระ
ประมขุแหง่สงัฆมณฑลและปวงพทุธศาสนกิบรษิทัของไทย เมือ่วาระดถิเีชน่นีเ้วยีนมาถงึ จงึเปน็ทีป่ลืม้
ปตีแิละเปน็โอกาสทีป่วงพทุธศาสนกิชนจะไดถ้วายมทุติาสกัการะ และถวายพระกศุล ถวายพระพร เพือ่
ความเป็นสิริมงคลตามประเพณีนิยม

เจ้าพระคุณสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก (สุวัฑฒน 
มหาเถระ) มีพระนามเดิมว่า เจริญ นามสกุล คชวัตร ทรงมีพระชาติภูมิ ณ จังหวัดกาญจนบุรี เมื่อ
วันที่ ๓ ตุลาคม พุทธศักราช ๒๔๕๖ ทรงบรรพชาเป็นสามเณรเมื่อพระชนมายุ ๑๔ พรรษา ณ วัด
เทวสังฆาราม กาญจนบุรี แล้วเข้ามาอยู่ศึกษาพระปริยัติธรรม ณ วัดบวรนิเวศวิหาร จนพระชนมายุ
ครบอุปสมบท และทรงอุปสมบท ณ วัดบวรนิเวศวิหาร เมื่อวันที่ ๑๕ กุมภาพันธ์ พุทธศักราช ๒๔๗๖ 
โดยสมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ ทรงเป็นพระอุปัชฌาย์ ได้ประทับอยู่ศึกษา ณ 
วัดบวรนิเวศวิหาร ตลอดมาจนกระทั่งสอบได้เป็นเปรียญธรรม ๙ ประโยค เมื่อ พุทธศักราช ๒๔๘๔ 

เจ้าพระคุณสมเด็จพระญาณสังวร ทรงดำ�รงสมณศักดิ์มาโดยลำ�ดับดังนี้ ทรงเป็นพระราชา
คณะชัน้สามญั พระราชาคณะชัน้ราช และพระราชาคณะชัน้เทพ ในราชทนินามที ่พระโศภนคณาภรณ ์ 
ทรงเป็นพระราชาคณะชั้นธรรมที่ พระธรรมวราภรณ์ ทรงเป็นพระราชาคณะชั้นเจ้าคณะรองที่  
พระสาสนโสภณ ทรงเป็นสมเด็จพระราชาคณะที่ สมเด็จพระญาณสังวร และทรงได้รับพระราชทาน

พระประวัติ สมเด็จพระญาณสังวร 
สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก

(สุวัฑฒนมหาเถระ เจริญ คชวัตร)
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สถาปนาเป็น สมเด็จพระสังฆราช ในราชทินนามที่ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกล
มหาสังฆปริณายก เมื่อวันที่ ๒๑ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๓๒ นับเป็นสมเด็จพระสังฆราช พระองค์
ที่ ๑๙ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์

เจ้าพระคุณสมเด็จพระญาณสังวร ทรงเป็นผู้ใคร่ในการศึกษา ทรงมีพระอัธยาศัยใฝ่รู้ใฝ่
เรียนมาตั้งแต่ทรงเป็นพระเปรียญ โดยเฉพาะในด้านภาษา ทรงศึกษาภาษาต่าง ๆ เช่น อังกฤษ 
ฝรั่งเศส เยอรมัน จีน และ สันสกฤต จนสามารถใช้ประโยชน์ได้เป็นอย่างดี กระทั่งเจ้าพระคุณสมเด็จ 
พระสงัฆราชเจา้ กรมหลวงวชริญาณวงศ ์พระอปุชัฌายข์องพระองคท์รงเหน็วา่ จะเพลนิในการศกึษามาก 
ไป วนัหนึง่ทรงเตอืนวา่ ควรทำ�กรรมฐานเสยีบา้ง เปน็เหตใุหพ้ระองคท์รงเริม่ทำ�กรรมฐานมาแตบ่ดันัน้ 
และทำ�ตลอดมาอย่างต่อเนื่อง จึงทรงเป็นพระมหาเถระที่ทรงภูมิธรรมทั้งด้านปริยัติและด้านปฏิบัติ 

เนือ่งจากทรงรอบรูภ้าษาตา่งประเทศ โดยเฉพาะภาษาองักฤษเปน็อยา่งด ีจงึทรงศกึษาหาความ
รู้สมัยใหม่ด้วยการอ่านหนังสือภาษาอังกฤษ ทั้งทางคดีโลกและคดีธรรม เป็นเหตุให้ทรงมีทัศนะกว้าง
ขวาง ทันต่อเหตุการณ์บ้านเมือง ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการสั่งสอนและเผยแผ่พระพุทธศาสนาเป็นอย่าง

มาก เปน็เหตใุหท้รงนพินธห์นงัสอืทางพระพทุธศาสนาไดอ้ยา่งสมสมยั เหมาะแกบ่คุคลและสถานการณ์
ในยุคปัจจุบัน และทรงสั่งสอนพระพุทธศาสนาทั้งแก่ชาวไทยและชาวต่างประเทศ 

ในด้านการศึกษา ได้ทรงมีพระดำ�ริทางการศึกษาที่กว้างไกล ได้ทรงมีส่วนร่วมในการก่อตั้ง
มหาวิทยาลัยพระพุทธศาสนาแห่งแรกของไทย คือมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยมาแต่ต้น ทรง
ริเริ่มให้มีสำ�นักฝึกอบรมพระธรรมทูตไปต่างประเทศขึ้นเป็นครั้งแรก เพื่อฝึกอบรมพระธรรมทูตไทยที่
จะไปปฏิบัติศาสนกิจในต่างประเทศ 

ทรงเป็นพระมหาเถระไทยรูปแรกที่ได้ดำ�เนินงานพระธรรมทูตในต่างประเทศอย่างเป็นรูป
ธรรม โดยเริ่มจากทรงเป็นประธานกรรมการอำ�นวยการสำ�นักฝึกอบรมพระธรรมทูตไปต่างประเทศ
เป็นรูปแรก เสด็จไปเป็นประธานสงฆ์ในพิธีเปิดวัดไทยแห่งแรกในทวีปยุโรป คือวัดพุทธปทีป ณ กรุง
ลอนดอน สหราชอาณาจักร ทรงนำ�พระพุทธศาสนาเถรวาทไปสู่ทวีปออสเตรเลียเป็นครั้งแรก โดย
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การสร้างวัดพุทธรังษีขึ้น ณ นครซิดนีย์ ทรงให้กำ�เนิดคณะสงฆ์เถรวาทขึ้นในประเทศอินโดนีเซีย ทรง
ช่วยฟื้นฟูพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศเนปาล โดยเสด็จไปให้การบรรพชาแก่ศากยะกุลบุตรใน
ประเทศเนปาลเป็นครั้งแรก ทำ�ให้ประเพณีการบวชฟื้นตัวขึ้นอีกครั้งหนึ่งในเนปาลยุคปัจจุบัน ทรง
เจริญศาสนไมตรีกับองค์ดาไล ลามะ กระทั่งเป็นที่ทรงคุ้นเคยและได้วิสาสะกันหลายครั้ง และทรงเป็น
พระประมุขแห่งศาสนจักรพระองค์แรกที่ได้รับทูลเชิญให้เสด็จเยือนสาธารณรัฐประชาชนจีนอย่างเป็น
ทางการในประวัติศาสตร์จีน 

เจา้พระคณุสมเดจ็พระญาณสงัวร ทรงปฏบิตัพิระกรณยีกจิทัง้ภายในประเทศและตา่งประเทศ
เป็นเอนกประการ ทรงเป็นนักวิชาการและนักวิเคราะห์ธรรมตามหลักการของพระพุทธศาสนา ที่
เรียกว่า ธัมมวิจยะ หรือธัมมวิจัย เพื่อแสดงให้เห็นว่า พุทธธรรมนั้นสามารถประยุกต์ใช้กับกิจกรรม
ของชีวิตได้ทุกระดับ ตั้งแต่ระดับพื้นฐานไปจนถึงระดับสูงสุด ทรงมีผลงานด้านพระนิพนธ์ทั้งที่เป็น
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษจำ�นวนกว่า ๑๐๐ เรื่อง ประกอบด้วยพระนิพนธ์แสดงคำ�สอนทางพระพุทธ
ศาสนาทั้งระดับต้น ระดับกลาง และระดับสูง รวมถึงความเรียงเชิงศาสนคดีอีกจำ�นวนมาก ซึ่งล้วนมี

คณุคา่ควรแกก่ารศกึษา สถาบนัการศกึษาของชาตหิลายแหง่ตระหนกัถงึพระปรชีาสามารถและคณุคา่
แห่งงานพระนิพนธ์ ตลอดถึงพระกรณียกิจที่ทรงปฏิบัติ จึงได้ทูลถวายปริญญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์
เป็นการเทิดพระเกียรติหลายสาขา

นอกจากพระกรณียกิจตามหน้าที่ตำ�แหน่งแล้ว เจ้าพระคุณสมเด็จพระญาณสังวร ยังได้ทรง
ปฏบิตัหินา้ทีพ่เิศษ อนัมคีวามสำ�คญัยิง่อกีหลายวาระ กลา่วคอื ทรงเปน็พระอภบิาลในพระภกิษพุระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลปัจจุบัน เมื่อครั้งเสด็จออกทรงพระผนวช เมื่อพุทธศักราช ๒๔๙๙ พร้อม
ทั้งทรงถวายความรู้ในพระธรรมวินัยตลอดระยะเวลาแห่งการทรงพระผนวช ทรงเป็นพระราชกรรม 
วาจาจารย ์ในสมเดจ็พระบรมโอรสาธริาช เจา้ฟา้มหาวชริาลงกรณ ์สยามมกฎุราชกมุาร เมือ่ครัง้เสดจ็ 
ออกทรงผนวชเป็นพระภิกษุ เมื่อพุทธศักราช ๒๕๒๑ 

เจ้าพระคุณสมเด็จพระญาณสังวร ทรงดำ�รงตำ�แหน่งหนา้ที่สำ�คัญทางการคณะสงฆ์ในด้าน
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ต่างๆ มาเป็นลำ�ดับ เป็นเหตุให้ทรงปฏิบัติพระกรณียกิจเป็นประโยชน์ต่อพระศาสนา ประเทศชาติ  
และประชาชน เป็นเอนกประการ นับได้ว่าทรงเป็นพระมหาเถระที่ทรงเพียบพร้อมด้วยอัตตสมบัติและ
ปรหิตปฏิบัติ และทรงเป็นครุฐานียบุคคลของชาติ ทั้งในด้านพุทธจักรและอาณาจักร 

เนื่องในวโรกาสคล้ายวันประสูติ เจริญพระชันษา ๙๙ ปี ในวันที่ ๓ ตุลาคม พุทธศักราช 
๒๕๕๕ นี้ ขอเชิญชวนพุทธศาสนิกชนทั้งหลาย น้อมเกล้าฯ ถวายพระกุศลถวายพระพร ขออำ�นาจ
คุณพระศรีรัตนตรัยและพระกุศลบารมีที่ได้ทรงบำ�เพ็ญมาแล้ว จงอำ�นวยให้ทรงมีพระสุขพลานามัย
สมบูรณ์ ทรงเจริญพระชนมายุยิ่งยืนนาน เสด็จสถิตเป็นสิริมิ่งมงคลแก่ปวงพุทธบริษัทและปวงชน
ทั่วไป ตลอดกาลนานเทอญฯ 
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